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ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ 
 

Նախաբան 

 
Սույն Հակադոպինգային Կանոնները (այսուհետ` Կանոններ) մշակված և կազմած են 

համաձայն 2021թ Համաշխարային Հակադոպինգային Օրենսգրքի (այսուհետ` Օրենսգիրք), և 

սահմանում են Հայաստանի Հանրապետության գիտության, կրթության, և սպորտի 

նախարարության <<Հայաստանի Հանրապետության Հակադոպինգային  գործակալություն>> 

պետական ոչ առևտրային կազմակերպության (այսուհետ` Գործակալություն) 

պատասխանատվությունը` պայքարելու Հայաստանի Հանրապետությունում դոպինգի 

կիրառման դեմ և իսպառ վերացնելու դոպինգի օգտագործումը Հայաստանում:  

 

Սույն Հակադոպինգային կանոնները սպորտային կանոններ են, և դրանք սահմանում են այն 

պայմանները, որոնց պետք է ենթարկվեն մարզիները մարզումների և մրցումների ժամանակ: 

Նպատակ ունենալով պահպանել Հակադոպինգային կանոնները գլոբալ և ներդաշնակեցված 

կերպով, դրանք բնույթով տարբերվում են քրեական և քաղաքացիական օրենսդրությունից: 

Կանոնները նախատեսված չեն կիրառվել կամ սահմանափակվել ցանկացած ազգային 

պահանջներով և իրավական ստանդարտներով, որոնք կիրառելի են քրեական կամ 

քաղաքացիական դատավարության համար, այնուամենայնիվ դրանք նախատեսվում են 

կիրառել այնպես, որ հարգեն համաչափության և մարդու իրավունքների սկզբունքները: 

Հատուկ գործի փաստերը և օրենսդրությունը հաշվի առնելիս, բոլոր դատարանները, 

արբիտրաժային դատարանները և դատական այլ մարմինները պետք է իմանան և հարգեն 

Օրենսգիրքը և կիրառող հակադոպինգային կանոնների հատուկ բնույթը և այն փաստը, որ 

այդ կանոնները կազմում են շահագրգիռ կողմերի լայն շրջանակի համաձայնություն այն 

մասին, թե ինչն է անհրաժեշտ արդար սպորտը պաշտպանելու և ապահովելու համար:  
 

Ինչպես նախատեսված է Օրենսգրքով, Գործակալությունը պատասխանատվություն է կրում 

Հակադոպինգային ոլորտի բոլոր գործընթացների համար: Գործակալությունը կարող է 

փոխանցել Դոպինգ ստուգման  կամ հակադոպինգային կրթության ցանկացած 

գործողություն երրորդ կողմին, այնուամենայնիվ, Գործակալությունը պետք է  պահանջի, որ 

երրորդ կողմը կատարի ցանկացած գործողություն ՝ համաձայն Օրենսգրքի, միջազգային 

ստանդարտների և սույն Կանոնների: Գործակալությունը  մշտապես պետք է լիովին 

պատասխանատու լինի ցանկացած երրորդ կողմի կողմից Օրենսգրքի պահանջների 

պահպանումը ապահովելու համար: 

 

Այս հակադոպինգային կանոններում օգտագործված տերմինները, որոնք Օրենսգրքով 

սահմանված տերմիններ են, արտացոլված են շեղագիր: 

 

Եթե այլ բան նախատեսված չէ, հոդվածների վերաբերյալ հղումները վերաբերվում են 

սույն  հակադոպինգային կանոնների հոդվածներին: 

 

 

 

Օրենսգրքի և Գործակալության հակադոպինգային կանոնների հիմնարար 

հիմնավորումը 
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Հակադոպինգային ծրագրերը հիմնված են սպորտին բնորոշ արժեքի վրա: Այս ներքին 

արժեքը հաճախ կոչվում է «սպորտի ոգի», որն իրենից ներկայացնում է յուրաքանչյուր 

մարզիկի բնական տաղանդների վրա հիմնված կատարելության ձգտումը  նրա 

անձնազոհության միջոցով :  

 

Հակադոպինգային ծրագրերը ուղղված են մարզիկների առողջությանը պաշտպանելուն և 

մարզիկներին հնարավորություն են տալիս ձգտել հաղթանակի՝ առանց արգելված նյութերի և 
արգելված  մեթոդների օգտագործման: 

 

 

Հակադոպինգային ծրագրերը ուղղված են կանոնների և այլ մարզիկների նկատմամբ 

հարգանքի տեսանկյունից սպորտի ամբողջականության պահպահմանը, արդար  և ազնիվ   

մրցակցության, մրցակցության հավասար պայմանների և մաքուր սպորտի արժեքների 

պահպանմանը: 

Սպորտի ոգին մարդու հոգու, մարմնի և մտքի միասնությունն է: Սպորտի ոգին, որը 

օլիմպիզմի և արդարացի խաղի սկզբունքն է, բնութագրվում է հետևյալ արժեքներով` 

- առողջություն 

- էթիկա, արդարացի խաղ և ազնվություն 

- մարզիկների իրավունքների պահպանում՝ ըստ Օրեսգրքի 

- մարզական ելույթների ամենաբարձր մակարդակ 

- անհատականության զարգացում և կրթություն 

- ուրախություն և ժամանց 

- թիմային աշխատանք  

- նվիրվածություն 

- կանոնների և օրենքների հարգում 

- հարգանք իր և մյուս մասնակիցների նկատմամբ 

- քաջություն 

- միասնական ոգի և համերաշխություն 

Սպորտի ոգին արտահայտում է ազնիվ խաղի սկզբունքը: 

Դոպինգը սկզբունքորեն հակասում է սպորտի ոգուն: 

 

Ազգային Հակադոպինգային ծրագիր 
 

<<Հայաստանի Հանրապետության Հակադոպինգային  գործակալություն>> ՊՈԱԿ-ը 

կազմավորվել է ՀՀ Կառավարության որոշմամբ 2020 թ հուլիսի 9-ին: Գործելով որպես 

անկախ հակադոպինգային կազմակերպություն Հայաստանի Հանրապետության 

Հակադոպինգային  Գործակալությունը  ունի իրավունք և պարտավորված է որպես 

այդպիսին,  Օրենսգրքի 20.5.1-րդ հոդվածի համաձայն, Գործակալությունը մասնավորապես 

ունի անհրաժեշտ լիազորություն և պատասխանատվություն ՝ անկախանալու իր 

գործառական որոշումներում սպորտում հակադոպինգային հարցերի համար 

պատասխանատու անձերի միջամտություներից: Այդ անձերի ցուցակը ներառում է 

Նախարարությունը, Օլիմպիական Կոմիտեն և կառավարությունը: Առանց 

սահմանափակումների  ազգային և միջազգային մարզական ֆեդերացիայները, խոշոր 

միջոցառումների կազմկոմիտեները, ազգային օլիմպիական կոմիտեն, պարալիմպիկ 

ազգային կոմիտեն, ՀՀ Կառավարությունը այն վարչություները, որոնք ներգրավված են 

հակադոպինգային գործունեության մեջ: 
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Սույն հակադոպինգային կանոնների կիրառման շրջանակը 
 

Սույն Հակադոպինգային կանոնները տարածվում են ՝ 

 

ա) Գործակալության աշխատակազմի վրա, ներառյալ տնօրինությունը, դոպինգ 

սպաները, այլ աշխատակիցները և կամավորները, և Գործակալության հետ 

համագործակցող  երրորդ կողմերը և նրանց աշխատակիցները, որոնք ներգրավված 

են դոպինգ ստուգման ցանկացած ոլորտում. 

 

բ) Հայաստանի ազգային մարզական ֆեդերացիաները, ներառյալ նրանց խորհրդի 

անդամները, տնօրենները, աշխատակիցները և կամավորները, և ֆեդերացիաների 

հետ համագործակցող  երրորդ կողմերը և նրանց աշխատակիցները, որոնք 

ներգրավված են դոպինգ ստուգման ցանկացած ոլորտում. 

 
գ) հետևյալ մարզիկները, մարզիկներին աջակցող անձնակազմը և այլ անձանց 

(ներառյալ պաշտպանված անձինք), յուրաքանչյուր դեպքում, անկախ նրանից թե այդ 

անձը, հանդիսանում է ՀՀ քաղաքացի կամ բնակիչ, թե ոչ: 

 

i) բոլոր մարզիկներն և մարզիկներին աջակցող անձնակազմը, որոնք հանդիսանում 

են ՀՀ որևէ Ազգային մարզական ֆեդերացիայի անդամ, կամ Հայաստանի 

Հանրապետությունում գործող ցանկացած մարզական ֆեդերացիայի կամ դուստր 

կազմակերպության (ներառյալ ցանկացած ակումբներ, թիմեր, ասոցիացիաներ 

կամ լիգաներ) անդամ. 

 

(ii) բոլոր մարզիկներն և մարզիկներին աջակցող անձնակազմը, ովքեր մասնակցում են 

մրցումների և այլ միջոցառումների, որոնք կազմակերպվում են, ՀՀ որևէ Ազգային մարզական 

ֆեդերացիայի, կամ որևէ այլ մարզական ֆեդերացիայի դուստր կազմակերպության 

(ներառյալ ցանկացած ակումբներ, թիմեր, ասոցիացիաներ կամ լիգաներ), որևէ անդամի 

կողմից 

 

(iii) ցանկացած այլ մարզիկ կամ և մարզիկին աջակցող անձ, կամ որևէ այլ անձ, որը, 

հավատարմագրման, լիցենզիայի կամ պայմանագրի համաձայն, կամ այլ կերպ, ենթակա է 

Հայաստանի ցանկացած Ազգային մարզական ֆեդերացիային, կամ այլ մարզական 

ֆեդերացիայի դուստր կազմակերպության (ներառյալ ցանկացած ակումբներ, թիմեր, 

ասոցիացիաներ կամ լիգաներ), և պոտենցիալ կարող է ենթարկվել դոպինգ ստուգման.  

 

(iv) բոլոր մարզիկներն և մարզիկին աջակցող անձնակազմը, ովքեր մասնակցում են կամ 

հնարավորություն ունեն մասնակցելու ցանկացած Ազգային մարզական մրցումներում, 

որոնց կազմակերպիչը հանդիսանում է ցանկացած  մարզական  լիգա, որը չի մտնում 

Ազգային ֆեդերացիայի կազմի մեջ: 1 

(v) Ոչ պրոֆեսիոնալ մարզիկները, այսինքն `այն մարզիկները, ովքեր «Ֆիզիկական 

կուլտուրայի և սպորտի մասին>> Հայաստանի Հանրապետության օրենքի 17-րդ հոդվածի 

համաձայն, համարվում են այն մարզիկները, ովքեր սպորտը չեն համարում իրենց 

մասնագիտությունը և չեն ստանում կանոնավոր պարգևներ իրենց մարզական 

                                                 
1.  [Մեկնաբանություն (iv). կետին Կազմակերպիչ մարմինները պետք է ներառվեն ազգային 

հակադոպինգային  ծրագրում:] 
   

 



6 

 

<<Հակադոպինգային  գործակալություն>>  ՊՈԱԿ   

ՀԱԿԱԴՈՊԻՆԳԱՅԻՆ ԿԱՆՈՆՆԵՐԸ  Էջ 6 
 

գործունեության համար և չունեն ստորագված Պայմանագիր, որը կնքվել է Ազգային 

ֆեդերացիաների կամ որևէ Ազգային ֆեդերացիայի որևէ անդամ կամ դուստր 

կազմակերպության հետ, բայց կարող է մասնակցել Ազգային առաջնությունների կամ 

Ազգային ֆեդերացիայի կողմից կազմակերպված այլ մրցումների: 

 

Այնուամենայնիվ, <<ոչ պրոֆեսիոնալ մարզիկներ>> հասկացությունը չի ներգրավում որևէ 

անձ, ով վերջին հինգ (5) տարվա ընթացքում խախտել է հակադոպինգային կանոնները կամ 

հանդիսանում է միջազգային մակարդակի մարզիկ (ինչպես սահմանված է յուրաքանչյուր 

Միջազգային ֆեդերացիայի կողմից ՝ և Թեստավորման և Հետաքննության միջազգային 

ստանդարտում) կամ Ազգային մակարդակի մարզիկ և կարող է ներկայացնել ցանկացած 

երկիր ցանկացած միջազգային մրցումներում կամ ընգրկված է ցանկացած 

հակադոպինգային կազմակերպության կամ  ցանկացած միջազգային ֆեդերացիայի 

Գրանցված թեստավորման փուլում (այսուհետ ԳԹՓ) կամ պարտավոր է ներկայացնել իր 

գտնվելու վայրի մասին տեղեկություններ վերը նշված կազմակերպություններին: 

 
դ) այն բոլոր անձինք, որոնց նկատմամբ Օրենսգիրքը տալիս է Գործակալությանը 

լիազորություններ, ներառյալ բոլոր մարզիկները, ովքեր Հայաստանի քաղաքացի կամ 

բնակիչներ են, և բոլոր այն մարզիկները, ովքեր ներկա են Հայաստանում, մրցումներին 

մասնակցելու, մարզվելու թե այլ նպատակով: 

 

Վերոհիշյալ անձանցից յուրաքանչյուրը, որպես ազգային մրցումներում մասնակցելու կամ 

ներգրավվելու պայման, պետք է համաձայնվի, որ ինքը պարտավոր է պահպանել սույն 

Կանոնները, ինչպես նաև համաձայնվել, որ Գործակալությունը ունի իրավասություն 

վերահսկել սույն Կանոնների պահպանումը, ներառյալ Կանոնների խախտումից բխող 

որակազրկումների իրականացումը և սույն  կանոնների 8-րդ և 13-րդ հոդվածներում նշված 

լսումների անցկացումը  և Կանոնների խախտման հետ կապված դեպքերի հետ որոշումներ 

կայացնելու  ու մարզիկների բողոքները քննարկելու պայմաները: 

 
Ներքոնշյալ մարզիկների, ովքեր պարտավոր են կատարել սույն Կանոնները, համարվում են 

ազգային մակարդակի մարզիկներ և, հետևաբար, սույն Կանոնների հատուկ դրույթները 

պետք է կիրառվեն այդպիսի ազգային մակարդակի մարզիկների համար (օրինակ ՝ 

թեստավորում, Թերապևտիկ օգտագործման բացառություններ տրամադրող  Կոմիտեի 

(այսուհետ ԹՕԲԿ) թույտվություն, գտնվելու վայրի մասին տեղեկություների տրամադրում և 

արդյունքների կառավարում) : 

 

ա) հետևյալ վարկանիշով մարզիկները՝ ցանկացած տարիքային կարգի Օլիմպիական 

մարզաձևում Աշխարհի և Եվրոպայի առաջնությունների հաղթողներ կամ մրցանակակիրներ, 

ազգային օլիմպիական հավաքականի անդամներ. 

 

(բ) հետևյալ արտոնագիրը ստացած մարզիկները՝ բոլոր մարզիկները և մարզիկների 

աջակցող անձնակազմը, ովքեր հանդիսանում են մարզական դպրոցների և պրոֆեսիոնալ 

մարզական ակումբների անդամներ, և ովքեր հանդիսանում են ՀՀ ազգային որևէ 

ֆեդերացիայի կամ որևէ Մարզաձևերի ֆեդերացիայի կամ նրանց իրավասության տակ 

գտնվող կազմակերպություն անդամ (ներառյալ ցանկացած ակումբներ, թիմեր, 

ասոցիացիաներ կամ լիգաներ), ինչը նրանց թույլ է տալիս մասնակցել միջազգային 

մրցումներին, բայց իրենց մարզաձևի Միջազգային ֆեդերացիայի կողմից չեն դասվում որպես 

միջազգային մակարդակի մարզիկներ: 
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գ) այն մարզիկները, ովքեր մասնակցում են Ազգային մարզական իրադարձություներին, այդ  

մարզիկների և մարզիկներին աջակցող անձնակազմը, ովքեր մասնակցում են ՀՀ Ազգային 

Մարզաձևերի ֆեդերացիայների կամ նրանց իրավասության տակ գտնվող 

կազմակերպության անդամների (ներառյալ ցանկացած ակումբներ, թիմեր, ասոցիացիաներ 

կամ լիգաներ) կողմից  կազմակերպված, լիազորված կամ ճանաչված մրցումներին  

 

դ)բոլոր մարզիկները և մարզիկներին աջակցող անձնակազմը, ովքեր մասնակցում են 

Ազգային մարզական Միջոցառման, որը կազմակերպված է կամ անցկացվում է որևէ 

ազգային լիգայի կողմից , որը չի մտնում Ազգային Ֆեդերացիայի կազմի մեջ: 

 
ե) բոլոր մարզիկները, ովքեր ընդգրկված են Գործակալության Գրանցված թեստավորման 

փուլում (այսուհետ ԳԹՓ)  
 

Այնուամենայնիվ, եթե այդպիսի մարզիկները համապատասխան միջազգային 

ֆեդերացիաների կողմից դասակարգվեն որպես միջազգային մակարդակի մարզիկներ, ապա 

ըստ սույն Կանոնների նրանք համարվում են միջազգային մակարդակի մարզիկներ (և ոչ թե 

ազգային մակարդակի մարզիկներ):2 

 

ՀՈԴՎԱԾ 1 ԴՈՊԻՆԳԻ ՍԱՀՄԱՆՈՒՄ 

Դոպինգը սահմանվում է որպես հակադոպինգային կանոնների մեկ կամ մի քանի 

կանոնների խախտումներ:  Օգտագործել դոպինգ նշանակում է խախտել սույն Կանոնների 

կետ 2.1 մինչև 2.11  նշված կանոններից մեկը կամ մի քանիսը:  

 

 

 

 

 

 

 

ՀՈԴՎԱԾ  2. ՀԱԿԱԴՈՊԻՆԳԱՅԻՆ ԿԱՆՈՆՆԵՐԻ ԽԱԽՏՈՒՄՆԵՐԸ  

Հոդված 2-ում  ճշտվում և հստակեցվում են բոլոր այն  հանգամանքները, որոնք 

հանդիսանում են  հակադոպինգային կանոնների խախտումներ: Հակադոպինգային 

                                                 
2  [Մեկնաբանություն. Եթե Օրենսգիրքը պահանջում է, որ Մարզիկից կամ Մարզիկներին աջակցող անձից բացի,  այլ 
անձինք պարտավորված լինեն օրենսգրքով, այդ անձը, իհարկե, ենթակա չէր նմուշների հավաքագրման կամ 
փորձարկման, և չի ենթարկվի հակադոպինգային կանոնների խախտման ՝արգելված նյութի կամ արգելված մեթոդի 
օգտագործման կամ տիրապետման Օրենսգրքով: Փոխարենը, այդ անձը ենթակա է կարգապահության ՝ Օրենսգրքի 2.5-րդ 
հոդվածի խախտում (խափանում), 2.7 (թրաֆիքինգ), 2.8 (վարչակազմ), 2.9 (բարդություն), 2.10 (արգելված ասոցիացիա) և 
2.11 (հաշվեհարդար): Ավելին, այդ անձը ենթակա է լրացուցիչ դերերի և պարտականությունների, համաձայն Օրենսգրքի 
21.3 հոդվածի: Նաև օրենսդրությամբ աշխատողից պահանջելու պարտավորությունը ենթակա է գործող օրենսդրության: 

Գործակալությունը ապահովում է, որ սույն հակադոպինգային կանոնների 23-րդ հոդվածի համաձայն, իրենց խորհրդի 
անդամների, տնօրենների, սպաների, ինչպես նաև նշված աշխատողների և կամավորների, ինչպես նաև պատվիրակված 
երրորդ անձանց և նրանց աշխատակիցների հետ ցանկացած պայմանավորվածություն, պայմանագրային կամ այլ կերպ, 
ներառված են այնպիսի հստակ դրույթներ, որոնց համաձայն այդպիսի անձինք պարտավոր են պահպանել, համաձայնում են 
պահպանել հակադոպինգային այս կանոնները և համաձայնեցնել Գործակալության իրավասությանը `լուծելու 
հակադոպինգային դեպքերը:]. 
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կանոնների խախտումների վերաբերյալ Լսումները պետք է իրակացվեն  այն փաստի հիման 

վրա, որ սույն Կանոններում նշված մեկ կամ ավելի կանոնների խախտում է տեղի ունեցել: 

 
Մարզիկները կամ այլ անձինք պարտավորություն են կրում տեղեկացված լինել  

<<Հակադոպինգային կանոնների խախտումները>> հասկացությանը, ինչպես նաև  Արգելված 

ցուցակում ներառված  նյութերի և մեթոդների մասին:  

 

Հակադոպինգային կանոնների խախտում են՝ 
 

2.1  Արգելված նյութերի, դրանց մեթաբոլիտների կամ մարկերների 

առկայությունը մարզիկի փորձանմուշում:  
2.1.1 Յուրաքանչյուր մարզիկ կրում է անձնական պատասխանատվություն, 

եթե նրա օրգանիզմ է ներմուծվել արգելված նյութ կամ եթե նրա 

փորձանմուշում հայտնաբերվում են Արգելված նյութեր, նրանց 
մեթաբոլիտներ կամ մարկերներ: Հետևաբար` անկախ նրանից, թե 

արգելված նյութի օգտագործումը տեղի է ունեցել գիտակցաբար, 

սխալի կամ անփութության պատճառով, եթե մարզիկի 

փորձանմուշում հայտնաբերվում են արգելված նյութեր, դա 

համարվում է հակադոպինգային կանոնների խախտում համաձայն 

2.1 կետի:3 

2.1.2 Հակադոպինգային Կանոնների խախտումները բավարար ապացույց է 

հանդիսանում կետ 2.1–ում բերված իրադարձություններից 

ցանկացածը` արգելված նյութերի, նրանց մեթաբոլիտների կամ 
մարկերների առկայությունը մարզիկի  «Ա» նմուշում, եթե մարզիկը 

հրաժարվում է «Բ» նմուշի փորձաքննությունից, կամ եթե «Բ» նմուշի 

փորձաքննության արդյունքները հաստատում են «Ա» նմուշի 

փորձաքննության արդյունքները, կամ, երբ մարզիկի Ա կամ Բ նմուշը 

բաժանված է երկու (2) մասի, և բաժանված նմուշի մասի 

վերլուծությունը հաստատում է Արգելված նյութի կամ դրա 

նյութափոխանակության նշանների առկայությունը կամ մարզիկը 

հրաժարվում է նմուշի բաժանված  մասի վերլուծությունից: 4 

 

 

2.1.3 Բացառությամբ այն նյութերի, որոնց համար որոշման սահմանը հատուկ 

նշված է Արգելված ցուցակում կամ Տեխնիկական փաստաթղթում, Մարզիկի 
նմուշում Արգելված նյութի կամ դրա մեթաբոլիտների կամ մարկերների 
ցանկացած քանակի առկայությունը կհամարվի  հակադոպինգային 

կանոնների խախտում:  

2.1.4 Որպես 2.1 կետում նշված դեպքերի բացառություն, որոշ ներածին 

նյութերի համար Արգելված նյութերի ցուցակը կամ Միջազգային 

                                                 
3  [Մեկնաբանություն 2.1.1-ին հոդվածին. Սույն հոդվածի համաձայն կատարվում է հակադոպինգային կանոնների 
խախտում՝ առանց մարզիկի մեղքի: Այս կանոնը ՄԱԴ-ի տարբեր որոշումներում ընդունվել է որպես «խիստ 
պատասխանատվություն»: Մարզիկի մեղքը հաշվի է առնվում 10-րդ հոդվածի համաձայն `հակադոպինգային կանոնների 
խախտման հետևանքները որոշելու համար: Այս սկզբունքը հետևողականորեն պահպանվել է ՄԱԴ - ի կողմից]: 

 
4 [Մեկնաբանություն 2.1.2 հոդվածի վերաբերյալ. Արդյունքների կառավարման պատասխանատվությամբ հակադոպինգային 
կազմակերպությունը, իր հայեցողությամբ, կարող է ընտրել Բ նմուշի վերլուծություն կատարել, նույնիսկ եթե մարզիկը չի 
պահանջում Բ նմուշի վերլուծություն:]  
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ստանդարտները կամ ՀՀԳ-ի Տեխնիկական փաստաթղթրերըը կարող են 

սահմանել հատուկ չափանիշներ այդ նյութերի օրգանիզմում խտությունների 

վերաբերյալ : 
  

2.2 Մարզիկների կողմից  արգելված նյութերի կամ մեթոդների 

օգտագործումը կամ օգտագործման փորձը:5 

2.2.1  Յուրաքանչուր մարզիկի պարտականություն է չթույլատրել Արգելված 
նյութերի ներթափանցումը սեփական օրգանիզմ, ինչպես նաև Արգելված 
մեթոդի չօգտագործումը: Հետևաբար չկա անհարժեշտություն ապացուցել, որ 

մարզիկը խախտել է հակադոպինգային կանոնները օգտագործելով Արգելված 

նյութեր կամ մեթոդներ, եթե մարզիկը օգտագործել է դրանք անգիտակցաբար, 

սխալմամբ կամ անփութության պատճառով: 

 

2.2.2 Էական չէ, թե արգելված նյութի կամ մեթոդի օգտագործումը բերել է 

հաջողության, թե ոչ: Հակադոպինգային կանոնների խախտման 

փաստի հաստատման համար բավական է այն, որ տեղի է ունեցել 

արգելված նյութի կամ մեթոդի օգտագործում կամ կատարվել է 

օգտագործման փորձ:6 

 

 

2.3 Նմուշառումից խուսափելը, հրաժարվելը կամ նմուշառման վայր չներկայանալը  
Նմուշառումից խուսափելը, հրաժարվելը կամ նմուշառման վայր չներկայանալը 

առանց հարգելի պատճառի նմուշառման համար պատասխանատու անձի կողմից 

պաշտոնական Ծանուցումից  հետո ստանալուց հետո:7 

                                                 
5 [Մեկնաբանություն 2.2-ին հոդվածին. Միշտ էլ պատահել է, որ արգելված նյութի կամ արգելված մեթոդի օգտագործումը կամ 
փորձը կարող է սահմանվել ցանկացած հուսալի միջոցով: Ինչպես նշվում է 3.2-րդ հոդվածի մեկնաբանության մեջ, ի 
տարբերություն 2.1-րդ հոդվածի համաձայն հակադոպինգային կանոնների խախտում սահմանելու համար պահանջվող 
ապացույցի, օգտագործումը կամ օգտագործման փորձը կարող է սահմանվել նաև այլ հուսալի միջոցներով, ինչպիսիք են 
մարզիկի կողմից ընդունելությունը, վկայի հայտարարությունները, փաստաթղթային ապացույցները և այլն: Երկայնական 
պրոֆիլից ստացված եզրակացություններ, ներառյալ մարզիկների կենսաբանական անձնագրի մասով հավաքված տվյալները 
կամ վերլուծական այլ տեղեկություններ, որոնք այլ կերպ չեն բավարարում 2.1-րդ հոդվածի համաձայն արգելված նյութի 
«ներկայություն» հաստատելու բոլոր պահանջները: 
6 [ Մեկնաբանություն հոդված 2.2.2-ին. Արգելված նյութի կամ արգելված մեթոդի «փորձված օգտագործումը» ցույց տալը 
պահանջում է մարզիկների մասով մտադրությունների ապացույց: Այն փաստը, որ մտադրությունը կարող է պահանջվել 
ապացուցված, հակադոպինգային այս կանոնը խախտումը ապացուցելու համար, չի խաթարում 2.1-րդ հոդվածի խախտումների 
համար սահմանված Խիստ պատասխանատվության սկզբունքը և 2.2-րդ հոդվածի խախտումներն արգելված նյութի կամ 
արգելված մեթոդի օգտագործման վերաբերյալ: 
 
Մարզիկի կողմից արգելված նյութի օգտագործումը հակադոպինգային կանոնների խախտում է, քանի դեռ այդպիսի նյութը չի 
արգելվում արտամրցումային ժամանակահատվածում և մարզիկը օգտագործում է դա արտամրցումային 
ժամանակահատվածում: (Այնուամենայնիվ, Արգելված նյութի կամ դրա մետաբոլիտների կամ մարկերների առկայությունը 
հավաքված նմուշների մրցակցության մեջ հանդիսանում է 2.1-րդ հոդվածի խախտում ՝ անկախ այն բանից, թե երբ կարող է 
օգտագործվել այդ նյութը:)] 
 
7 

[Մեկնաբանություն հոդված 2.3-ին. Օրինակ ՝ դա կլինի հակադոպինգային կանոնների խախտում «խուսափելու նմուշների 
հավաքածուից», եթե պարզվի, որ մարզիկը միտումնավոր խուսափում է Դոպինգի վերահսկման պաշտոնյայի կողմից խուսափել 
ծանուցումից կամ փորձարկումներից: «Նմուշ հավաքածու չներկայացնելու» խախտումը կարող է հիմնված լինել մարզիկի 
դիտավորյալ կամ անփութության պահվածքի վրա, մինչդեռ «նրանից խուսափելը» կամ «մերժումը» նմուշառումը հավաքածուն 
մտածում է մարզիկի կողմից դիտավորյալ վարվելակերպի մասին:] 



10 

 

<<Հակադոպինգային  գործակալություն>>  ՊՈԱԿ   

ՀԱԿԱԴՈՊԻՆԳԱՅԻՆ ԿԱՆՈՆՆԵՐԸ  Էջ 10 
 

 

 

2.4 Գտնվելու վայրի մասին տեղեկատվություն չտրամադրելը 

ԳԹՓ-ում ներառված  մարզիկի հասանելիության վերաբերյալ գոյություն ունեցող 

Արդյուքների կառավարման միջազգային ստանդարտի պահանջների խախտումը 

մարզիկի կողմից, օրինակ՝ 12 ամսվա ընթացքում գտնվելու վայրի մասին 

տեղեկատվության չտրամադրելը և/կամ երեք բաց թողած դոպինգ ստուգումները,  

դիտարկվում է  որպես հակադոպինգային կանոնների  խախտում: 

2.5 Դոպինգ ստուգման ցանկացած փուլում կեղծում կամ կեղծման փորձ մարզիկի 

կամ այլ անձի կողմից 

 

2.6  Մարզիկի կամ մարզիկին աջակցող անձնակազմի մոտ արգելված նյութի կամ 
մեթոդների առկայություն:  

2.6.1  Մարզիկի կողմից մրցումային կամ արտամրցումային շրջանում 

Արգելված նյութերի կամ Արգելված մեթոդների  տիրապետումը, այն դեպքում, 

երբ մարզիկը չի ապացուցել, որ դա բացատրվում է Թերապևտիկ 
Օգտագործման Բացառություններ տրամադրող  Կոմիտեի (այսուհետ ԹՕԲԿ) 

թույլտվության (այսուհետ՝ ԹՕԲԿԹ) առկայությամբ, որը տրվել է մարզիկին  
4.4 կետի համաձայն, կամ երբ Արգելված նյութերին կամ Արգելված մեթոդների 
տիրապետումը ունի այլ ընդունելի բացատրություն: 

 

2.6.2 Մարզիկին աջակցող անձնակազմի մոտ մրցումային կամ 

արտամրցումային շրջանում Արգելված նյութերի կամ Արգելված մեթոդների  

տիրապետումը, այն դեպքում, երբ մարզիկը չի ապացուցել, որ դա 

բացատրվում է Թերապևտիկ Օգտագործման Բացառություններ տրամադրող  

Կոմիտեի (այսուհետ ԹՕԲԿ) թույլտվության (այսուհետ՝ ԹՕԲԿԹ) 

առկայությամբ, որը տրվել է մարզիկին  4.4 կետի համաձայն կամ երբ 

Արգելված նյութերին կամ Արգելված մեթոդներին  տիրապետումը ունի այլ 

ընդունելի բացատրություն:8 

 

2.7 Մարզիկի կամ այլ անձի  կոզմից արգելված նյութեր կամ արգելված 
մեթոդների տարածում կամ տարածման փորձ: 

2.8  Մրցումային կամ արտամրցումային շրջանում մարզիկին Արգելված 

նյութի կամ Արգելված մեթոդի նշանակումը կամ նշանակման փորձը, 

ինչպես նաև արգելված նյութերի օգտագործելու ժամանակ ցուցաբերած 

օգնությունը, միջնորդությունը, աջակցումը, արգելված նյութի օգտագործելու 

հրահրումը, դրդումը, կամ օգտագործելու փաստի թաքցնումը:  
 

2.9 Մարզիկի կամ այլ անձի  կողմից  մեղսակցություն կամ մեղսակցության 

փորձ 

                                                 
8 

[Մեկնաբանություն 2.6.1-րդ և 2.6.2-րդ հոդվածներին. Ընդունելի հիմնավորումը չի պարունակում, օրինակ, Արգելված նյութ 
գնել կամ ընկերոջը կամ ընկերոջը տալու նպատակով այն գնելը կամ ունենալը, բացառությամբ այն հիմնավորված բժշկական 
հանգամանքների, երբ այդ անձը ունեցել է բժշկի նշանակումը: , օրինակ ՝ ինսուլինը գնել դիաբետիկ երեխայի համար]: 
 [Մեկնաբանություն հոդված 2.6.1-ին և 2.6.2-ին. Ընդունելի հիմնավորումը կարող է ներառել, օրինակ ՝ ա) մարզիկ կամ թիմի 
բժիշկ, որն իրականացնում է արգելված նյութեր կամ արգելված մեթոդներ սուր և արտակարգ իրավիճակների հետ վարվելու 
համար (օր. ՝ էպինեֆրինի ինքնալուծիչ ), կամ (բ) Մարզիկ, որն ունի արգելված նյութ կամ արգելված մեթոդ ՝ թերապևտիկ 
պատճառներով, նախքան ՔԿՀ-ին դիմելը և որոշում ընդունելը: 
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Մարզիկի կամ այլ անձի  կողմից աջակցությունը, խրախուսումը, օժանդակումը, 

դրդումը, դավադրությունը, քողարկումը կամ որևէ այլ տեսակի  կանխամտածված 

համագործակցությունը՝ ներառյալ հակադոպինգային կանոնների խախտումը կամ 

կանոնների խախտման փորձը  10.14.1 կետում նշված այլ անձի կողմից.
9 

 

2.10 Արգելված համագործակցություն մարզիկի կամ այլ անձի կողմից 

 

2.10.1 Հակադոպինգային կազմակերպության իրավասության տակ 

գտնվող մարզիկի կամ այլ անձի մասնագիտական կամ մարզական 

համագործակցությունը ցանկացած մարզիկին աջակցող 

անձնակազմի անդամի հետ, որը՝ 

 

2.10.1.1 Լինելով հակադոպինգային կազմակերպության 

իրավասության տակ գտնվում է որակազրկման կարգավիճակում կամ 

 դեղագործական կազմակերպությունների և մարզիկին աջակցող 

անձնակազմից ցանկացած  անձի հետ, այն դեպքում՝ 
 

2.10.1.2 Եթե մարզիկը հանդիսանում է անձ, որը չի գտնվում  

հակադոպինգային կազմակերպության իրավասության տակ, չի 

որակազրկվել  Օրեսգրքով նախատեսված կանոնները խախտելու 

համար, այլ որակազրկումը իրականացվել է քրեական կամ 

կարգապահական հետաքննության ընթացքում, ճանաչվել է մեղավոր 

այն գործողություններում, որոնք համարվում են Կանոնների 

խախտում:  
 Այդ անձի որակազրկման ժամկետը պետք է կազմի առավելագույնը 6 

(վեց) տարի քրեական  կամ կարգապահական պատժամիջոցի 

ընդուման ամսաթվից սկսած,  կամ  

 

2.10.1.3 Եթե նա գործում է 2.10.1.1 կամ 2.10.1.2 կետերում 

նկարագրված գործակալի կամ միջնորդի  կարգավիճակում  
 

 

 

 
2.10.2 Որպեսզի հաստատել, որ տեղի է ունեցել խախտում ըստ 2.10 

հոդվածի, Հակադոպինգային կազմակերպությունը պետք է 

ապապցուցի, որ Մարզիկը կամ այլ անձը տեղեկացված է եղել այդ 

մարզիկին աջակցող անձնակազմի անդամի որակազրկման 

կարգավիճակին:10 

                                                 
9[Մեկնաբանություն հոդված 2.9-ին. Բարդությունը կամ փորձված բարդությունը կարող են ներառել կամ ֆիզիկական կամ 

հոգեբանական օգնություն 
10 [Մեկնաբանություն հոդված 2.10-ին. Մարզիկները և այլ անձինք չպետք է աշխատեն մարզիչների, բժիշկների կամ այլ 

Մարզիկների աջակցության անձնակազմի հետ, ովքեր անթույլատրելի են հակադոպինգային կանոնների խախտման 
պատճառով կամ, ովքեր դավանանքի հետ կապված քրեաիրավականորեն դատապարտվել են կամ մասնագիտորեն 
կարգապահվել են: Սա նաև արգելում է ընկերակցել ցանկացած այլ մարզիկի հետ, ով հանդես է գալիս որպես մարզիչ կամ 
մարզիկների օժանդակ անձ, մինչ անթույլատրելիության ժամանակահատվածը ծառայելը: Արգելված ասոցիացիայի 
տեսակների մի քանի օրինակներ ներառում են. Վերապատրաստում, ռազմավարություն, տեխնիկա, սննդի կամ բժշկական 
խորհրդատվություն ստանալու հնարավորություն, թերապիա, բուժում կամ դեղատոմսեր ձեռք բերելը, վերլուծության 
համար ցանկացած մարմնական արտադրանք տրամադրելը. կամ թույլ տալով, որ Մարզիկների աջակցման անձը ծառայի, 
որպես գործակալ կամ ներկայացուցիչ: Արգելված միավորումը կարիք չունի փոխհատուցման որևէ ձևի: 
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Մարզիկը կամ այլ անձը պատասխանատվություն է կրում  

հաստատելու, որ 2.10.1.1-ին կամ 2.10.1.2-րդ հոդվածում նկարագրված 

մարզիկի աջակցող անձի հետ ցանկացած համագործակցությունը 

չունի մասնագիտական կամ սպորտին առնչվող կարողություն և/կամ 

այդ համագործակցությունից չէր կարելի ողջամտորեն խուսափել:  

Հակադոպինգային կազմակերպությունները, որոնք տիրապետում են 

2.10.1, 2.10.2, կամ 2.10 կետերում նկարագրված չափանիշներին 

համապասխանող տեղեկատվությանը, պետք է տրամադրեն այն ՀՀԳ-

ին: 

2.11  Մարզիկի կամ այլ անձի կողմից գործողություններ, որոնք կարող են 

խանգարել համապատասխան մարմիներին կատարված խախտման մասին 

կամ վրեժ լուծել դոպինգ ստուգում նախաձեռնող  կազմակերպությունից, որը 

փոխանցել է այդ տեղեկությունը:  

 
Եթե այդպիսի վարքագիծը այլ կերպ չի խախտում Օրեսգրքի 2.5 հոդվածը: 

 

2.11.1 Ցանկացած գործողություն, որը սպառնում է կամ նպատակ ունի վախեցնել 

պատասխանատու անձին բարեխիղճորեն տրամադրել դոպինգ ստուգում 

նախաձեռնող  կազմակերպությանը տեղեկատվություն, որը վերաբերում է 

հակադոպինգային կանոնների ենթադրյալ խախտմանը կամ Օրենսգրքին 

ենթադրյալ անհամապատասխանության դեպքում ՀՀԳ-ին  կամ 

Հակադոպինգային կազմակերպությանը, իրավապահ մարմիններին, կամ 

մասնագիտական կարգապահական մարմին,  կամ այլ անձի, որը 

իրականացնում է ՀՀԳ-ի  կողմից լիազորված հետաքննություն: 
 

2.11.2 Գործողություններ, որոնց նպատակն է վրեժ լուծել բարեխղճորեն, 

ապացույցներ կամ տեղեկություններ տրամադրելու պատճառով, որոնք 

վերաբերում են հակադոպինգային կանոնների ենթադրյալ խախտմանը կամ 

Օրենսգրքին ենթադրյալ անհամապատասխանության դեպքում ՀՀԳ-ին  կամ 

Հակադոպինգային կազմակերպությանը, իրավապահ մարմիններին, կամ 

մասնագիտական կարգապահական մարմին,  կամ այլ անձի որը 

իրականացնում է ՀՀԳ-ի  կողմից լիազորված հետաքննություն:11
 

 

2.11 հոդվածի համաձայն այդ անձի նկատմամբ ձեռնարկված գործողություները ներառում են 

հետապնդումը, վրեժխնդրությունը, սպառնալիքը և ահաբեկումը, քանի որ այդ արարքը չունի 

բարեխղճության հիմք կամ ողջամիտ բացատրություն: 

 
 

ՀՈԴՎԱԾ  3. ԴՈՊԻՆԳԻ ՕԳՏԱԳՈՐԾՄԱՆ ԱՊԱՑՈՒՅՑՆԵՐԸ  
 

3.1 Դոպինգի օգտագործման ապացույցների չափանիշները  

Գործակալությունից պահանջվում է ապացուցել, որ տեղի է ունեցել կանոնների խախտում: 

                                                                                                                                                             
 
11 [Մեկնաբանություն հոդված 2.11.2-ին. Պատասխան գործողությունը կներառի, օրինակ, գործողություններ, որոնք սպառնում են 
զեկուցող անձանց ֆիզիկական և հոգեկան բարեկեցության կամ տնտեսական շահերին: Վրեժխնդրությունը չի պարունակում 
հակադոպինգային կազմակերպություն, որը հավատարմորեն պնդում է զեկուցող անձի դեմ հակադոպինգային կանոնների 
խախտում: 2.11 հոդվածի նպատակներով, զեկույցը չի արվում բարեխղճորեն, երբ զեկույցը կազմող անձը գիտի, որ զեկույցը 
կեղծ է:] 
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Ապացույցի չափանիշն է Գործակալության կողմից կանոնների խախտման հայտնաբերումը, 

լսումներ իրականացնող փորձագետներին պատշաճ մակարդակով տեղեկատվության 

տրամադրումը, ի գիտություն ընդունելով կատարված ենթադրությունների կարևորության 

ապացույցը: Այդ չափանիշը բոլոր դեպքերում հանդիսանում է ավելի մեծակշիռ ապացույց, 

քան ենթադրությունների կարևորությունը: Հակադոպինգային կանոնների խախտման 

կանխավարկածը հերքելու ապացույցի բեռը դրվում է մարզիկի կամ այլ անձի վրա, որը 

ենթադրաբար կատարել է հակադոպինգային կանոնների խախտում` բացառությամբ այն 

դեպքերի, որոնք նախատեսված են սույն Կանոների 3.2.2 և 3.2.3 հոդվածներում:12 

 

 

3.2 Կանոնների խախտման վերաբերյալ  փաստերը և դրանց  ապացուցելու եղանակները 

Կանոնների խախտման վերաբերյալ փաստերը կարող են ապացուցվել բոլոր հուսալի 

եղանակներով, ներառյալ մարզիկի խոստովանությունը:13
  

Դոպինգ ստուգման ոլորտում կիրառվում են հետևյալ ապացույցները՝ 
 

3.2.1 Անալիտիկ մեթոդները և սահմանային ցուցանիշները, որոնք հաստատված են 

ՀՀԳ-ի կողմից համապատասխան գիտական ընկերությունների հետ 

խորհրդատվատությունից հետո և համարվում են գիտականորեն հիմնավորված: 

Մարզիկը կամ այլ անձը, որը ցանկանում է վիճարկել այդ հիմնավորումները,  պետք է 

սկզբից տեղեկացնի ՀՀԳ-ին  իր նպատակների մասին: ՄԱԴ-ը կարող է սեփական 

նախաձեռնությամբ տեղեկացնի ՀՀԳ-ին  այդպիսի գործողությունների վերաբերյալ: 

ՀՀԳ-ի խնդրանքով ՄԱԴ-ի դատավորները կարող են ներգրավել համապատասխան 

գիտական էքսպերտի ներկայացված վիճարկումներին գնահատական տալու համար: 

Տեղեկատվությունը և  վիճարկման հետ կապված փաստաթղթերը ՄԱԴ-ից ստանալու 

պահից տասը օրվա ընթացքում  ՀՀԳ-ն կարող է մասնակցել դեպքի քննարկմանը, 

որպես էքսպերտ (amicus curiae)  կամ այլ կարգավիճակում:14  

 

3.2.2 ՀՀԳ-ի կողմից հավատարմագրված լաբարատորիաները կամ այլ 

լաբարատորիաներ, որոնք ճանաչված են ՀՀԳ-ի կողմից պարտավոր են 

իրականացնել նմուշների հետազոտումը և պահպանումը ըստ 

Լաբորատորիաների Միջազգային ստանդարտի  ընթացակարգերի: Մարզիկը, 

                                                 
12[Մեկնաբանություն հոդված 3.1. Ապացույցների այս ստանդարտը, որը պահանջվում է կատարել Գործակալությանը կողմից, 
համեմատելի է այն ստանդարտի հետ, որը կիրառվում է շատ երկրներում ՝ մասնագիտական սխալ վարքագիծ ունեցող դեպքերի 
համար:] 
 
13 [Մեկնաբանություն 3.2-րդ հոդվածի վերաբերյալ. Օրինակ ՝ Գործակալությունը կարող է 2.2-րդ հոդվածով հիմնել 
հակադոպինգային կանոնների խախտում ՝ հիմնվելով մարզիկի ընդունելության վրա, երրորդ անձանց հավաստի 
ցուցմունքների, հավաստի փաստաթղթային ապացույցների, Ա կամ Բի նմուշի հուսալի վերլուծական տվյալների վրա: ինչպես 
նշված է 2.2-րդ հոդվածի մեկնաբանություններում կամ մարզիկի արյան կամ մեզի նմուշների մի շարք շարքի պրոֆիլից բերված 
եզրակացություններում, ինչպիսիք են մարզիկների կենսաբանական անձնագրի տվյալները:] 
 
14[Մեկնաբանություն հոդված 3.2.1-ին. Որոշ արգելված նյութերի համար ՀՀԳ-ն կարող է ՀՀԳ-ի կողմից հավատարմագրված 
լաբորատորիաներին հրահանգել չմնալ նմուշները որպես անբարենպաստ վերլուծական գտածոն, եթե արգելված նյութի կամ 
դրա մետաբոլիտների կամ մարկերների գնահատված կոնցենտրացիան գտնվում է հաշվետվության նվազագույն մակարդակից 
ցածր: ՀՀԳ-ի որոշումը ՝ հաշվետվության այդ նվազագույն մակարդակը որոշելու կամ Արգելված նյութերը ենթակա են 
նվազագույն հաշվետվությունների մակարդակների որոշման, չի ենթակա կասկածի: Ավելին, լաբորատորիայի կողմից այդպիսի 
արգելված նյութի համակենտրոնացումը նմուշում կարող է լինել միայն գնահատական: Ոչ մի դեպքում հնարավորությունը չի 
կարող լինել, որ Արգելված նյութի ճշգրիտ համակենտրոնացումը նմուշում կարող է լինել հաշվետվության նվազագույն 
մակարդակից ցածր, հանդիսանում է պաշտպանություն հակադոպինգային կանոնների խախտման վրա ՝ հիմնվելով նմուշում 
այդ արգելված նյութի առկայության վրա:] 
 



14 
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կամ այլ անձը կարող է չընդունել ստացված արդունքները, եթե առկա են 

շեղումներ Լաբորատորիաների Միջազգային ստանդարտից:  

Եթե մարզիկը կամ այլ անձ կարող է ապացուցել, որ տեղի են ունեցել  

շեղումներ Լաբորատորիաների Միջազգային ստանդարտից, որոնք ազդել են 

վերջնական արդյունքների վրա, ապա Գործակալությունը պետք է  փորձի 

հաստատել, որ տվյալ  շեղումները չեն հանդիսացել պատճառ` 

փորձաքննության անբարենպաստ արդյունք ստանալու համար:15
 

 

 
3.2.3 Ցանկացած Միջազգային ստանդարտից կամ Օրեսգքից կամ սույն 

Կանոններից շեղումը, որը չի հանգեցրել փորձաքննության 

անբարենպաստ արդյունքի  կամ կանոնների խախտման, չի կարող 

չեղյալ համարել տվյալ արդյունքը: Եթե մարզիկը կամ այլ անձը 

ապացուցում է, որ առկա են  շեղումներ մեկ ուրիշ միջազգային 

ստադարտից կան Հակադոպինգային կանոններից, ապա 

Գործակալությունը պետք է  փորձի հաստատել, որ տվյալ  

շեղումները չեն հանդիսացել պատճառ` փորձաքննության 

անբարենպաստ արդյունք ստանալու համար: 16 

 
 

(i)   եթե հաստավում է նմուշների հավաքման  հետ կապված շեղում 

Թեստավորման և հետաքննությունների միջազգային 
ստանդարտից, որը կարող էր հանգեցնել հակադոպինգային 

կանոնների խախտման, որը հիմնված է փորձաքննության 

անբարենպաստ արդյունքի վրա, ապա Գործակալությունը պետք 

է  փորձի հաստատել, որ տվյալ  շեղումները չեն հանդիսացել 

պատճառ` փորձաքննության անբարենպաստ արդյունք 

ստանալու համար. 

 

 (ii) եթե հաստավում է Արդյունքների կառավարման ստանդարտից 

շեղում, որը կարող է հանգեցնել հակադոպինգային կանոնների 

խախտման, որը հիմնված է փորձաքննության անբարենպաստ 

արդյունքի վրա, ապա Գործակալությունը պետք է  փորձի 

հաստատել, որ տվյալ  շեղումները չեն հանդիսացել պատճառ` 

փորձաքննության անբարենպաստ արդյունք ստանալու համար: 

                                                 
15 [Մեկնաբանություն հոդված 3.2.2- ին: Բեռը մարզիկին կամ մեկ այլ անձի վրա է, որ հավանության հավասարակշռությամբ 

կարող է հաստատվել լաբորատորիաների միջազգային ստանդարտի հեռացում, ինչը կարող է ողջամտորեն պատճառել 
անբարենպաստ վերլուծական եզրակացության: Այսպիսով, եթե մարզիկը կամ մեկ այլ անձի հավանականությունը 
հավասարակշռությամբ հաստատեն հեռացումը, մարզիկը կամ այլ անձի պատճառած պատասխանատվության բեռը 
հանդիսանում է ապացույցների մի փոքր ավելի ցածր չափանիշ `« կարող էր պատճառ հանդիսանալ »: Եթե մարզիկը կամ 
մեկ այլ անձ բավարարում է այդ ստանդարտներին, ապա ծանրաբեռնվածությունը տեղափոխվում է Գործակալության 
Լսումները իրականացնող հանձնախումբի վրա ապացուցելու համար, որ վերլուծությունը անբարենպաստ արդյունքի  չի 
հանգեցրել:] 

16 [Մեկնաբանություն հոդված 3.2.3. Միջազգային ստանդարտից կամ մեկ այլ կանոնից շեղումը, որոնք կապված չեն Նմուշի 
հավաքագրման կամ բեռնաթափման, անբարենպաստ անձնագրերի որոնման կամ մարզիկների մասին ծանուցման 
վերաբերյալ, որոնք վերաբերում են գտնվելու վայրի ձախողմանը կամ Բ նմուշի բացմանը - օրինակ ՝ կրթության միջազգային 
ստանդարտներին, տվյալների գաղտնիության կամ ԹՕԲ - կարող են հանգեցնել ՀՀԳ- ի կողմից համապատասխանության 
վարույթի, բայց հակադոպինգային կանոնների խախտման գործընթացում պաշտպանություն չեն և կարևոր չեն այն հարցի 
վերաբերյալ, թե արդյոք մարզիկը կատարել է հակադոպինգային կանոնների խախտում: Նմանապես, Գործակալությունը 
Օրենսգրքի 20.7.7-րդ հոդվածում նշված փաստաթղթի խախտումը չի նշանակում պաշտպանություն հակադոպինգային 
կանոնների խախտման համար: 
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 (iii)  եթե Արդյունքների կառավարման ստանդարտից շեղումը, որը 

կապված է «Բ» նմուշի վերլուծության մասին մարզիկին 

ծանուցելու պահանջի հետ,  որը կարող է հանգեցնել 

հակադոպինգային կանոնների խախտմանը և հիմնված է 

փորձաքննության անբարենպաստ արդյունքի վրա, ապա 

Գործակալությունը պետք է  փորձի հաստատել, որ տվյալ  

շեղումները չեն հանդիսացել պատճառ` փորձաքննության 

անբարենպաստ արդյունք ստանալու համար:17 
 

(iv) եթե Արդյունքների կառավարման միջազգային ստանդարտից 

շեղումը, որը կապված է մարզիկի  գտնվելու վայրի տեղեկություն 

տրամադրելու ծանուցման հետ խախտմանը, որը հիմնված է 

փորձաքննության անբարենպաստ արդյունքի ն վրա, ապա 

Գործակալությունը պետք է  փորձի հաստատել, որ տվյալ  

շեղումները չեն հանդիսացել պատճառ` փորձաքննության 

անբարենպաստ արդյունք ստանալու համար: 
 

3.2.4  Դատարանի որոշումը կամ իրավասու կարգապահական տրիբունալի 

կողմից հաստատված փաստերը, որոնց նկատմամբ չի կատարվել 

բողոքարկում, համարվում են անժխտելի փաստ մարզիկի կամ այլ 

անձի դեմ, որը կապ ունի  տվյալ փաստերի հետ, եթե միայն մարզիկը 

չապացուցի, որ տվյալ որոշումը չի խախտել արդարադատության 

սկզբունքները:  

  

3.2.5  Լսումներն իրականացնող խումբը հակադոպինգային կանոնների 

խախտման լսումների ժամանակ կարող է վճիռ կայացնել այն մասին,  

որ մարզիկը խախտել է կանոնները, քանի որ հրաժարվել է 

ներկայանալ լսումներին, նախապես տեղյակ լինելով, որ պետք է 

պատասխանել խմբի անդամների կամ Գործակալության որոշ 

հարցերին` կանոնների խախտման վերաբերյալ:  

 
 

ՀՈԴՎԱԾ 4. ԱՐԳԵԼՎԱԾ  ՆՅՈՒԹԵՐԻ  ՑՈՒՑԱԿԸ 
 

 

4.1 Արգելված նյութերի ցուցակի ներառումը Կանոնների մեջ 
 

Սույն Կանոնները ներառում են Արգելված նյութերի Ցուցակը, որը հրատարակվում և 

վերանայվում է ՀՀԳ-ի կողմից համաձայն Օրենսգրքի  4.1 բաժնի:  

 

Արգելված նյութերի ցուցակը ՀՀ–ում ուժի մեջ է մտնում  ՀՀԳ-ի կողմից 

հրատարակվելուց երեք ամիս հետո և առանց որևէ փոփոխությունների ընդունվում է 

Գործակալության կողմից: Բոլոր Մարզիկները և այլ անձինք պարտավոր են 

տեղեկացված լինել Արգելված ցուցակում կատարված ցանկացած 

                                                 
17 [Մեկնաբանություն 3.2.3-րդ հոդվածի (iii) հոդվածին. Գործակալությունը իր բեռը բավարարելու է ՝ հաստատելու, որ նման 

հեռացումը չի բերում Անբարենպաստ արդյունքների եզրակացություն ՝ ցույց տալով, որ, օրինակ, Բ նմուշի բացումը և 
վերլուծությունը դիտարկվել են անկախ վկայի կողմից և ոչ մի խախտումներ չեն նկատվել:]  
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փոփոխություններին, սկսած այն օրվանից, երբ նրանք ուժի մեջ են մտնում: Ցուցակը 

ուժի մեջ մտնելուց հնարավոր կարճ ժամանակում բոլոր մարզիկները և այլ անձինք 

պարտավոր են ծանոթանալ Արգելված ցուցակի նոր տարբերակին.
18

 

 

4.2 Արգելված  ցուցակում  ընգկված արգելված նյութեր և արգելված 

մեթոդներ 

 
4.2.1  Արգելված նյութեր և արգելված մեթոդներ 

Արգելված ցուցակում պետք է նշվեն այն Արգելված նյութերը և 

Արգելված մեթոդները, որոնք արգելված են ցանկացած ժամանակ 

(ինչպես մրցումներում, այնպես էլ արտամրցումային 

ժամանակահատվածում), քանի որ դրանք կարող են բարձրացնել 

աշխատունակությունը մոտակա մրցումներում կամ միայն 

մրցումների ժամանակ արգելված նութերի օգտագործելու փաստը 

քողարկելու նպատակով: Արգելված ցուցակը կարող է ընդլայնվել 

ՀՀԳ-ի կողմից առանձին մարզաձևի համար: Արգելված նյութերը և 
Արգելված մեթոդները կարող են ներառվել Արգելված ցուցակում 

`ըստ ընդհանուր կատեգորիաների (օրինակ` անաբոլիկ նյութեր) կամ 

որոշակի նյութի կամ մեթոդի հատուկ հղումով: 19 

 

4.2.2  Հատուկ նյութեր և հատուկ մեթոդներ 

Կանոնների 10-րդ հոդվածի կիրառման նպատակների համար բոլոր 

արգելված նյութերը համարվում են Հատուկ նյութեր, բացառությամբ 

Արգելված ցուցակում նշված դեպքերի: Ոչ մի Արգելված մեթոդ չպետք է 

համարվի հատուկ մեթոդ, քանի դեռ այն մասնավորապես նշված չէ 

Արգելված ցուցակում ՝որպես հատուկ մեթոդ:20 

 
 

 
 

4.2.3 Կախվածություն առաջացնող նյութեր 

                10-րդ հոդվածի կիրառման նպատակով Կախվածություն առաջացնող 
նյութերին վերաբերվում են այն Արգելված նյութերը, որոնք հատուկ 

նշված են Արգելված ցուցակում՝ որպես Կախվածություն առաջացնող 
նյութեր, քանի որ դրանք հաճախակի են չարաշահվում սպորտի 

համատեքստից դուրս: 
 

4.3 Արգելված նյութերի և մեթոդների ցուցակի վերաբերյալ ՀՀԳ-ը դիրքորոշումը 

                                                 
18 [Մեկնաբանություն հոդված 4.1-ին. Ներկայիս արգելված ցուցակը հասանելի է WADA- ի կայքում ՝ https://www.wada-ama.org: 

Արգելված ցուցակի նոր հայերեն տարբերակը կհրապարակվի ամեն տարի հայկական NADO- ի կայքում ՝ armnado.ezyro.com 
կայքում ՝ առանց անգլերեն տարբերակի որևէ փոփոխության:] 

 
19 [Մեկնաբանություն հոդված 4.2.1-ին. Արտաքին մրցակցությունից դուրս օգտագործելը. Միայն մրցույթում արգելված նյութի 

օգտագործումը հակադոպինգային կանոնների խախտում չէ, եթե այդ նյութի կամ դրա մետաբոլիտների կամ մարկերների 
անբարենպաստ վերլուծական եզրակացությունը նշված չէ նմուշի համար: հավաքված Մրցակցություն.] 

 
20  [Մեկնաբանություն 4.2.2-ին հոդվածին. 4.2.2. Հոդվածում նշված հատուկ նյութերն ու մեթոդները ոչ մի դեպքում չպետք է 

համարվեն ավելի պակաս կարևոր կամ պակաս վտանգավոր, քան այլ դոպինգ նյութեր կամ մեթոդներ: Փոխարենը, դրանք 
պարզապես նյութեր և մեթոդներ են, որոնք, ամենայն հավանականությամբ, սպորտի կողմից սպառվում կամ օգտագործվում 
են այլ նպատակներով, բացի մարզական գործունեության կատարելագործումից:]  
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ՀՀԳ-ն իրավունք ունի Արգելված նյութերի և մեթոդների ցուցակում  ներառելու նոր 

նյութեր և մեթոդներ և դասակարգել նրանց ըստ բաժինների, եթե դրանք 

հանդիսանում են քողարկող նյութեր կամ կարող են զգալիորեն մեծացնել մարզիկի 

կամ այլ անձի մարզական արդյունքները և ներկայացնում են իրական կամ 

պոտենցիալ վտանգ մարզիկի առողջության համար:  
 

 

4.4 Թերապևտիկ նպատակով Արգելված դեղերի Օգտագործում  

 (“ԹՕԲ”) 

 

4.4.1 Արգելված նյութի կամ դրա մեթաբոլիտների կամ մարկերների 
առկայությունը և/կամ արգելված նյութի կամ արգելված մեթոդի 

օգտագործումը կամ օգտագործելու փորձը, դրանց առկայությունը 

մարզիկի մոտ չի համարվում հակադոպինգային կանոնների 

խախտում, եթե դա համապատասխանում է ԹՕԲ-ի դրույթներին, 

որոնք շնորհվել են Թերապևտիկ օգտագործման բացառությունների 

միջազգային ստանդարտին համապատասխան: 

 

4.4.2  ԹՕԲ ստանալու  գործընթացը 

 

4.4.2.1  Ցանկացած մարզիկ, որը միջազգային մակարդակի մարզիկ 

չէ, պետք է հնարավորինս շուտ դիմի Գործակալություն` 

ԹՕԲ թույլտվություն ստանալու համար, բացառությամբ այն 

դեպքերի, երբ կիրառվում են Թերապևտիկ օգտագործման 

միջազգային ստանդարտի 4.1 կամ 4.3 հոդվածները: Դիմումը 

պետք է ներկայացվի համաձայն Թերապևտիկ 

օգտագործման բացառությունների միջազգային 

ստանդարտի 6-րդ հոդվածի՝ օգտվելով Գործակալության 

կայքում տեղադրված փաստաթղթերից: 

 

4.4.2.2  Գործակալությունը պետք է ստեղծի Թերապևտիկ 

օգտագործման բացառման կոմիտե («ԹՕԲԿ»)՝  

ներկայացված դիմումները քննարկելու համար: 

 

ա) ԹՕԲԿ-ն  պետք է բաղկացած լինի Նախագահից և չորս (4) 

այլ անդամներից, ովքեր ունեն մարզիկների բուժման փորձ և 

կլինիկական, սպորտային և մարզական բժշկության 

հիմնավոր գիտելիքներ: Յուրաքանչյուր նշանակված անդամ 

ընդգրկվում է չորս (4) տարի ժամկետով: 

 

բ) Նախքան ԹՕԲԿ-ի անդամ նշանակվելը, յուրաքանչյուր 

անդամ պետք է ստորագրի շահերի բախման և 

գաղտնիության մասին հայտարարագիր: Նշանակված 

անդամները չպետք է լինեն Գործակալության 

աշխատակիցներ: 
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(գ) Նախքան ԹՕԲԿ ներկայացված դիմումը քննելը, 

Նախագահը պետք է բացահայտի յուրաքանչյուր անդամին 

վերաբերող ցանկացած հանգամանք, որը կարող է ազդել 

նրանց անաչառության վրա` դիմում ներկայացրած 

մարզիկի նկատմամբ: Եթե որևէ անդամ ինչ-ինչ 

պատճառներով չի ցանկանում կամ չի կարող գնահատել 

մարզիկի կողմից ներկայացված դիմումը, 

Գործակալությունը կարող է նշանակել փոխարինող կամ 

նշանակել նոր ԹՕԲԿ: Որևէ անձ չի կարող ծառայել որպես 

ԹՕԲԿ-ի անդամ, եթե կան որևէ հանգամանքներ, որոնք, 

ամենայն հավանականությամբ, կարող են ազդել ԹՕԲԿ-ի 

որոշման անաչառության վրա: 

4.4.2.3  ԹՕԲԿ-ը անհապաղ գնահատում (և սովորաբար՝ այսինքն, 

եթե բացառիկ հանգամանքներ չեն կիրառվում) հայտը 

ստանալու պահից քսանմեկ (21) օրվա ընթացքում և որոշում 

է կայացնում հայտի վերաբերյալ` Թերապևտիկ 

օգտագործման բացառությունների միջազգային 

ստանդարտի համապատասխան դրույթներին 

համապատասխան, և. 

              Եթե դիմումը ներկայցավում է նախքան մրցումների սկիզբը  

ողջամիտ ժամկետում `, ԹՕԲԿ-ը պետք է գործադրի իր բոլոր 

ջանքերը` որոշումը կայացնելու համար մինչև մրցումների 

մեկնարկը: 

 

4.4.2.4  ԹՕԲԿ-ի որոշումը հանդիսանում է Գործակալության 

վերջնական որոշում  և կարող է բողոքարկվել` համաձայն 

Կանոների 4.4.6 հոդվածի: Գործակալությունը  գրավոր 

ծանուցում է մարզիկին ԹՕԲԿ-ի որոշման մասին, ինչպես 

նաև տեղեկացնում է ՀՀԳ-ին և այլ հակադոպինգային 

կազմակերպություններին` համաձայն Թերապևտիկ 
օգտագործման բացառությունների միջազգային 

ստանդարտի: Գործակալությունը նաև անհապաղ գրանցում  

է ԹՕԲԿ-ի որոշումը ADAMS-ում:
 21

 

 

                                                 
21 [Մեկնաբանություն հոդված 4.4.2-ին. «Թերապևտիկ օգտագործման միջազգային արտոնությունների միջազգային 
ստանդարտի» 5.1-րդ հոդվածի համաձայն ՝ Գործակալությունը  կարող է հրաժարվել հաշվի առնել սպորտի համար ազգային 
մակարդակի մարզիկներից ստացված առաջնահերթ դիմումները, որոնք առաջնահերթություն չունեն Գործակալության կողմից 
այն մարզաձևերում թեստերի բաշխման պլանավորում: Այդ դեպքում այն պետք է թույլ տա ցանկացած մարզիկ, որը 
հետագայում փորձարկվում է հետադարձ ուժ կիրառելու համար: Բացի այդ, Գործակալությունը  իր կայքում հրապարակում է 
նման քաղաքականություն ՝ ի շահ տուժած մարզիկների: 
 
Կեղծված փաստաթղթերը ԹՕԲԿ-ն կամ Գործակալության ներկայացնելը, կաշառք առաջարկելը կամ չընդունելը անձին ՝ որևէ 
գործողություն կատարելու կամ չկատարելու համար, ցանկացած վկայի կողմից կեղծ ցուցմունքներ ձեռք բերելը կամ որևէ այլ 
խարդախ գործողություն կամ որևէ այլ նմանատիպ դիտավորյալ միջամտություն կամ ԹՕԲ-ի գործընթացի ցանկացած կողմի 
փորձված միջամտությունը հանգեցնում է 2.5-րդ հոդվածի համաձայն `մեղադրելու կամ փորձելու կանխարգելմանը: 
Մարզիկը չպետք է ենթադրի, որ նրանց դիմումը պետք է տրվի ԹՕԲԹ շնորհելու կամ ճանաչելու (կամ ԹՕԲ-ի նորացման) 
համար: Արգելված նյութի կամ արգելված մեթոդի ցանկացած օգտագործումը կամ տիրապետումը կամ կառավարումը մինչև 
դիմումի ընդունումը ամբողջովին սպառնում է մարզիկին »:    Ճանապարհը համարվում է պակաս կարևոր կամ պակաս 
վտանգավոր, քան այլ դոպինգ նյութեր կամ մեթոդներ: Փոխարենը, դրանք պարզապես նյութեր և մեթոդներ են, որոնք, ամենայն 
հավանականությամբ, սպորտի կողմից սպառում կամ օգտագործվել են այլ նպատակներով, բացի մարզական գործունեության 
կատարելագործումից:] 
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4.4.3  Հետադարձ ԹՕԲ ծրագրեր 

 

Եթե Գործակալությունը որոշում է թեստավորել որևէ մարզիկի, որը չի 

հանդիսանում միջազգային մակարդակի կամ ազգային մակարդակի մարզիկ, 

Գործակալությունը պետք է թույլ տա, որ մարզիկը դիմի հետադարձ ուժի ԹՕԲ 
թույտվություն ստանալու համար ցանկացած արգելված նյութի կամ արգելված 

մեթոդի, որը ինքը օգտագործում է թերապևտիկ նպատակով: 

 

4.4.4  ԹՕԲ թույտվության ճանաչումը 

 

4.4.4  Գործակալության կողմից տրված ԹՕԲ թույտվությունը ունի 

իրավաբանական ուժ միայն ազգային կարգի մարզիկների համար և չունի 

իրավաբանական ուժ միջազգային մրցումների ժամանակ:  Միջազգային 

մրցումներին մասնակցելու համար ԹՕԲ թույտվությունը ստանալու համար 

մարզիկները համաձայն Թերապևտիկ օգտագործման բացառությունների 
միջազգային ստանդարտի պետք է անեն հետևյալը՝ 

4.4.4.1  Եթե մարզիկը Գործակալությունից  ստացել է  
թույտվություն, բայց այդ թույտվությունը չի ճանաչվում այդ 

մարզիկի Միջազգային ֆեդերացիայի կամ Միջազգային 

Մրցումների կազկոմիտեի կողմից,  նա պետք է նույն հայտը 

ուղարկի  իր Միջազգային ֆեդերացիային կամ Միջազգային 

Մրցումների կազկոմիտեին՝ այդ թույլտվությունը ճանաչելու 

համար: Եթե Միջազգային ֆեդերացիա ուղարկված հայտը 

բավարարում է  ԹՕԲ Միջազգային ստանդարտի 

պահանջներին, ապա Միջազգային ֆեդերացիան պետք է 

ճանաչի և հաստատի Գործակալության թույլտվությունը: 
 

Եթե Միջազգային ֆեդերացիան կամ Միջազգային 

Մրցումների կազկոմիտեն կարծում է, որ Գործակալության 

կողմից տրված ԹՕԲ թույտվությունը չի 

համապատասխանում այդ չափանիշներին և, այդպիսով, 

հրաժարվում է այն ճանաչելուց, ապա Միջազգային 

ֆեդերացիան անհապաղ այդ մասին պետք է տեղեկացնի 

մարզիկին և Գործակալությանը: Մարզիկը և (կամ) 

Գործակալությունը այդպիսի ծանուցումը ստանալուց 

քսանմեկ (21) օրվա ընթացկում պետք է ներկայացնի ՀՀԳ իր 

հայտը այդ որոշումը վերանայելու համար `համաձայն 

Կանոների 4.4.6 հոդվածի: 
 

Եթե հարցը համապատասխանաբար ուղարկվում է ՀՀԳ 

վերանայման համար 4.4.6 հոդվածի համաձայն, 

Գործակալության կողմից տրված ԹՕԲ թույտվությունը ուժի 

մեջ է մնում ազգային մակարդակի մրցումների և 

արտամրցութային թեստավորման ժամանակ (բայց 

միջազգային մակարդակի մրցումների համար ուժի մեջ չէ) 

մինչև ՀՀԳ- ի որոշումը: 
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Եթե հարցը քսանմեկ (21) օրվա ընթացքում չի ուղարկվել 

ՀՀԳ-ի վերանայման, Գործակալությունը պետք է որոշի, թե 

իր կողմից տրված ԹՕԲ թույտվությունը այնուամենայնիվ 

պետք է, որ ուժի մեջ մնա ազգային մակարդակի մրցումների 

և արտամրցութային թեստավորման համար այն պայմանով, 

որ մարզիկը դադարում է լինել միջազգային մակարդակի 

մարզիկ և չի մասնակցում միջազգային մակարդակի 

մրցումներին: Մինչև Գործակալության վերջնական 

որոշումը, ԹՕԲ թույտվությունը  ուժի մեջ է ազգային 

մակարդակի մրցույթների համար: 22
 

 

4.4.4.2  Եթե մարզիկը Գործակալությունից չի ստացել ԹՕԲ 
թույտվությունը,  ապա նա կարող է միանգամից դիմել 

Միջազգային ֆեդերացիային և ներկայացնել հայտ ըստ  

ԹՕԲ Միջազգային ստանդարտի պահանջների հենց որ 

անհրաժեշտություն առաջանա:   
 

Եթե Միջազգային ֆեդերացիան մերժում է մարզիկի 

դիմումը, ապա Միջազգային ֆեդերացիան դրա մասին 

անհապաղ պետք է տեղեկացնի մարզիկին՝ ներկայացնելով 

մերժման  պատճառները: 

 

Եթե Միջազգային ֆեդերացիան տալիս է ԹՕԲ 
թույտվությունը, ապա նա պետք է տեղեկացնի այդ մասին 

մարզիկին և Գործակալությանը: Եթե Միջազգային 

ֆեդերացիան չի տալիս թույտվությունը, ապա այդ մարզիկը 

ունի 21 օր ՀՀԳ դիմելու համար թույտվություն ստանալու 

համար. 

 

Եթե Գործակալությունը հարցը փոխանցում է ՀՀԳ-ին 

վերանայման համար, Միջազգային ֆեդերացիայի կողմից 

տրված թույլտվությունը ուժի մեջ է մնում միջազգային 

մակարդակի մրցումների և արտամրցութային 

թեստավորման համար (բայց այն ուժի մեջ չէ ազգային 

մակարդակի մրցույթի համար) մինչև ՀՀԳ- ի վերջնական 

որոշումը: 

                                                 
22 [Մեկնաբանություն հոդված 4.4.4.1-ին. «Թերապևտիկ օգտագործման միջազգային միջազգային ստանդարտի» 5.7-րդ և 7.1-րդ 
հոդվածներին համապատասխան, միջազգային ֆեդերացիան պետք է իր կայքում հրապարակի և պահպանի իրազեկված 
ծանուցումը, որում հստակ նշված է (1), թե որ պարտականությունն ունեցող մարզիկները պահանջված են: Դիմել այն ԹՕԲԿ- ին 
(2), որը այլ հակադոպինգային կազմակերպությունների ԹՕԲԿ որոշումները այն ինքնաբերաբար կճանաչի այդպիսի դիմումի 
փոխարեն, և (3), որի մյուս հակադոպինգային կազմակերպությունների ԹՕԲԿ որոշումները պետք է ներկայացվեն դրան 
ճանաչում: Եթե մարզիկի ԹՕԲԿ - ն ընկնում է ինքնաբերաբար ճանաչված ԹՕԲԿ ի կատեգորիայի մեջ, ապա այդ ԹՕԲԿ - ն 
ճանաչելու համար մարզիկը կարիք չունի դիմելու իր միջազգային ֆեդերացիային:Թերապևտիկ օգտագործման միջազգային 
արտոնությունների միջազգային ստանդարտի պահանջներին համապատասխան, Գործակալությունը կօգնի մարզիկներին 
որոշելու, թե երբ նրանք պետք է Գործակալությանը կողմից տրված ԹՕԲԿ-ները հանձնեն միջազգային ֆեդերացիային կամ 
խոշոր իրադարձությունների կազմակերպությանը `ճանաչելու համար և կուղեկցի և աջակցի այդ մարզիկներին: Ճանաչման 
գործընթացը․ Եթե միջազգային ֆեդերացիան հրաժարվում է ճանաչել Գործակալության կողմից տրված ԹՕԲԿ միայն այն 
պատճառով, որ բժշկական գրառումները կամ այլ տեղեկությունները բացակայում են, որոնք անհրաժեշտ են Թերապևտիկ 
օգտագործման միջազգային արտոնությունների չափորոշիչների բավարարվածությունը ցույց տալու համար, գործը չպետք է 
հղվի ՀՀԳ- ին: Փոխարենը, գործը պետք է լրացվի և կրկին ներկայացվի Միջազգային ֆեդերացիա: 
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Եթե Գործակալությունը հարցը չի փոխանցում ՀՀԳ-ին 

`վերանայման, միջազգային ֆեդերացիայի կողմից շնորհված 

թույլտվությունը ուժի մեջ է մտնում նաև ազգային 

մակարդակի մրցույթների համար, երբ քսանմեկ (21) օր 

վերանայման ժամկետը լրանա:
23

 

 

4.4.5 ԹՕԲ  թույտվության պիտանելիության ժամկետը, չեղյալ 

համարումը և կասեցումը  
 

4.4.5.1 Եթե ԹՕԲ թույտվությունը տրվում է համաձայն այս 

Կանոնների, ապա 

(ա) դրա ժամկետը լրանում է ԹՕԲ  թույտվությունում նշված 

օրը առանց որևէ շահագրգրված կողմերի ծանուցման:  

 (բ) ԹՕԲ թույտվությանը կարող է համարվել չեղյալ, եթե 

մարզիկը չի կատարել այն գործողությունները, որոնք 

վավերացրել է ԹՕԲԿ-ը:  

գ) ԹՕԲ  թույտվությունը կարող է չեղյալ համարվել, եթե 

թույտվությունում նշված պայմանները հետագայում փոխվել 

են կամ,   

 (դ) ԹՕԲ թույտվությունը վերանայվել է ՀՀԳ-ի կողմից որևէ 

կազմակերպության բողոքարկման պատճառով: 
 

4.4.5.2 Մարզիկը չի կարող ենթարկվել որևէ պատժամիջոցի 

կապված արգելված նյութի կամ մեթոդի օգտագործման հետ, 

մինչև նրան տրված ԹՕԲ  թույտվության ժամկետը լրանալը 

կամ ԹՕԲ թույտվության չեղյալ համարվելը: 
 

Ըստ Արդյունքների կառավարման միջազգային 

ստանդարտի 5.1.1.1 հոդվածի անբարենպաստ 

արդյունքների վերանայումը, որը իրականացվել է ԹՕԲ 
թույտվության պիտանելության ժամկետի ավարտից 

անմիջապես հետո, պետք է ներառի վերլուծություն, թե 

արդյոք ստացված արդյունքը համապատասխանում է 

արգելված նյութի կամ մեթոդի օգտագործումը 

իրականացվել է թույտվության գործելու 

ժամանակահատվածում թե հետո: 
 

4.4.6  ԹՕԲ թույտվության վերանայումը և թույտվության հետ կապված 

որոշումների  վերաբերյալ  բողաքարկումը: 

 

4.4.6.1 Եթե Գործակալությունը մերժում է ներկայացված ԹՕԲ 
ստանալու համար հայտը, մարզիկը կարող է բողոքարկել համաձայն 

սույն կանոնների  13.2.2 կետի: 

 

                                                 
23

[Մեկնաբանություն հոդված 4.4.4.2-ին. Միջազգային ֆեդերացիան և Գործակալությունը կարող են համաձայն լինել, որ 
Գործակալությունը քննարկի ԹՕԲ դիմումները Միջազգային ֆեդերացիայի անունից:] 
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4.4.6.2  ՀՀԳ-ն պետք է քննարկի Միջազգային ֆեդերացայի կողմից 

մերժված  ԹՕԲ  թույտվություն ստանալու համար հայտը, 

որը տրված է Գործակալության կողմից: Բացի այդ  ՀՀԳ-ն 

ցանկացած ժամանակ իր նախաձեռնությամբ կարող է 

վերանայել Գործակալության որոշումը: Եթե ՀՀԳ-ն 

վերանայումից հետո կկայացնի որոշում, որ քննարկվող 

ԹՕԲ ստանալու գործընթացը համապատասխանում է ԹՕԲ 
Միջազգային ստանդարտի պահանջներին ՀՀԳ-ն պետք է 

ճանաչի  Գործակալության ԹՕԲ  թույտվությունը՝ և 

հակառակը: 24 

 

4.4.6.3  Մարզիկը կարող է բողոքարկել ԹՕԲ թույտվության 

վերաբերյալ  ցանկացած որոշում, որը չի վերանայվել ՀՀԳ-ի 

կողմից, կամ, որ վերանայվել է, բայց չի կասեցվել ՀՀԳ-ի 

կողմից՝ բացառապես ՄԱԴ-ում: 25 
 

 

4.4.6.4  ՀՀԳ-ի որոշմամբ ԹՕԲ թույտվությունը չեղյալ համարելու 

համար կարող է բողոքարկվել մարզիկի, Գործակալության 

և/կամ Միջազգային ֆեդերացիայի կողմից բացառապես 

ՄԱԴ-ում:  

 

4.4.6.5  ԹՕԲ թույտվության վերաբերյալ կայացված որոշման մասին 

պատշաճ դիմում չներկայացնելը ողջամիտ ժամկետում  

թույլ չի տա բողոքարկման հայտը քննարկել և հավասար է 

այն բանին, որ բողոքարկողը հրաժարվում է բողոքարկելուց: 
 

 
 
 
 
 

ՀՈԴՎԱԾ  5. ԹԵՍՏԱՎՈՐՈՒՄ  ԵՎ ՀԵՏԱՔՆՆՈՒԹՅՈՒՆ 

 
5.1  Թեստավորման և հետաքննության նպատակը26 

 

5.1.1  Թեստավորումը և հետաքննությունը պետք է ձեռնարկել դոպինգի դեմ 

պայքարելու նպատակով: Թեստավորումը և հետաքննությունը պետք 

է իրականացնել միայն Թեստավորման և հետաքննության 

                                                 
24  [Մեկնաբանություն 4.4.6.2 հոդվածին. ՀՀԳ-ն  իրավունք ունի գանձել վճար ՝ ծախսերը հոգալու համար. (ա) ցանկացած 

վերանայում, որը պահանջվում է անցկացնել համաձայն 4.4.8 հոդվածի համաձայն. և (բ) ցանկացած վերանայում, որը նա 
ընտրում է անցկացնել, որտեղ վերանայվում է որոշման վավերացումը:]  

 
25 [Մեկնաբանություն 4.4.6.3 հոդվածի. Այնուամենայնիվ, ԹՕԲ- ի որոշումը բողոքարկելու ժամանակը չի սկսվում գործել մինչև 

այն օրը, երբ ՀՀԳ-ն կհաղորդի իր որոշումը: Ամեն դեպքում, անկախ նրանից, որ որոշումը վերանայվել է ՀՀԳ-ի կողմից, թե ոչ, 
ՀՀԳ-ին պետք է ծանուցվի բողոքարկման վերաբերյալ, որպեսզի այն մասնակցի, եթե դա նպատակահարմար է գտնում:]  

26 [Մեկնաբանություն հոդված 5.1-ին. Եթե թեստավորումն իրականացվում է հակադոպինգային նպատակներով, վերլուծական 
արդյունքները և տվյալները կարող են օգտագործվել այլ օրինական նպատակներով ՝ Հակադոպինգային կազմակերպության 
կանոններով: Տե՛ս, օրինակ, Օրենսգրքի 23.2.2-րդ հոդվածի մեկնաբանությունը]: 
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Միջազգային ստանդարտի դրույթների, Գործակալության 

հրահանգների և սույն Կանոնների համաձայն:  

 

5.1.2 Թեստավորումը պետք է ձեռնարկել անալիտիկ ապացույցներ 

ստանալու նպատակով, որ մարզիկը խախտել է սույն Կանոնների 2.1 

կետը (Արգելված նյութերի կամ դրա մեթաբոլիտների կամ 

մարկերների առկայությունը մարզիկի փորձանմուշում) կամ  սույն 

Կանոնների 2.2 կետը (Մարզիկների կողմից  արգելված նյութերի կամ 

մեթոդների օգտագործումը կամ օգտագործման փորձը) 
 

 5.2 Թեստավորման լիազորությունը 

 

5.2.1  Հաշվի առնելով մրցումների ժամանակ թեստավորման 

սահմանափակումները, որոնք սահմանված են 5.3 հոդվածում, 

Գործակալությունը պետք է ունենա մրցութային և արտամրցութային 

թեստավորման լիազորություններ բոլոր այն մարզիկների 

նկատմամբ, որոնք նշված են սույն Կանոնների ներածությունում (տես 

«Կանոների կիրառման ոլորտը» բաժինը): 

 

5.2.2  Գործակալությունը կարող է պահանջել ցանկացած մարզիկից, ում 

նկատմամբ ունի թեստավորմանան լիազորություններ (ներառյալ 

ցանկացած որակազրկված մարզիկ,), նմուշ տրամադրել ցանկացած 

պահի և ցանկացած վայրում:
27

 
 

5.2.3  ՀՀԳ-ն իրավասու է իրակացնել մրցութային և արտամրցութային 

թեստավորում համաձայն Օրենսգրքի 20.7.10 կետի: 
 

5.2.4  Եթե միջազգային ֆեդերացիան կամ մեծ մարզական իրադարձության 

կազկոմիտեն հանձնարարում են Գործակալությանը իրականացնել 

թեստավորում (անմիջականորեն կամ ազգային ֆեդերացիայի 

միջոցով) Գործակալությունը   կարող է հավաքել նաև լրացուցիչ 

նմուշներ կամ խնդրել լաբարատորիային իրականացնել ուղարկվող 

նմուշների լրացուցիչ փորձաքննություն Գործակալության հաշվին, 

տեղեկացնելով այդ մասին միջազգային ֆեդերացիային կամ մեծ 

մարզական իրադարձության կազկոմիտեին:   
 

5.3 Թեստավորում մեծ մարզական իրադարձությունների ժամանակ 

 

5.3.1  Բացառությամբ ներքոնշվածով նախատեսվածի, միայն մեկ 

կազմակերպություն պետք է պատասխանատու լինի նախաձեռնելու և 

իրակացնելու թեստավորումը մեծ մարզական իրադարձությունների 

                                                 
27 [Մեկնաբանություն 5-րդ հոդվածի 5-րդ մասի վերաբերյալ. Գործակալությունը կարող է լրացուցիչ ստուգում անցկացնել 
լիազորություն ՝ այլ ստորագրող կողմերի հետ երկկողմ կամ բազմակողմ համաձայնագրերի միջոցով: Քանի դեռ մարզիկը չի 
հայտնաբերել վաթսուն (60) րոպեանոց թեստավորման պատուհանը ժամը 11: 00-ի սահմաններում և առավոտյան ժամը 6: 00-ը, 
կամ այլ կերպ համաձայնել է այդ ժամանակահատվածում անցկացնել թեստավորում, Գործակալությունը այդ 
ժամանակահատվածում չի ստուգի Մարզիկին, քանի դեռ լուրջ և հատուկ կասկած չունի, որ Մարզիկը կարող է զբաղվել 
դոպինգով: Մարտահրավեր այն մասին, թե արդյոք Գործակալությունը այս ժամանակահատվածում բավարար կասկածներ 
ուներ թեստավորման համար, չի կարող պաշտպանել հակադոպինգային կանոնների խախտման համար, որը հիմնված է նման 
փորձարկման կամ փորձարկման փորձի վրա: ]: 
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ժամանակաշրջանում: Հայաստանում տեղի ունեցող Միջազգային 

մրցումներում թեստավորումը պետք է նախաձեռնի և ղեկավարի 

մրցումների կազկոմիտեն:  Հայաստանում իրականացվող ազգային 

մակարդակի մրցումների թեստավորումը պետք է նախաձեռնի և 

իրականացնի Գործակալությունը: Մրցումների ղեկավար մարմնի 

պահանջով մրցումների ժամանակահատվածում մրցումների 

վայրերից դուրս անցկացվող ցանկացած թեստավորում 

համակարգվում է Մրցումների ղեկավար մարմնի հետ: 
 

5.3.2  Եթե այլ հակադոպինգային կազմակերպություն, որը ունի իրավունք, 

բայց չունի պատասխանատվություն իրականացնել նմուշառում 

Հայաստանում, անցկացվող մրցումների ժամանահատվածում 

նախաձեռնում է նմուշառում, ապա նա պետք է առաջին հերթին 

համաձայնեցնի այն Գործակալության և/կամ մրցումների 

կազկոմիտեի հետ նմուշառում իրակացնելու թույլտվություն 

ստանալու նպատակով: Եթե Գործակալությունը կամ մրցումների 

կազկոմիտեն չի տալիս իր համաձայնությունը, ապա այդ  

հակադոպինգային կազմակերպությունը կարող է դիմել ՀՀԳ՝ 

թույլատվություն ստանալու համար:  ՀՀԳ-ն չպետք է հաստատի նման 

նմուշառումը առանց Գործակալության հետ խորհրդակցելու: ՀՀԳ-ի 

որոշումը հանդիսանում է վերջնական, և եթե ՀՀԳ-ն տալիս է իր 

թույլտվությունը, ապա այդ թեստավորումը կհամարվի 

արտամրցումային դոպինգ ստուգում:28
 

 
 

5.4 Թեստավորման նախագծում 
 

 

5.4.1 Գործակալությունը պետք է նախագծի թեստավորման պլան, 

համաձայն Թեստավորման և հետաքննության միջազգային 

ստանդարտի: 
 

5.4.2  Որտեղ ողջամտորեն իրագործելի է, Թեստավորումը պետք է 

համակարգվի ADAMS-ի միջոցով `թեստավորման 

արդյունավետությունն առավելագույնի հասցնելու նպատակով և 

ավելորդ կրկնվող փորձարկումներից խուսափելու համար: 

 

5.5 Մարզիկի գտնվելու վայրի մասին տեղեկատվություն 

 

 

5.5.1  Գործակալությունը պետք է հավաքի տեղեկատվություն Գրանցված 

թեստավորման փուլում (այսուհետ ԳԹՓ) ընդգրկված մարզիկների 

                                                 
28 [Մեկնաբանություն հոդված 5.3.2-ին. Նախքան Գործակալության հավանություն տալը միջազգային իրադարձության 
փորձարկումն անցկացնելու մասին, ՀՀԳ- ն խորհրդակցում է միջազգային կազմակերպության հետ, որը հանդիսանում է 
միջոցառման կառավարման մարմին: Մինչև միջազգային ֆեդերացիայի կողմից ազգային իրադարձության ստուգում 
նախաձեռնելու և անցկացնելու մասին համաձայնություն տալը, ՀՀԳ-ն խորհրդակցում է Գործակալության հետ: 
Հակադոպինգային կազմակերպությունը, որը «նախաձեռնում և ղեկավարում է թեստավորում», կարող է, եթե ընտրում է, 
պայմանագրեր կնքելու Պատվիրակված երրորդ կողմի հետ, որը պատվիրակում է պատասխանատվությունը նմուշների 
հավաքման կամ դոպինգի վերահսկման գործընթացի այլ կողմերի համար: ]: 
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գտնվելու վայրի մասին՝ համաձայն Թեստավորման և 

հետաքննության միջազգային ստանդարտի: Այդ մարզիկները 

պարտավոր կլինեն պահպանել Կանոնների հոդված 2.4-ի 

պայմանները, ինչպես նախատեսված է Կանոնների 10.3.2 հոդվածում: 

Գործակալությունը պետք է համակարգի այդ ցուցակի ստեղծումը 

միջազգային ֆեդերացիաների հետ:  

 

5.5.2  Գործակալությունը պետք է դարձնի հասանելի ՀՀԳ-ի համար 

Գրանցված թեստավորման ցուցակը ADAMS համակարգի միջոցով: 

Գործակալությունը պետք է համակարգի Միջազգային ֆեդերացիայի 

հետ ցուցակում ընգրկված մարզիկների գտնվելու վայրի մասին 

տեղեկատվության պահպանումը, որպեսզի թեստավորման հետ 

կապված գործողությունները չկրկնվեն: Գործակալության նպատակն 

է որոշել, թե որոնք են այն բարձր մակարդակի մարզիկները, որոնց 

համար պարտադիր է ներկայացնել իրենց գտնվելու վայրի մասին 

տեղեկատվությունը: ԳԹՓ-ի մեջ մարզիկներին ընդգրկելու համար 

Գործակալությունը պետք է մշակի  չափորոշիչներ: Ընտրված 

մարզիկը պետք է ծանուցվի ԳԹՓ-ի մեջ ընգրկվելուց առաջ ինչպես 

նաև ցուցակից հեռացվելու վերաբերյալ: 
 

5.5.3  Եթե մարզիկը ընդգրկված է միջազգային ԳԹՓ-ի `իրենց միջազգային 

ֆեդերացիայի կողմից և ազգային ԳԹՓ` Գործակալությունը և 

միջազգային ֆեդերացիան պետք է համաձայնության գան իրենց միջև, 

թե նրանցից ով է պատասխանատու, որ մարզիկի գտնվելու վայրը 

գրանցվի: Ոչ մի դեպքում մարզիկից չի պահանջվի, որ նա 

պատասխանատու լինի, թե՛ Գործակալությանը, թե՛ միջազգային 

ֆեդերացիայի առաջ: 

 

5.5.4  Համաձայն թեստավորման և հետաքննության միջազգային 
ստանդարտի, ԳԹՓ-ում ընգրկված յուրաքանչյուր մարզիկ պետք է 

կատարի հետևյալը. ա) եռամսյակային կտրվածքով 

Գործակալությանը տեղեկացնել իր գտնվելու վայրի մասին.  

բ) անհրաժեշտության դեպքում թարմացնի այդ տեղեկատվությունը, 

որպեսզի այն մշտապես մնա ճշգրիտ և ամբողջական, գ) նշված 

վայրում և ժամանահատվածում լինել հասանելի թեստավորման 

համար: 

 

5.5.5 Համաձայն Կանոների  2.4 կետի, եթե որևէ մարզիկ հրաժարվում է 

տրամադրել իր գտնվելու վայրի մասին տեղեկություն, ապա դա 

համաձայն Թեստավորման և հետաքննության Միջազգային 
ստանդարտի համարվում է  բաց թողնված դոպինգ ստուգում կամ 

դոպինգ ստուգումից հրաժարվելը ինչպես սահմանված է 

Արդյունքների կառավարման միջազգային ստանդարտի Հավելված Բ-

ում: 

 

5.5.6 Գործակալության ԳԹՓ-ում գտնվող մարզիկը պետք է շարունակի 

պահպանել Թեստավորման և հետաքննության միջազգային 
ստանդարտում սահմանված գտնվելու վայրի պահանջները 
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կատարելու պարտավորությունը, քանի դեռ (ա) մարզիկը գրավոր 

ծանուցում չի տվել Գործակալությանը, որ ինքը այլևս չի մարզվում, 

կամ (բ) Գործակալությունը նրան տեղեկացրել է, որ նա այլևս չի 

բավարարում Գործակալությանը ԳԹՓ-ում ընդգրկվելու 

չափանիշներին: 
 

5.5.7 Մարզիկի գտնվելու մասին տեղեկություն պետք է հասանելի լինի 

ՀՀԳ-ին և այլ հակադոպինգային կազմակերպություներին (ADAMS 
համակարգի միջոցով), որոնք իրավասու են իրականացնել այդ 

մարզիկի դոպինգ ստուգումը: Այդ տեղեկությունը պետք է 

պահպանվի խիստ գաղտնի և մշտապես օգտագործվի միայն դոպինգ 

ստուգման նպատակով, ինչպես նշված է Օրենսգրքի կետ  5.2-ում, 

համաձայն Անձնական կյանքի և անձնական տեղեկատվության 
պահպանության Միջազգային ստանդարտի մինչև այդ 

տեղեկատվությունը չդառնա ոչ ակտուալ դոպինգ ստուգման համար: 
 

5.5.8 Համաձայն թեստավորման և հետաքննության միջազգային 
ստանդարտի և թեստերի բաշխման ծրագրի, Գործակալությունը 

կարող է հաստատել ԳԹՓ-ն, որը ներառում է մարզիկներ, ովքեր 

ենթակա են գտնվելու վայրի տեղեկությունը տրամադրել ըստ ավելի 

մեղմ պահանջների, քան Գործակալութան հիմնական  ԳԹՓ-ում 

գրանցված մարզիկները: 

 

5.5.9 Գործակալությունը պետք է ծանուցի մարզիկներին նախքան իրենց 

ընդգրկումը ԳԹՓ-ում: Նման ծանուցումը պետք է ներառի գտնվելու 

վայրի մասին տեղեկության տրամադրելու պահանջները և 

հետևանքները, որոնք կիրառվում են այդ պահանջներին 

չհամապատասխանելու դեպքում, ինչպես նշված է Կանոների 5.5.10 և 

5.5.11 հոդվածներում: 

 

5.5.10  ԳԹՓ-ում ընդգրկված մարզիկները Գործակալությանը տրամադրում 

են գտնվելու վայրի մասին հետևյալ տեղեկատվությունը, որպեսզի 

նրանք կարողանան տեղակայվել և ենթարկվել թեստավորման 

ա) ընթացիք բնակվելու վայրը. 

բ) մրցունմերի / միջոցառումների ժամանակացույց; և 

գ) կանոնավոր մարզվելու վայրի անվանումը և հասցեն: 

Գտնվելու վայրի այդպիսի տեղեկությունները պետք է մուտքագրվի 

ADAMS-ում կամ գրավոր ներկայացվեն Գործակալությանը, 

Հակադոպինգային այլ կազմակերպությունների հետ՝ թեստավորման 

ավելի լավ համակարգումը հնարավոր դարձնելու համար: 

 

5.5.11 Համաձայն Կանոների 2.4 կետի, եթե որևէ մարզիկ հրաժարվում է 

տրամադրել իր գտնվելու վայրի մասին տեղեկություն, ապա դա 

համաձայն Թեստավորման և հետաքննության Միջազգային 
ստանդարտի համարվում է բաց թողնված դոպինգ ստուգում կամ 

դոպինգ ստուգումից հրաժարում: 
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5.5.12 Գործակալությունը, Թեստավորման և հետաքննության միջազգային 

ստանդարտի համաձայն, կարող է տեղեկատվություն հավաքել 

մարզիկներից, ովքեր ընդգրկված չեն ԳԹՓ-ում կամ այլ 

թեստավորման փուլերում: Եթե Գործակալությունը որոշի դա անել, 

ապա մարզիկի կողմից հայցվող տեղեկատվությունը պետք է 

տրամադրվի Գործակալության կողմից պահանջվող ամսաթվին կամ 

դրանից առաջ պահանջները և այդ ժամկետների խախատումը կարող 

է բերի Օրենսգրքի հոդված 2.4-ում նշված հետևանքներին: 

 

5.6    Սպորտից հեռացած մարզիկների վերադարձը մրցումներին   

 

5.6.1 Եթե Գործակալության ԳԹՓ-ում միջազգային մակարդակի մարզիկը 

կամ ազգային մակարդակի մարզիկը թոշակի անցնի, իսկ հետո 

ցանկանա վերադառնալ սպորտ, մարզիկը չպետք է մասնակցի 

միջազգային մրցումներին կամ ազգային մրցումներին, քանի դեռ 

մարզիկը իրեն հասանելի չի դարձրել թեստավորման համար `վեց (6) 

ամիս առաջ գրավոր ծանուցելով իրենց միջազգային ֆեդերացիային 

և/կամ Գործակալությանը: 

 

ՀՀԳ-ն, խորհրդակցելով Գործակալության և Մարզիկի միջազգային 

ֆեդերացիայի հետ, կարող է բացառություն տալ վեց (6) ամսվա 

գրավոր ծանուցման կանոնին, երբ այդ կանոնի խիստ կիրառումը 

անարդար կլինի մարզիկի համար: Այս որոշումը կարող է 

բողոքարկվել 13-րդ հոդվածի համաձայն: 

 

Սույն 5.6.1 հոդվածի պահանջները չպահպանած մարզիկի ցանկացած 

մրցումների արդյունքը որակազրկվում է, քանի դեռ մարզիկը չի 

կարող հաստատել, որ ինքը չի կարողացել հստակ իմանալ, թե այդ 

մրցումը միջազգային իրադարձություն է, թե ազգային մրցում: 

 

5.6.2  Եթե մարզիկը հեռանում սպորտից, այն ժամանակ երբ նա գնվում է  

որակազրկման մեջ, մարզիկը պետք է այդ մասին գրավոր տեղեկացնի 

համապատասխան հակադոպինգային կազմակերպությանը, որը 

որակազրկել է այդ մարզիկին: Եթե մարզիկն այնուհետև ցանկանում է 

վերադառնալ սպորտային ակտիվ մրցակցության, ապա մարզիկը 

չպետք է մասնակցի միջազգային իրադարձություններին կամ 

ազգային մրցումների, մինչև մարզիկը իրեն հասանելի չդարձնի 

թեստավորման համար՝ վեց (6) ամիս առաջ գրավոր ծանուցելով  

համապատասխան հակադոպինգային կազմակերպությանը,: 
 

5.7 Անկախ դիտորդական ծրագիր 
 

Գործակալությանը և Հայաստանում ազգային մրցումների կազմկոմիտեն պետք է 

նպաստեն Անկախ դիտորդի ծրագրի ներկայաչուցիչներին  նման 

միջոցառումներին մասնակցելու հարցում: 
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ՀՈԴՎԱԾ  6  ՓՈՐՁԱՆՄՈՒՇՆԵՐԻ ԼԱԲՈՐԱՏՈՐ ՔՆՆՈՒԹՅՈՒՆԸ 
 

Համաձայն սույն  Կանոնների` դոպինգ ստուգման ընթացքում հավաքված նմուշները 

ենթարկվում են լաբորատոր փորձաքննության հետևյալ  սկզբունքներով` 
 

6.1 Արտոնագրված և վավերացված լաբորատորիաներից օգտվելը 
 

6.1.1  Համաձայն Օրենսգրքի 2.1 կետի, դոպինգ ստուգման ընթացքում 

հավաքված նմուշները պետք է ենթարկվեն լաբորատոր 

փորձաքննության, միայն ՀՀԳ-ի կողմից արտոնագրված կամ 

վավերացված լաբորատորիաներում: ՀՀԳ-ի կողմից արտոնա-

գրված լաբորատորիայի ընտրությունը պետք է կատարվի միայն 

Գործակալության կողմից:29 
 

6.1.2  Ինչպես նշված է 3.2 հոդվածում, հակադոպինգային կանոնների 

խախտման հետ կապված փաստերը կարող են պարզվել 

ցանկացած հուսալի միջոցներով: Սա ներառում է, օրինակ, 

հուսալի լաբորատոր կամ դատաբժշկական փորձաքննություն, 

որն իրականացվում է ՀՀԳ-ի կողմից հավատարմագրված կամ 

վավերացված լաբորատորիաներից դուրս: 

 
6.2 Նմուշների և տվյալների վերլուծության նպատակը 

 

6.2.1  Նմուշները և հարակից լաբորատոր վերլուծական տվյալները կամ 

Դոպինգ ստուգման վերաբերյալ տեղեկատվությունը վերլուծվում են 

Արգելված ցուցակում հայտնաբերված արգելված նյութերի և 

արգելված մեթոդների և այլ նյութերի հայտնաբերման համար, որոնք 

կարող են ուղղորդվել ՀՀԳ- ի կողմից Օրենսգրքի 4.5-րդ հոդվածում 

նկարագրված մոնիտորինգի ծրագրի համաձայն, կամ աջակցել 

Գործակալությանը `մարզիկի մեզի, արյան կամ այլ մատրիցի 

համապատասխան պարամետրերը պրոֆիլավորելու մեջ, ներառյալ 

ԴՆԹ-ի կամ գենոմային պրոֆիլավորման կամ որևէ այլ օրինական 

հակադոպինգային նպատակով:
 30

 

 

6.3 Փորձանմուշների օգտագործումը գիտական հետազոտությունների 

նպատակով 

 
            Ոչ մի փորձանմուշ չի կարող օգտագործվել գիտական հետազոտության 

նպատակով, առանց մարզիկի գրավոր համաձայնության: Նմուշները և 

                                                 
29 [Մեկնաբանություն հոդված 6.1-ին. 2.1 հոդվածի խախտումները կարող են սահմանվել միայն ՀՀԳ-ի կողմից 

հավատարմագրված լաբորատորիայի կամ ՀՀԳ-ի կողմից հաստատված մեկ այլ լաբորատորիայի կողմից: Այլ հոդվածների 
խախտումները կարող են սահմանվել այլ լաբորատորիաների վերլուծական արդյունքների հիման վրա, քանի դեռ 
արդյունքները հուսալի են:] 

 
30  [Մեկնաբանություն հոդված 6.2.1-ին. Օրինակ ՝ Դոպինգի վերահսկման հետ կապված համապատասխան 

տեղեկատվությունը կարող է օգտագործվել նպատակային թեստավորումն ուղղելու կամ հակադոպինգային կանոնների 
խախտմանն օժանդակելու համար, որոնք ընթանում են 2.2-րդ հոդվածի կամ երկուսն էլ »: 
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հարակից վերլուծական տվյալները կամ հետազոտության նպատակով 

օգտագործվող Դոպինգ ստուգման մասին տեղեկատվությունը նախ պետք է 

մշակվեն այնպես, որ կանխեն նմուշների և հարակից վերլուծական տվյալների 

կամ դոպինգ ստուգման վերաբերյալ տեղեկատվության բացահայտումը: 

Նմուշների և հարակից վերլուծական տվյալների կամ Դոպինգ ստուգման 

վերաբերյալ տեղեկատվության հետ կապված ցանկացած հետազոտություն 

պետք է պահպանի Օրենսգրքի 19-րդ հոդվածում շարադրված սկզբունքները:31 
 

 

6.4 Փորձանմուշների լաբորատոր քննությունը և լաբորատոր հաշվետության 

ստանդարտը  

 

Համաձայն Օրենսգրքի 6.4-րդ հոդվածի, Գործակալությունը 

լաբորատորիաներին պետք է խնդրի վերլուծել նմուշները `համաձայն 

Լաբորատորիաների միջազգային ստանդարտի և Թեստավորման և 

հետազոտությունների միջազգային ստանդարտի 4.7-րդ հոդվածի: 
 

Լաբորատորիաներն իրենց նախաձեռնությամբ և հաշվին կարող են նմուշներում 

վերլուծել նաև այն արգելված նյութերի կամ արգելված մեթոդները, որոնք 

ներառված չեն ստանդարտ Նմուշի վերլուծության ընտրացանկում, կամ 

Գործակալության պահանջով: Ցանկացած նման վերլուծության արդյունքները 

պետք է զեկուցվեն Գործակալությանը և ունենան նույն վավերականությունը և 

հետևանքները, ինչպես ցանկացած այլ վերլուծական արդյունք:
 32

 

 

6.5  Արդյունքների կառավարման կամ Լսումների գործընթացին նախորդող կամ 

դրա ընթացքում նմուշի վերլուծություն 

 

Լաբորատորիայի կողմից նմուշի կրկնակի կամ լրացուցիչ վերլուծություն 

կատարելու լիազորության սահմանափակում չկա մինչև այն պահը, երբ 

Գործակալությունը մարզիկին կտեղեկացնի, որ ստացված արդյունքները 

կարող են  հիմք  հանդիսանալ սույն Կանոնների հոդված 2.1-ի խախտման 

մեղադրանքի համար: Եթե այդպիսի ծանուցումից հետո Գործակալությունը 

ցանկանում է այդ նմուշի վերաբերյալ լրացուցիչ վերլուծություն կատարել, դա 

կարող է անել մարզիկի համաձայնությամբ կամ Լսումներ իրակացնող 

մարմնի պահանջով: 

 

6.6  Նմուշների լրացուցիչ փորձաքննությունը այն բանից հետո, երբ գրանցվել են 

բացասական արդյունքներ, որոնք չեն հանգեցրել հակադոպինգային կանոնների 

խախտմանը: 

                                                 
31 [Մեկնաբանություն հոդված 6.3-ին. Ինչպես բժշկական, գիտական շատ համատեքստերում, նմուշների և հարակից 
տեղեկությունների օգտագործումը որակի ապահովման, որակի բարելավման, մեթոդի կատարելագործման և զարգացման կամ 
տեղեկատու բնակչության ստեղծման համար չի համարվում հետազոտություն: Նման թույլատրական ոչ հետազոտական 
նպատակներով օգտագործված նմուշները և դրանց առնչվող տեղեկատվությունը նույնպես նախ պետք է մշակվեն այնպես, որ 
թույլ չտան հետ կանգնել հատուկ Մարզիկին ՝ հաշվի առնելով օրենսգրքի 19-րդ հոդվածով սահմանված սկզբունքները, ինչպես 
նաև լաբորատորիաների միջազգային ստանդարտի և գաղտնիության և անձնական տեղեկատվության պաշտպանության 
միջազգային ստանդարտի պահանջները:] 
 
32 [Մեկնաբանություն հոդված 6.4-ին. Սույն հոդվածի նպատակն է «Խելացի փորձարկում» սկզբունքի տարածումը Նմուշների 
վերլուծության ընտրացանկում, որպեսզի առավելագույնս արդյունավետ և արդյունավետորեն հայտնաբերվի դոպինգը: 
Ընդունված է, որ դոպինգի դեմ պայքարի համար մատչելի ռեսուրսները սահմանափակ են, և որ նմուշների վերլուծության 
մենյուի ավելացումը, որոշ մարզաձևերում և երկրներում, կարող է նվազեցնել նմուշների քանակը, որը կարելի է վերլուծել:] 
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Այն բանից հետո, երբ լաբորատորիան հայտնել է բացասական արդունքների 

մասին, կամ նմուշի վերլուծությունը այլ կերպ չի հանգեցրել հակադոպինգային 

կանոնների խախտմանը, այդ նմուշը կարող է պահվել և հետագա 

վերլուծությունների ենթարկվել սույն Կանոների 6.2 հոդվածում նշված 

նպատակներով ցանկացած պահին՝ չտեղեկացնելով ՀՀԳ-ին կամ 

հակադոպինգային կազմակերպությունը, որը նախաձեռնել և ղեկավարել է 

նմուշների  հավաքումը: Ցանկացած այլ հակադոպինգային 

կազմակերպություն, որը լիազորված է այդ թեստավորման համար և 

ցանկանում է պահեստավորված նմուշի հետագա վերլուծություն կատարել և 

կարող է դա անել ՀՀԳ-ի  կամ հակադոպինգային կազմակերպության 

թույլտվությամբ, որը նախաձեռնել և ղեկավարել է նմուշների հավաքագրումը, 

և պատասխանատու է ցանկացած հետևանքի համար: ՀՀԳ-ն կամ այլ 

հակադոպինգային կազմակերպության կողմից նախաձեռնված ցանկացած 

նմուշի պահպանում կամ հետագա վերլուծություն կատարվում է ՀՀԳ-ի կամ 

այդ կազմակերպության հաշվին: Նմուշների հետագա վերլուծությունը պետք է 

համապատասխանի Լաբորատորիաների միջազգային ստանդարտի 

պահանջներին: 

6.7  Ա կամ Բ նմուշի բաժանումը 

 Եթե ՀՀԳ-ն կամ Արդյունքների կառավարման իրավասություն ունեցող 

հակադոպինգային կազմակերպությունը և/կամ ՀՀԳ-ի կողմից 

հավատարմագրված լաբորատորիան (ՀՀԳ-ի կամ Հակադոպինգային 

կազմակերպության կողմից արդյունքների կառավարման մարմնի 

հաստատմամբ) ցանկանում է բաժանել Ա կամ Բ նմուշը`նոր վերլուծության 

նպատակներով դա պետք է արվի հետևյալ կերպ՝ նմուշի մասնաբաժնի 

առաջին մասը պետք է օգտագործվի վերլուծության համար, և նմուշի 

մասնաբաժնի երկրորդ մասը պետք է պահպանվի արդյունքների հաստատման 

համար՝ պահպանելով լաբորատորիաների միջազգային ստանդարտի 

պահանջները: 
 

6.8  Նմուշների և վերլութության տվյալների տիրապետման ՀՀԳ-ի  իրավունքը 

 

            ՀՀԳ-ն իր հայեցողությամբ ցանկացած պահի, նախնական ծանուցմամբ կամ 

առանց դրա, կարող է ֆիզիկակապես տիրապետել լաբորատորիայի կամ 

հակադոպինգային կազմակերպության ցանկացած նմուշին և հարակից 

վերլուծական տվյալներին կամ տեղեկատվությանը: ՀՀԳ-ի պահանջով նմուշը 

կամ տվյալները, որոնք պատկանում են լաբորատորիային կամ 

հակադոպինգային կազմակերպությանը, անմիջապես պետք է տրամադրվի 

ՀՀԳ-ին, ինչը հնարավորություն է տալիս ՀՀԳ-ին օգտագործել նմուշը կամ դրա 

վերլուծության տվյալները: Եթե ՀՀԳ-ն նախնական ծանուցում չի տվել 

լաբորատորիային կամ Հակադոպինգային կազմակերպությանը նախքան 

նմուշը կամ վերլուծության տվյալները օգտագործելու վերաբերյալ, ապա 

այդպիսի ծանուցում է տալիս լաբորատորիային ողջամիտ սահմաններում: Այդ 

նմուշի կամ տվյալների վերլուծությունից և ցանկացած հետաքննությունից 

հետո ՀՀԳ-ն կարող է դրանք տրամադրել մեկ այլ հակադոպինգային 

կազմակերպությանը, որը լիազորված է ստանձնել Արդյունքների 
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կառավարման պատասխանատվությունը նմուշի կամ տվյալների համար, եթե 

հայտնաբերվի հակադոպինգային կանոնների հավանական խախտում:33
 

 
 
 

ՀՈԴՎԱԾ 7  ԴՈՊԻՆԳ  ՍՏՈՒԳՄԱՆ ԱՐԴՅՈՒՆՔՆԵՐԻ ԿԱՌԱՎԱՐՈՒՄԸ. 

ՊԱՏԱՍԽԱՆԱՏՎՈՒԹՅՈՒՆԸ ՍԿԶԲՆԱԿԱՆ ՎԵՐԼՈՒԾՈՒԹՅՈՒՆԸ, 

ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ ԵՎ ԺԱՄԱՆԱԿԱՎՈՐ ԿԱՍԵՑՈՒՄՆԵՐԸ 
 

Դոպինգ  ստուգման արդյունքների կառավարումը սույն  հակադոպինգային կանոններով 

սահմանում է գործընթաց, որը նախատեսված է հակադոպինգային կանոնների խախտման 

հետ կապված հարցերը արդար, արագ և արդյունավետ կերպով լուծելու համար: 
 

7.1 Դոպինգ ստուգման արդյունքների կառավարման  պատասխանատվությունը 
 

7.1.1 Բացառությամբ այն դեպքերի, երբ այլ բան է նախատեսված 

Օրենսգրքի 6.6, 6.8-րդ և 7.1-ին հոդվածներում, Արդյունքների 
կառավարումը պատասխանատվություն է կրում և ղեկավարվում է 

այն Հակադոպինգային կազմակերպության կողմից, որը նախաձեռնել 

և ղեկավարել է Նմուշների հավաքագրումը (կամ, եթե որևէ նմուշ 

հավաքածուի մասին չի խոսվում, հակադոպինգային 

կազմակերպությունը, որը նախ մարզիկին կամ այլ անձին ծանուցում 

է հակադոպինգային կանոնների հավանական խախտման մասին, և 

այնուհետև ջանասիրաբար ապացուցում է այդ հակադոպինգային 

կանոնների խախտումը): 
 

7.1.2 Այն դեպքերում, երբ Ազգային հակադոպինգային կազմակերպության 

կանոնները չեն տալիս լիազորություններ այն մարզիկին կամ այլ 

անձին, որը այդ երկրի քաղաքացի, ռեզիդենտ, լիցենզիայի տեր կամ 

անդամ չէ, կամ Ազգային հակադոպինգային կազմակերպությունը 

հրաժարվում է այդպիսի լիազորություններ իրականացնելուց, 

Արդյունքների կառավարումն իրականացվում է միջազգային գործող 

ֆեդերացիայի կամ երրորդ կողմի կողմից, որը լիազորություններ ունի 

մարզիկի կամ այլ անձի նկատմամբ՝ միջազգային ֆեդերացիայի 

գործող կանոնների համաձայն: 

 

  

                                                 
33 [Մեկնաբանություն հոդված 6.8-ին. Դիմադրությունը կամ հրաժարվելը ՀՀԳ-ին նմուշների ֆիզիկական տիրապետությունից 

հրաժարվելը կարող է հանդիսանալ խափանման, համապատասխանության կամ չկատարման ակտ, ինչպես նախատեսված 
է ստորագրող կողմերի օրենսգրքի համապատասխանության միջազգային ստանդարտում, և դա կարող է նաև հանդիսանալ 
միջազգային ստանդարտի խախտում լաբորատորիաների համար: Անհրաժեշտության դեպքում, լաբորատորիայի և (կամ) 
հակադոպինգային կազմակերպությունը աջակցում է ՀՀԳ-ին `ապահովելու համար, որ առգրավված նմուշը և հարակից 
տվյալները չեն հետաձգվում կիրառելի երկրից դուրս գալու համար: ] 

 
 
ՀՀԳ-ն, անշուշտ, միակողմանիորեն չի տիրապետի նմուշների կամ վերլուծական տվյալների ՝ առանց լավ պատճառի, որոնք 

կապված են հավանական հակադոպինգային կանոնների խախտման, ստորագրության տակ չհամապատասխանող կամ այլ 
անձի կողմից դոպինգ գործողությունների հետ: Այնուամենայնիվ, որոշումը, թե արդյոք գոյություն ունի բարի պատճառ, ՀՀԳ-
ն պետք է կայացնի իր հայեցողությամբ և չի ենթակա վիճարկման: Մասնավորապես ՝ կա՞ արդյոք լավ պատճառ, թե ոչ ՝ 
չպետք է լինի պաշտպանություն հակադոպինգային կանոնների խախտման կամ դրա հետևանքների դեմ:] 
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7.1.3 Արդյունքների կառավարումը գտնվելու վայրի տեղեկությունը 

տրամադրելու հավանական ձախողման հետ կապված 

(ներկայացման ձախողում կամ բաց թողնված թեստ) կատարվում է 

Միջազգային ֆեդերացիայի կամ Գործակալության կողմից, որին 

տվյալ մարզիկը ներկայացնում է տեղեկատվություն իր գտնվելու 

վայրի մասին, ինչպես նշված է Արդյունքների միջազգային 

ստանդարտում: Եթե  Գործակալությունը  որոշի, որ տեղի է ունեցել 

ձախողում կամ բաց թողնված թեստ, ապա այդ տեղեկատվությունը 

նա պետք է ներկայացնի ՀՀԳ- ին ADAMS- ի միջոցով, որտեղ այն 

հասանելի կդառնա այլ համապատասխան հակադոպինգային 

կազմակերպություններին: 

 
 

7.1.4  Այլ դեպքում, երբ Գործակալությունը պատասխանատվություն է 

ստանձնում Արդյունքների կառավարման և իր ենթակայության տակ 

գտնվող մարզիկների կամ այլ անձանց համար, հակադոպինգային 

կանոնների խախտման հաստատումը պետք է  որոշվի Օրենսգրքի 7-

րդ հոդվածին համապատասխան: 
 

7.1.5  ՀՀԳ-ն կարող է Գործակալությանն ուղղորդել Արդյունքների 

կառավարման իրականացման հարցում որոշակի 

հանգամանքներում: Եթե Գործակալությունը հրաժարվի 

իրականացնել Արդյունքների կառավարումը ՀՀԳ-ի կողմից 

սահմանված ողջամիտ ժամկետում, այդպիսի մերժումը համարվում է 

անհամապատասխանության ակտ, և ՀՀԳ-ն կարող է  

Գործակալության փոխարեն ուղղորդել  այդ իրավունքը մեկ այլ 

հակադոպինգային կազմակերպություն, որը լիազորություն ունի այդ 

մարզիկի կամ այլ անձի նկատմամբ: Եթե չկա այդպիսի 

հակադոպինգային կազմակերպություն ապա ՀՀԳ-ն կարող է ընտրել 

որևէ այլ հակադոպինգային կազմակերպություն, որը պատրաստ է 

դա անել: Այդ դեպքում Գործակալությունը պետք է փոխհատուցի 

ՀՀԳ-ի կողմից նշանակված այլ հակադոպինգային կազմակերպության 

արդյունքների կառավարում իրականացնելու ծախսերը: 
 

7.2 Հակադոպինգային  կանոնների  հնարավոր խախտումների  վերաբերյալ 

վերանայում և ծանուցում: 

 

Գործակալությունը  պետք է իրականացնի վերանայում և ծանուցում 

հակադոպինգային կանոնների ցանկացած հավանական խախտման 

վերաբերյալ` համաձայն Արդյունքների կառավարման միջազգային 

ստանդարտի: 
 

 

7.3 Հակադոպինգային կանոնների նախկին խախտումների բացահայտում 

 

Նախքան վերը նշված մարզիկին կամ այլ անձին ծանուցելը հակադոպինգային 

կանոնների հնարավոր խախտման մասին, Գործակալությունը պետք է դիմի 

ADAMS- ին և կապ հաստատի ՀՀԳ-ի և այլ համապատասխան 

հակադոպինգային կազմակերպությունների հետ `որոշելու համար, թե առկա է 
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արդյոք նախկինում նշված մարզիկին կողմից հակադոպինգային կանոնների 

խախտում: 

 

7.4 Ժամանակավոր կասեցումներ:34
 

 

7.4.1  Ժամանակավոր կասեցում անբարենպաստ արդյունքները 

հայտնաբերումից կամ կենսաբանական անձնագրի վերաբերող  

անբարենպաստ արդյունքները հայտնաբերումից հետո 
 

Եթե Գործակալությունը  ստանում է ծանուցում անբարենպաստ 

արդյունքների կամ կենսբանական անձնագրի տվյալների վերաբերյալ 

(անբարենպաստ անձնագիր տվյալների վերանայման գործընթացն 

ավարտելուց հետո) այն մասին, որը նշված նյութը չի հանդիսանում 

հատուկ նյութ կամ հատուկ մեթոդ, նա պետք է իրականացնի 

մարզիկի  ժամանակավոր կասեցումը և ծանուցի մարզիկին 

արդյունքների վերլուծությունից  անմիջապես հետո համաձայն 

Կանոնների 7.2-րդ հոդվածի: 
 

Պարտադիր ժամանակավոր կասեցումը կարող է չեղյալ համարվել, 

եթե. (i) մարզիկը Գործակալության  Լսումները իրակացնող 

կոմիտեին ցույց տա, որ խախտումը, հավանաբար, կապված է 

աղտոտված արտադրանքի հետ, կամ (ii) խախտումը ներառում է 

կախվածություն առաջացնող  նյութ, և մարզիկը իրավունք է 10.2.4.1-ի 

հոդվածի համաձայն պահանջել  որակազրկման 

ժամանակահատվածի կրճատում: 
 

Գործակալության Լսումներ իրակացնող  հանձնաժողովի որոշումը չի 

կարող չեղյալ համարել ժամանակավոր կասեցումը հիմնվելով  

Աղտոտված արտադրանքի վերաբերյալ մարզիկի պնդման վրա: 
 

7.4.2 Լրացուցիչ ժամանակավոր կասեցում `հիմնվելով անբարենպաստ  

արդյունքների վրա, որոնք վերաբերում են հատուկ նյութերին և 

հատուկ մեթոդներին, աղտոտված արտադրանքի կամ 

հակադոպինգային կանոնների այլ խախտումներին: 
 

Գործակալությունը կարող է ժամանակավոր կասեցում կիրառել այն 

հակադոպինգային կանոնների խախտումների համար, որոնք չեն 

ընդգրկվել 7.4.1-ին հոդվածում մինչև Մարզիկի <<Բ>> նմուշի 

վերլուծությունը կամ 8-րդ հոդվածում նկարագրված Լսումների 

վերջնական որոշումը: 

 
 

Ընտրովի ժամանակավոր կասեցումը կարող է վերացվել 

Գործակալության հայեցողությամբ ցանկացած պահի, նախքան 

Գործակալության Լսումներ իրակացնող կոմիտեի որոշումը 

                                                 
34  

[Մեկնաբանություն 7.4-րդ հոդվածի վերաբերյալ. Մինչև ժամանակավորապես կասեցումը կարող է միակողմանիորեն 
պարտադրվել Գործակալության կողմից, նախ պետք է ավարտվի սույն հակադոպինգային կանոններով և արդյունքների 
կառավարման միջազգային ստանդարտով սահմանված ներքին վերանայում:]  
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հանաձյան 8-րդ հոդվածի, եթե այլ բան նախատեսված չէ 

Արդյունքների կառավարման միջազգային ստանդարտում: 
 

 

7.4.3 Լսումներին մասնակցելու  կամ բողոքարկման հնարավորություն 
 

 

Չնայած 7.4.1-ին և 7.4.2-րդ հոդվածներին, ժամանակավոր կասեցումը 

չի կարող նշանակվել, քանի դեռ մարզիկին կամ այլ անձին չի տրվել. 

ա) նախնական Լսումներին մասնակցելու հնարավորություն 

ժամանակավոր կասեցումը կայացնելուց առաջ կամ (բ) 8-րդ 

հոդվածին համապատասխան արագացված հետաքննության 

հնարավորություն ՝ ժամանակավոր կասեցման ուժի մեջ մտնելուց 

հետո: 
 

Ժամանակավոր կասեցման կիրառումը կամ ժամանակավոր 

կասեցումը չկիրառելու որոշումը կարող է բողոքարկվել արագացված 

գործընթացով `համաձայն 13.2 հոդվածի: 
 

7.4.4  Ժամանակավոր կասեցման կամավոր ընդունում 
 

Մարզիկներն իրենց նախաձեռնությամբ կարող են կամավոր կերպով 

ընդունել ժամանակավոր կասեցում, եթե դա արվել է ավելի վաղ քան. 

(i) << Բ>> նմուշի վերլուծությունից տասը (10) օրվա լրանալը (կամ 

<<Բ>> նմուշի վերլուծությունից հրաժարվելը) կամ որևէ այլ 

հակադոպինգային կանոնների խախտման մասին ծանուցումից 

տասը (10) օրվա լրանալը, կամ (ii) մինչև այն պահը, երբ մարզիկը 

առաջին անգամ մրցում է այդպիսի զեկույցից կամ ծանուցում 

ստանլուց  հետո: 
 

Այլ անձինք իրենց նախաձեռնությամբ կարող են կամավոր կերպով 

ընդունել ժամանակավոր կասեցում, եթե դա արվի հակադոպինգային 

կանոնների խախտման մասին ծանուցում ստանալուց  տասը (10) 

օրվա ընթացքում: 
 

Նման կամավոր ընդունումից հետո ժամանակավոր կասեցումն 

ամբողջությամբ ուժի մեջ է մտնում, ինչպես որ ժամանակավոր 

կասեցումը, որը նշված է 7.4.1 կամ 7.4.2 հոդվածներում, այն  

պայմանով, որ ժամանակավոր կասեցումը կամավոր ընդունելուց 

հետո ցանկացած պահի մարզիկը կամ այլ անձ կարող է հետ վերցնել 

իր համաձայնությունը, և այդ դեպքում մարզիկը կամ այլ անձ չի 

ստանա որևէ փոխհատուցում այն ժամակահադվածի համար, որ 

անցել է իր կողմից կամավոր ժամանակավոր կասեցման ճանաչելու 

պահից: 

 

7.4.5 Եթե ժամանակավոր կասեցում է սահմանվում `հիմնվելով <<Ա>> 

նմուշի անբարենպաստ արդյունքի վրա, և հետագա <<Բ>>   նմուշի 

վերլուծությունը  (եթե մարզիկը կամ Գործակալություն պահանջել է) 

չի հաստատում Ա նմուշի վերլուծությունը, ապա մարզիկը ենթակա չէ 
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ցանկացած հետագա ժամանակավոր կասեցման ՝ 2.1 հոդվածի 

խախտման պատճառով: Այն պայմաններում, երբ Մարզիկի կամ 

Մարզիկի թիմը հեռացվել է մրցումներից 2.1-րդ հոդվածի խախտման 

հիման վրա, և դրան հաջորդած << Բ>>  նմուշի վերլուծությունը չի 

հաստատում  <<Ա>> նմուշի վերլուծության արդյունքները, ապա, եթե 

դեռ հնարավոր է, որ մարզիկը կամ թիմը նորից մասնակցեն այդ 

մրցումներին, առանց որևէ այլ կերպ ազդելու մրցումների 

այրդյունքների վրա, մարզիկը կամ թիմը կարող են շարունակել 

մասնակցել այդ միջոցառմանը: 

  

7.5 Արդյունքների կառավարման հետ  կապված որոշումներ 
 

Գործակալության կողմից Արդյունքների կառավարման հետ կապված որոշումները 

կամ դատավճիռները չպետք է սահմանափակվեն որոշակի աշխարհագրական 

տարածքով կամ մարզաձևով և պետք է առանց սահմանափակումների 

անդրադառնան և որոշեն հետևյալ խնդիրները. Որոշել՝ արդյոք տեղի է ունեցել 

Կանոների խախտում, թե պետք է կիրառել ժամանակավոր կասեցում, կանոնների 

խախման  փաստացի հիմքը ապացուցելու նպատակով  և (ii) հակադոպինգային 

կանոնների խախտումներից բխող բոլոր հետևանքները, ներառյալ 9-րդ և 10.10-րդ 

հոդվածների համաձայն կիրառվող որակազրկումները, մեդալների կամ 

մրցանակների առգրավում, որակազրկման ցանկացած ժամանակահատված  

կիրառելը (և ամսաթիվը, երբ այն սկսվում է) և ցանկացած ֆինանսական հետևանքներ 

կիրառելը: 35
 

 

7.6 Արդյունքների կառավարման հետ կապված որոշումների ծանուցում 
 

Գործակալությունը պետք է արդյունքների կառավարման հետ կապված որոշումների 

մասին ծանուցում ուղարկի մարզիկներին, այլ անձանց, և ՀՀԳ-ին, ինչպես 

նախատեսված է Կանոնների 14-րդ հոդվածում և արդյունքների կառավարման 

միջազգային ստանդարտում 

 

7.7  Հեռացումը սպորտից36
 

 

Եթե մարզիկը կամ այլ անձը հեռանում է սպորտից,  սակայն Գործակալությունը 

շարունակում է արդյունքների կառավարման գործընթացը, Գործակալությունը  իր 

                                                 
35  [Մեկնաբանություն հոդված 7.5. Արդյունքների կառավարման որոշումները պարունակում են ժամանակավոր 
դադարեցումներ: Գործակալության յուրաքանչյուր որոշում պետք է անդրադառնա, թե արդյոք կատարվել է հակադոպինգային 
կանոնների խախտում, և խախտումից բխող բոլոր հետևանքները, ներառյալ 10.1-րդ հոդվածի համաձայն որակազրկումը 
բացառող ցանկացած որակազրկում (որը մնում է իշխող մարմնին Միջազգային իրադարձության համար): 15-րդ հոդվածի 
համաձայն, այդպիսի որոշումը և դրա հետևանքների պարտադրումը ավտոմատ ազդեցություն կունենան յուրաքանչյուր երկրի 
յուրաքանչյուր մարզաձևում: Օրինակ ՝ այն որոշման համար, որ Մարզիկը կատարել է հակադոպինգային կանոնների խախտում 
՝ հիմնվելով անբարենպաստ վերլուծական արդյունքի համար վերցված նմուշների մրցույթի վրա, Մրցույթում ձեռք բերված 
մարզիկի արդյունքները կվերաորակվեն 9-րդ հոդվածով և բոլոր այլ մրցակցային արդյունքների հիման վրա: Մարզիկը նմուշը 
հավաքելու պահից `Անթույլատրելիության ժամանակահատվածի տևողության ընթացքում նույնպես որակազրկվում է 10.10-րդ 
հոդվածի համաձայն. եթե Անբարենպաստ վերլուծական գտածոն արդյունք է ունեցել որևէ իրադարձության ստուգման, ապա 
գլխավոր իրադարձությունների կազմակերպության պարտականությունն է որոշում կայացնել, թե արդյո՞ք մարզիկի  մյուս 
անհատական արդյունքները, նախքան նմուշների հավաքածուն, նույնպես որակազրկված են 10.1-րդ հոդվածի համաձայն:] 

 
36  [Մեկնաբանություն 7-րդ հոդվածի 7-րդ մասի վերաբերյալ. Մարզիկի կամ մեկ այլ անձի կողմից մարզիկի կամ մեկ այլ անձի 

կողմից վարվելակերպը ենթակա էր որևէ հակադոպինգային կազմակերպության իրավասության, որը չի հանդիսանում 
հակադոպինգային կանոնների խախտում, բայց կարող էր լինել օրինական հիմք `Մարզիկին կամ այլ Անդամակցություն 
սպորտային կազմակերպությանը:] 



36 

 

<<Հակադոպինգային  գործակալություն>>  ՊՈԱԿ   

ՀԱԿԱԴՈՊԻՆԳԱՅԻՆ ԿԱՆՈՆՆԵՐԸ  Էջ 36 
 

լիազորությունները պահպանում է և պետք է ավարտի արդյունքների կառավարման 

գործընթացը: Եթե որևէ մարզիկ կամ այլ անձ հեռանում է սպորտից նախքան որևէ 

արդյունքի կառավարման գործընթացի սկսվելը, բայց Գործակալությունը 

արդյունքների կառավարման լիազորություն ուներ մարզիկի կամ այլ անձի 

նկատմամբ այն ժամանակահատվածում, երբ մարզիկը կամ այլ անձը խախտել էր 

հակադոպինգային կանոնը, Գործակալությունը  արդյունքների կառավարում 

գործընթաց իրականացնելու լիազորություն ունի: 

 
 

ՀՈԴՎԱԾ  8. ԱՐԴՅՈՒՆՔՆԵՐԻ ԿԱՌԱՎԱՐՈՒՄ` ԱՐԴԱՐ  ԼՍՈՒՄՆԵՐԻ 

ԻՐԱՎՈՒՆՔ  
 

Ցանկացած անձի համար, ով պնդում է, որ կատարել է հակադոպինգային կանոնների 

խախտում, Գործակալությունը ողջամիտ ժամկետում պետք է ապահովի արդար, 

անկողմնակալ և գործառնականորեն անկախ լսումներ հանձնաժողովի կողմից` համաձայն 

Օրենսգրքի և Արդյունքների կառավարման միջազգային ստանդարտի: 

     8.1 Արդար  լսումներ 
 

8.1.1  Արդար, Անաչառ և Գործառնականորեն անկախ Լսումներ 

իրականացնող հանձնաժողով 
 

8.1.1.1 Գործակալությունը պետք է նշանակի Լսումներ 

իրականացնող հանձնաժողով, որը բաղկացած է 
Գործակալության  կարգապահական հանձնաժողովի 

անդամներից, ովքեր իրավասու են լսել և պարզել, թե սույն 

Կանոններին ենթակվող  մարզիկը կամ այլ անձը կատարել է 

Կանոների  խախտում, թե ոչ և, անհրաժեշտության դեպքում, 

ընտրի համապատասխան պատժամիջոցներ: 

 
Գործակալությունը նշանակում է հանձնաժողով, որի 

կազմում ընդգրկված են՝ Նախագահ և երկու տեղակալներ, 

որոնք պետք է լինեն գործող իրավաբաններ՝ առնվազն հինգ 

տարի աշխատանքային փորձով: Երեք բժիշկ, որոնք պետք է 

ունենան առնվազն  հինգ տարվա աշխատանքային փորձ և 

երեք լրացուցիչ անդամ, որոնք մարզական ղեկավար կամ 

նախկին մարզիկներ են և կլինեն անաչառ ու անկողմնակալ: 

Խմբի ցանկացած անդամ կաշխատի չորս տարի: 

Հրաժարականի կամ մահվան դեպքում  Կենտրոնը 

ազատված հաստիքի փոխարեն պետք է նշանակի այլ անձ:  

 

8.1.1.2  Գործակալությունը պետք է ապահովի, որ Գործակալության 

կարգապահական կոմիտեն զերծ լինի շահերի բախումից, և 

որ Լսումներ իրականացնող հանձնաժողովի անդամների  

պաշտոնավարման ժամկետը, մասնագիտական փորձը, 

գործառնական անկախությունը և համապատասխան 

ֆինանսավորումը համապատասխանեն Արդյունքների 

կառավարման միջազգային ստանդարտի պահանջներին: 
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8.1.1.3  Լսումներ իրականացնող հանձնաժողովի անդամները չեն 

կարող լինել Գործակալության կամ նրա մարմինների 

խորհրդի անդամները, աշխատակազմի անդամները, 

հանձնաժողովի անդամները, խորհրդատուները և 

պաշտոնատար անձինք, ինչպես նաև հարցի 

հետաքննության և նախաքննության մեջ ներգրավված 

ցանկացած անձ այնքանով, որքանով այդ անձը ներգրավված 

է Գործակալության Կարգապահական կոմիտեի քննարկման 

գործընթացում և (կամ) ցանկացած որոշման մշակման մեջ: 

Մասնավորապես, ոչ մի անդամ նախկինում չպետք է 

մասնակցի այդ մարզիկին վերաբերվող ԹՕԲ-ի որևէ 

դիմումի, Արդյունքների կառավարման և բողոքարկման 

դիմումի քննարկումններին։  

 

8.1.1.4 Գործակալության Կարգապահական կոմիտեն պետք է 

կազմված լինի անկախ Նախագահից և չորս (4) այլ անկախ 

անդամներից: 

 

8.1.1.5  Յուրաքանչյուր անդամ նշանակվում է `հաշվի առնելով նրա 

հակադոպինգային ոլորտում ունեցած անհրաժեշտ փորձը` 

ներառյալ նրանց իրավաբանական, սպորտային, բժշկական 

և (կամ) գիտական փորձը: Յուրաքանչյուր անդամ 

նշանակվում է երեք (3) տարի մեկանգամյա վերականգնվող 

ժամկետով: 
 

8.1.1.6  Գործակալութան Կարգապահական կոմիտեն պետք է ունակ 

լինի Լսումներ անցկացնել և որոշումներ կայացնել առանց 

Գործակալության կամ որևէ երրորդ կողմի միջամտության: 
 

8.1.2 Լսումների անցկացման գործընթացը 

 

8.1.2.1  Երբ Գործակալությունը ծանուցագիր է ուղարկում մարզիկին 

կամ այլ անձին `տեղեկացնելով նրանց հակադոպինգային 

կանոնների հնարավոր խախտման մասին, և մարզիկը կամ 

այլ անձ չի հրաժարվում Լսումներին մասնակցելու 

համաձայն 8.3.1 հոդվածի կամ 8.3.2 հոդվածի, ապա գործը 

պետք է ուղարկվի Գործակալության Կարգապահական 

կոմիտե ՝ Լսումներ իրականացնելու և որոշում կայացնելու 

նպատակով, որը պետք է իրականացվի է Արդյունքների 

կառավարման միջազգային ստանդարտի 8-րդ և 9-րդ 

հոդվածներում նկարագրված սկզբունքներին 

համապատասխան: 

 

8.1.2.2  Նախագահը պետք է նշանակի  երեք (3) անդամ (ներառայլ 

Նախագահը) գործը քննելու համար: Գործը լսելիս, 

հանձնաժողովի մեկ (1) անդամ պետք է լինի որակավորված 

փաստաբան, որը ունի ոչ պակաս, քան երեք (3) տարվա 

համապատասխան իրավաբանական փորձ, և 
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հանձնաժողովի մեկ (1) անդամ ՝ որակավորված բժշկական 

պրակտիկայով զբաղվող անձ,որը ունի առնվազն երեք (3) 

տարվա համապատասխան բժշկական փորձ: 

 

8.1.2.3  Նախագահի կողմից Գործակալության Կարգապահական 

հանձնաժողովի անդամ նշանակվելուց հետո յուրաքանչյուր 

անդամ պետք է ստորագրի հայտարարություն այն մասին, 

որ իրեն հայտնի չեն փաստեր կամ հանգամանքներ, որոնք 

կարող են կասկածի տակ դնել նրա անաչառությունը 

քննարկվող գործի վերաբերյալ, բացառությամբ 

հայտարարության մեջ բացահայտված հանգամանքների: 

 

8.1.2.4  Լսումները, որոնք կապված են մրցումների ժամանակ սույն 

Կանոնների խախտման հետ Կանոններին ենթարկվող 

մարզիկների և այլ անձանց հետ կապված, կարող են 

իրականացվել արագացված գործընթացով, եթե դա 

թույլատրվում է Գործակալության կարգապահական 

կոմիտեի կողմից: 37 

 

8.1.2.5   ՀՀԳ- ն, Միջազգային ֆեդերացիան և Մարզիկի կամ այլ անձի 

ազգային ֆեդերացիան կարող են որպես դիտորդ ներկա 

գտնվել Լսումներին: Ամեն դեպքում, Գործակալությունը 

պետք է տեղեկացնի այդ կազմակերպություններին  գործերի 

կարգավիճակի և Լսումների արդյունքների վերաբերյալ: 
 

8.2 Լսումների ընթացքում կայացրած որոշումների մասին ծանուցումը 
 

8.2.1  Լսումների ավարտվելուց անմիջապես հետո, Գործակալության 

Կարգապահական կոմիտեն պետք է գրավոր որոշում կայացնի, որը 

համապատասխանում է Արդյունքների կառավարման միջազգային 

ստանդարտի 9-րդ հոդվածին և ներառում է որոշման լրիվ 

հիմնավորումները, մարզիկի կամ այլ անձի որակազրկման ժամկետը, 

10.10 հոդվածի համաձայն մարզիկի ցույց տված արդյունքների 

որակազրկումը և, եթե կիրառելի է, արդարացում այն բանի համար, 

թե ինչու չեն կիրառվել ամենամեծ պատժամիջոցները: 

 

8.2.2 Գործակալությունը իր որոշման մասին պետք է գրավոր տեղեկացնի 

մարզիկին կամ այլ անձին և այլ հակադոպինգային կազմակերպություններին, 

որոնք բողոքարկելու իրավունք ունեն 13.2.3 հոդվածի համաձայն, և անհապաղ 

տեղադրի որոշումը ADAMS- ում: Որոշումը կարող է բողոքարկվել, ինչպես 

նախատեսված է 13-րդ հոդվածում: 

 

 

8.3   Լսումներից  հրաժարվելը 

                                                 
37[Մեկնաբանություն հոդված 8.1.2.4-ին. Օրինակ ՝ լսումը կարող է արագացվել հիմնական իրադարձության նախօրեին, երբ 
հակադոպինգային կանոնների խախտման լուծումը անհրաժեշտ է, որպեսզի որոշի Մարզիկի իրավասությունը մասնակցելու 
Միջոցառմանը կամ այնպիսի իրադարձության, երբ գործի լուծումը կանդրադառնա մարզիկի արդյունքների վավերականության 
կամ միջոցառմանը շարունակական մասնակցության վրա:] 
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 8.3.1   Լսումները իրակացնելու իրավունքից կարող է հրաժարվել մարզիկը    

կամ այլ անձը, որ չի պատրաստվում վիճարկել Գործակալության այն 

պնդումը, որ Կանոնների խախտում տեղի է ունեցել որոշակի 

ժամանակահատվածում ՝ ինչպես նշված է  Գործակալության ծանուցման մեջ: 
 

8.3.2  Այնուամենայնիվ, եթե մարզիկը կամ այլ անձ, որի դեմ 

հակադոպինգային կանոնների խախտում է արձագրվել, չի կարող 

վիճարկել այդ փաստը տասնհինգ (15) օրվա ընթացքում կամ 

խախտումը արձանագրած Գործակալութան ծանուցագրում այլ 

ժամկետ է սահմանված, ապա համարվում է, որ մարզիկը կամ այլ 

անձ, ընդունել է խախտումը, հրաժարվել է Լսումներից և ընդունել է 

առաջարկվող պատժամիջոցները: 

 

8.3.3  Այն դեպքերում, երբ կիրառվում է 8.3.1-րդ կամ 8.3.2-րդ հոդվածը, 

Գործակալության Կարգապահական կոմիտեն չի պահանջում 

Լսումների իրականացումը: Փոխարենը, Գործակալությունը  

անհապաղ պետք է գրավոր որոշում կայացնի, որը 

համապատասխանում է Արդյունքների կառավարման միջազգային 

ստանդարտի 9-րդ հոդվածին և ներառում է որոշման լրիվ 

պատճառները, այդ թվում ընտրված որակազրկման ժամկետը, 10.10 

հոդվածի համաձայն մարզիկի ցույց տված արդյունքների 

որակազրկումը և, եթե հնարավոր է, արդարացում այն բանի համար, 

թե ինչու չեն կիրառվել ամենամեծ պատժամիջոցները: 

 

8.3.4 Գործակալությունը  այդ որոշումը ծանուցում է մարզիկին կամ այլ 

անձին և այլ հակադոպինգային կազմակերպություններին, որոնք 

բողոքարկելու իրավունք ունեն 13.2.3 հոդվածի համաձայն, և 

անհապաղ տեղավորում է այն ADAMS- ում: Գործակալությունը նաև 

պետք է հրապարակայնորեն հայտարարի այդ որոշումը `համաձայն 

14.3.2 հոդվածի: 

 

8.4 Լսումների առանձին դեպքեր կապված ՄԱԴ-ի հետ  

Առանձին դեպքերը, որոնք կապված են  կանոնները խախտած միջազգային 

մակարդակի մարզիկի հետ, Գործակալությունը կամ այլ հակադոպինգային 

կազմակերպությունը, որը ունի բողոքարկելու իրավունք, մարզիկի կամ այլ 

անձի համաձայնությամբ կարող են միանգամից ուղղվել ՄԱԴ, առանց 

նախնական լսումներ իրականացնելու: 38 

 

 

                                                 
38

  [Մեկնաբանություն հոդված 8.4-ին. Որոշ դեպքերում, առաջին ատյանի դատավարության անցկացման համակցված արժեքը 
միջազգային կամ ազգային մակարդակում, այնուհետև վերաքննիչ դատարանի կողմից գործը վերանայելը ՄԱԴ կարող է 
լինել շատ էական: Այն դեպքում, երբ սույն հոդվածում նշված բոլոր կողմերը գոհ են, որ իրենց շահերը պատշաճ կերպով 
պաշտպանված կլինեն մեկ լսմամբ, կարիք չկա, որ Մարզիկները կամ հակադոպինգային կազմակերպությունները երկու (2) 
լսումների լրացուցիչ ծախս կատարեն: Հակադոպինգային կազմակերպությունը, որը ցանկանում է մասնակցել որպես ՄԱԴ- 
ի դատական նիստին որպես կողմ կամ որպես դիտորդ, կարող է պայմանավորել իր իրավունքը շնորհելու մասին մեկ 
դատական նիստի հաստատումը:] 
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ՀՈԴՎԱԾ  9.  ՈՐԱԿԱԶՐԿՈՒՄ  ԱՆՀԱՏԱԿԱՆ  ՄԱՐԶԱՁԵՎԵՐՈՒՄ 

 
Կանոնների խախտումը անհատական մարզաձևերում բերում է այդ մրցումների 

ընթացքում մարզիկի ցույց տված արդյունքների զրոյացմանը՝ բոլոր դրանից բխող 

հետևանքներով, այդ թվում նա զրկվում է նվաճված միավորներից, տեղերից, մեդալներից 

և գավաթներից: 39 
 

 

ՀՈԴՎԱԾ  10.  ՊԱՏԺԱՄԻՋՈՑՆԵՐ  ԱՆՀԱՏԱԿԱՆ      

                          ՄԱՐԶԱՁԵՎԵՐՈՒՄ  
 
 

10.1 Հակադոպինգային կանոնների խախտման հետևանքով մարզական 

իրադարձության ընթացքում գրանցված արդյունքերի զրոյացում  
 

10.1.1  Կանոնների խախտումը, որը տեղի է ունեցել մարզական 

իրադարձության ընթացքում կամ կապ ունի այդ իրադարձության 

հետ, կարող է կազմկոմիտեի որոշմամբ բերել Կանոնները խախտած 

մարզիկի բոլոր անհատական արդյունքների զրոյացման` դրանից  

բխող բոլոր հետևանքներով, այդ թվում նվաճած միավորների տեղերի, 

մեդալների  և մրցանակների առգրավման, բացառությամբ` 10.1.2. 

կետով նախատեսված դեպքերի:  

 

Արդյունքների զրոյացման մասին որոշում կայացնելիս հաշվի են 

առնվում կանոնների խախտման լրջությունը, ինչպես նաև 

տեղեկատվություն այն մասին, թե մրցումների այլ 

մարզաձևերում  նրա մասնակցելուց հետո իրականացված 

դոպինգ ստուգման արդյունքները բացասական են եղել, թե 

ոչ: 40
 

 

10.1.2 Եթե մարզիկը ապացուցում է, որ կանոնների խախտումը տեղի է 

ունեցել ոչ իր մեղքով կամ անփութության պատճառով, ապա նրա` 

այլ մրցումներում ցույց տված արդյունքները չպետք է զրոյացվեն, եթե 

միայն կանոնների տվյալ խախտումը չի ազդել մարզիկի` նախորդ 

մրցումներում ցույց տված արդյունքների վրա: 
 

                                                 
39 [Մեկնաբանություն հոդված 9-ին. Թիմային մարզաձևերի համար անհատական խաղացողների կողմից ստացվող ցանկացած 
մրցանակ որակազրկվում է: Այնուամենայնիվ, թիմի որակազրկումը կլինի ինչպես նախատեսված է հոդված 11-ում: Այն 
մարզաձևերում, որոնք թիմային սպորտ չեն, բայց այն դեպքում, երբ թիմերին շնորհվում են պարգևներ, որակազրկում կամ այլ 
կարգապահական գործողություններ թիմի դեմ, երբ թիմի մեկ կամ մի քանի անդամներ կատարել են հակադոպինգային կանոն: 
խախտումը պետք է սահմանվի միջազգային ֆեդերացիայի գործող կանոններով:] 
 
 
40 [Մեկնաբանություն հոդված 10.1.1-ին. Եթե 9-րդ հոդվածը որակազրկում է մեկ մրցույթի արդյունքը, որում Մարզիկը ստուգել է 
դրական (օրինակ՝ վազք 100 մետր), սույն հոդվածը կարող է հանգեցնել Միջոցառման ընթացքում բոլոր մրցավազքներում բոլոր 
արդյունքների որակազրկմանը (օր. , լողի աշխարհի առաջնությունը):] 
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10.2 Որակազրկում արգելված նյութերի կամ արգելված մեթոդների առկայության, 

օգտագործման, տիրապետման կամ դրա փորձի համար:  
 

Մարզիկի կողմից արգելված նյութի կամ արգելված մեթոդի օգտագործումը կամ 

օգտագործման փորձը, 2.1. 2.2 և 2.6 կետերում նշված խախտումների համար 

որակազրկման ժամկետը պետք է լինի հետևյալը, եթե առկա չեն 10.5, 10.6. կամ 10.7. 

կետերում նախատեսված որակազրկման ժամկետը զրոյացնող կամ նվազեցնող 

հանգամանքներ:  
 

10.2.1   10.2.4 կետերում նշված խախտումների համար որակազրկման 

ժամկետը պետք կազմի չորս տարի հետևյալ դեպքերում. 
 

10.2.1.1  Հակադոպինգային կանոնների խախտումները կապված չեն 

Հատուկ նյութերի օգտագործման հետ, և մարզիկը կամ այլ 

անձը չի կարող ապացուցել, որ այդ նյութի օգտագործումը չի 

եղել կանխամտածված:  
 

10.2.1.2  Կանոնների խախտումները կապված են Հատուկ նյութերի 

օգտագործման հետ և Գործակալությունը  կարող 

ապացուցել, որ այդ նյութի օգտագործումը եղել է 

կանխամտածված: 41
 

 

10.2.2  10.2.1 կետով չնկարագրված դեպքերում որակազրկումը պետք է 

կազմի երկու տարի ըստ 10.2.4.1 հոդվածի :  
 

10.2.3   10.2 հոդվածում օգտագործված 

(կանխամտածված) տերմինը նախատեսված է այն 

մարզիկների համար, որոնք հակված են ստել 

հակադոպինգային կազմակերպություններին: Այս տերմինը 

ենթադրում է, որ մարզիկը կամ այլ անձը գիտակցաբար 

կատարում է գործողություն, որը հանդիսանում է կամ 

կարող է հանդիսանալ կանխամտածված Կանոնների 

խախտում: Կանոնների խախտումը, որ հիմնված է հատուկ 

նյութերի հայտնաբերման վրա, որոնք արգելված են միայն 

մրցումների ժամանակ, և չի կարող բարելավել մարզիկի 

արդյուքները, համարվում է ոչ կանխամտածված Կանոնների 

խախտում, եթե մարզիկը ապացուցում է, որ այն 

օգտագործվել է արտամրցումային ժամանակաշրջանում: 42 

 

                                                 
41 [Մեկնաբանություն հոդված 10.2.1.1-ին. Թեև տեսականորեն հնարավոր է մարզիկ կամ մեկ այլ անձի հաստատել, որ 
հակադոպինգային կանոնների խախտումը դիտավորյալ չի եղել ՝ առանց ցույց տալու, թե ինչպես է արգելված նյութը մտել որևէ 
մեկի համակարգ, բայց դա անհավանական է, որ դոպինգի դեպքում 2.1-րդ հոդվածի համաձայն ՝ Մարզիկը հաջողությամբ 
կկարողանա ապացուցել, որ Մարզիկը գործել է ակամայից, առանց հաստատելու արգելված նյութի աղբյուրը:] 
 
42[Մեկնաբանություն հոդված 10.2.3-ին. 10.2.3-րդ հոդվածը սահմանում է «դիտավորյալ» հատուկ սահմանում, որը պետք է 
կիրառվի բացառապես 10.2-րդ հոդվածի նպատակներով:] 
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10.2.4  Անկախ 10.2-րդ հոդվածի ցանկացած այլ դրույթի, երբ 

հակադոպինգային կանոնների խախտումը ներառում է 

կախվածություն առաջացնող նյութ: 

 

10.2.4.1  Եթե մարզիկը կարող է ապացուցել, որ միայն մրցումների 

ժամանակ արգելված նյութի օգտագործում տեղի է ունեցել 

արտամրցումային ժամանահատվածում և կապ չի ունեցել 

մարզական գործունեության հետ, ապա որակազրկումը 

պետք է կազմի երեք (3) ամիս: 

 

Բացի այդ, սույն հոդվածի 10.2.4.1 կետում նշված 

որակազրկման ժամկետը կարող է կրճատվել մինչև մեկ (1) 

ամիս, եթե մարզիկը կամ այլ անձ բավարար կերպով 

ներկայացնի Գործակալություն բժշկի կողմից հաստատված 

կախվածություն առաջացնող նյութի բուժման ծրագիր: Սույն 

հոդվածի 10.2.4.1 կետով սահմանված որակազրկման 

ժամկետը ենթակա չէ որևէ կրճատման, որը հիմնված է 10.6 

հոդվածի որևէ դրույթի վրա:
 43 

 

 

10.2.4.2 Եթե ներերակային ներարկումը կամ ներարկման համար 

սարքավորումների տիրապետումը տեղի է ունեցել 

մրցումների պայմաններում, և մարզիկը կարող է 

ապացուցել, որ ընդունման, օգտագործման կամ 

տիրապետման ենթատեքստը կապ չունի մարզական 

գործունեության հետ, ապա ընդունումը, օգտագործումը կամ 

տիրապետումը չի դիտարկվում որպես մարզական 

արդյունքները բարձրացնելու նպատակ ըստ 10.2.1 հոդվածի 

դրույթով և հիմք չի տրամադրում 10.4 հոդվածով 

նախատեսված ծանրացուցիչ հանգամանքներ գտնելու 

համար: 

 
10.3 Որակազրկում հակադոպինգային կանոնների այլ խախտումների համար  
 

Որակազրկման ժամկետները Հակադոպինգային կանոնների այլ խախտումների 

համար, 10.2. կետում նշված պատժամիջոցներից բացի և, եթե չեն կիրառվում 10.6 

կամ 10.7  կետերը, պետք է լինի հետևյալը՝ 
 

10.3.1 2.3 կամ 2.5 կետերում նշված խախտումների համար որակազրկման 

ժամկետը պետք է կազմի չորս տարի, բացառությամբ հետևյալ 

դեպքերի, (i) երբ դոպինգ ստուգման չներկայանալու դեպքում 

մարզիկը ապացուցի, որ նա դա արել է  ոչ կանխամտածված, 

                                                 
43 [Մեկնաբանություն հոդված 10.2.4.1-ին. Որոշումները, թե բուժման ծրագիրը հաստատված է, թե մարզիկը կամ այլ անձը 
գոհացուցիչ է ավարտել ծրագիրը, կատարվում են Գործակալության բացառիկ հայեցողությամբ: Այս հոդվածը նպատակ ունի 
Գործակալության հնարավորություն ընձեռել սեփական դատավճիռը կիրառել `օրինական և հեղինակավոր ճանաչելու և 
հաստատելու համար, ի տարբերություն« խայտառակության »բուժման ծրագրերի: Այնուամենայնիվ, կանխատեսվում է, որ 
օրինական բուժման ծրագրերի բնութագրերը կարող են շատ տարբեր լինել և ժամանակի ընթացքում փոփոխվել այնպես, որ 
ՀՀԳ- ի համար գործնական չի լինի մշակել ընդունելի բուժման ծրագրերի պարտադիր չափանիշներ:] 
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որակազրկման ժամկետը պետք է կազմի երկու (2) տարի. (ii) բոլոր 

մյուս դեպքերում, եթե մարզիկը կամ այլ անձ կարող է ներկայացնել և 

հաստատել բացառիկ հանգամանքների առկայությունը, որոնք 

արդարացնում են որակազրկման ժամկետի կրճատումը, 

որակազրկման ժամկետը պետք է կազմի ՝ երկու (2) տարուց մինչև 

չորս (4) տարի ՝ կախված մարզիկի կամ այլ անձի մեղքի աստիճանից 

կամ (iii) անչափահասների կամ ոչ պրոֆեսսիոնալ մարզիկի 

ներգրավվածության դեպքում ո րակազրկման ժամկետը պետք է 

կազմի առավելագույնը երկու (2) տարվա միջակայքում և, 

նվազագույնը, նկատողություն՝  կախված անչափահասների կամ ոչ 

պրոֆեսիոնալ մարզիկի մեղքի աստիճանից: 

 

10.3.2  2.4 կետում նշված խախտումների համար նախատեսված 

պատժամիջոցը պետք է կազմի երկու տարի, մինչև մեկ տարի 

կրճատման հնարավորությունով: Այս հոդվածով նախատեսված 

կրճատումը հասանելի չէ այն մարզիկների համար, որոնց նկատմամբ 

կան լուրջ կասկածներ, որ վերջին պահին գտնվելու վայրի մասին 

տվյալների փոփոխությունը կատարված է դոպինգ ստուգումից 

փախուստի պատճառով:   
 

10.3.3   2.7 կամ 2.8 կետում բերված խախտումների համար   նախատեսված է 

որակազրկում չորսը տարուց մինչև ցմահ որակազրկում՝ կախված 

խախտման լրջությունից: 2.7 կամ 2.8 կետում բերված խախտումների 

հետ կապված, որոնք կատարված են անչափահասների նկատմամբ 

կամ նրանց մասնակցությամբ պետք է համարվեն առավել 

վտանգավոր խախտումներ, և եթե դրանք չեն վերաբերվում հատուկ 

նյութերին ու կատարված են մարզիկին աջակցող անձնակազմի 

կողմից, ապա անձնակազմը պետք է որակազրկվի ցմահ:  Բացի այդ 

2.7 կամ 2.8 կետում բերված այդպիսի լուրջ խախտումները, որոնք 

կարող են նաև համարվել սպորտին չվերաբերվող քրեական 

օրենքների խախտումներ, պետք է տեղեկացնել քրեական ու 

դատական մարմիններին:44
 

 

 10.3.4  2.9 կետում բերված խախտումների համար նախատեսված է որակազրկում 

առնվազն երկու տարի և առավելագույնը մինչև ցմահ որակազրկում՝ ելնելով 

խախտման լրջությունից:  
 

10.3.5  2.10 կետում բերված խախտումների համար նախատեսված է երկու 

տարի որակազրկում մինչև մեկ տարի կրճատման 

հնարավորությունով՝ կախված նրանից, թե որքան լուրջ է եղել 

մարզիկի կամ այլ անձի մեղքը կամ գործի այլ հանգամանքներից: 45  

                                                 
44 [Մեկնաբանություն Հոդված 10.3.3. Նրանք, ովքեր ներգրավված են դոպինգ մարզիկներին կամ ծածկելով դոպինգը, պետք է 

ենթարկվեն պատժամիջոցների, որոնք ավելի խիստ են, քան այն մարզիկները, ովքեր դրական են գնահատում: Քանի որ 
մարզական կազմակերպությունների իրավասությունն ընդհանուր առմամբ սահմանափակվում է հավատարմագրման, 
անդամակցության և սպորտային այլ արտոնությունների անթույլատրելիությամբ, Մարզիկների աջակցության անձնակազմի 

իրավասու մարմիններին հաղորդելը կարևոր քայլ է դոպինգի կանխման գործում:]] 

 
45 [Մեկնաբանություն 10.3.5-րդ հոդվածի վերաբերյալ. Եթե 2.10-րդ հոդվածում հիշատակված «մյուս անձը» կազմակերպություն է 
և ոչ թե անհատ, այդ կազմակերպությունը կարող է կարգապահվել, ինչպես նախատեսված է 12-րդ հոդվածում:] 
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10.3.6  2.11 հոդվածի խախտումների համար, որակազրկման ժամկետը 

պետք է լինի առնվազն երկու (2) տարի, մինչև ցմահ որակազրկում 

`կախված մարզիկի կամ այլ անձի կողմից խախտման լրջությունից:
 46

 

 

10.4 Ծանրացնող հանգամանքներ, որոնք կարող են երկարացնել Որակազրկման 

ժամկետը  

 

            Եթե Գործակալությունը  հաստատում է որևէ առանձին դեպք, որը ներառում է 

հակադոպինգային կանոնների խախտում, բացառությամբ 2.7 հոդվածի 

(տարածում կամ տարածման փորձ), 2.8 (մարզիկին  արգելված նյութի կամ 

մեթոդի նշանակումը կամ նշանակման փորձը), 2.9 (մեղսակցություն կամ 

մեղսակցության փորձ), կամ 2.11 (գործողություններ՝ որոնք կարող են 

խանգարել տեղեկություն փողանցել դոպինգ ստուգում նախաձեռնող  

կազմակերպությանը) հոդվածով նախատեսված խախտումներով, որտեղ 

առկա են ծանրացնող հանգամանքներ, որոնք արդարացնում են 

որակազրկման ժամկետի սահմանումը ավելի մեծ, քան ստանդարտ 

պատժամիջոցը, ապա որակազրկման ժամանակահատվածը պետք է ավելանա 

լրացուցիչ ժամկետով մինչև երկու (2) տարի `կախված խախտման 

լրջությունից և ծանրացնող հանգամանքների բնույթից, եթե մարզիկը կամ այլ 

անձ չի կարող ապացուցել, որ ինքը գիտակցաբար չի կատարել 

հակադոպինգային կանոնների խախտում:47
 

 

10.5 Որակազրկման ժամկետի կրճատումը մարզիկի մեղքի բացակայության կամ 

անփութության դեպքերում  
 

Եթե մարզիկը կամ այլ անձը կարողանան ապացուցել, որ կանոնների խախտումը 

տեղի է ունեցել ոչ իր մեղքով կամ իր անփությության պատճառով, ապա 

որակազրկման ժամկետը պետք է կրճատվի:48
 

                                                                                                                                                             
 
46  [Մեկնաբանություն 10.3.6-րդ հոդվածի... Վարքը, որը հայտնաբերվել է, որ խախտում է ինչպես 2.5, այնպես էլ (կանխարգելում) 
և 2.11 հոդվածը (Մարզիկի կամ այլ անձի կողմից կատարված գործողությունները `իշխանություններին զեկուցելու համար 
վհատեցնելու կամ վրեժխնդրելու համար) պատժամիջոցներ են կիրառվում ՝ հիմնվելով այն խախտման վրա, որը կրում է ավելի 
խիստ պատժամիջոցներ.] 
 
 
47  [Մեկնաբանություն 10.4-րդ հոդվածի վերաբերյալ. 2.7-րդ հոդվածների խախտումներ (թրաֆիքինգի կամ փորձի ապօրինի 
շրջանառություն), 2.8 (վարչակազմի կամ փորձված վարչակազմ), 2.9 (մեղադրանք կամ փորձաքննություն կատարելու մասին) և 
2.11-ին (Մարզիկի կամ այլ անձի կողմից կատարված գործողությունները ՝ հուսալքելու կամ հաշվեհարդար ստանալու համար): 
ներառված չէ 10.4-րդ հոդվածի կիրառման մեջ, քանի որ այդ խախտումների համար պատժամիջոցներն արդեն իսկ ստեղծվում 
են բավարար հայեցողությամբ մինչև ցմահ արգելք `թույլ տալու համար դիտարկել ցանկացած ծանրացուցիչ հանգամանք:] 
 
48 [Մեկնաբանություն հոդված 10.5-ին. Այս հոդվածը և 10.6.2-րդ հոդվածը վերաբերում են միայն պատժամիջոցների կիրառմանը. 

դրանք կիրառելի չեն հակադոպինգային կանոնների խախտման որոշման համար: Դրանք կկիրառվեն միայն բացառիկ 
հանգամանքներում, օրինակ, այն դեպքում, երբ Մարզիկը կարող է ապացուցել, որ, չնայած բոլոր պատշաճ խնամքին, նա 
մրցակցի կողմից սաբոտաժի է ենթարկվել: Ընդհակառակը, ոչ մի անսարքություն կամ անփութություն չի կիրառվի հետևյալ 
հանգամանքներում. լրացնել աղտոտումը); բ) Մարզիկի անձնական բժշկի կամ մարզչի կողմից արգելված նյութի 
կառավարումը `առանց մարզիկին տեղեկացնելու (մարզիկները պատասխանատու են բժշկական անձնակազմի 
ընտրության համար, ինչպես նաև բժշկական անձնակազմին խորհուրդ տալու համար, որ նրանց չի կարող տրվել որևէ 
արգելված նյութ). և (գ) Մարզիկի սննդի կամ ըմպելիքի սաբոտաժը `ամուսնու, մարզչի կամ այլ անձի կողմից` Մարզիկների 
գործընկերների շրջապատում (Մարզիկները պատասխանատու են այն բանի համար, ինչ նրանք ուտում են, և այն անձանց 
պահվածքի համար, որոնց նկատմամբ նրանք վստահում են իրենց սնունդ և խմիչք: ) Այնուամենայնիվ, կախված կոնկրետ 
դեպքի եզակի փաստերից, վկայակոչված նկարազարդումներից որևէ մեկը կարող է հանգեցնել 10.6-րդ հոդվածով 
նախատեսված պատժամիջոցների կրճատման, որը հիմնված է «Ոչ մի զգալի թերության կամ անփութության վրա»: 



45 

 

<<Հակադոպինգային  գործակալություն>>  ՊՈԱԿ   

ՀԱԿԱԴՈՊԻՆԳԱՅԻՆ ԿԱՆՈՆՆԵՐԸ  Էջ 45 
 

 

10.6     Որակազրկման ժամկետի կրճատումը մարզիկի ոչ նշանակալի մեղքի կամ 

անփութության դեպքերում  
 

10.6.1  Որակազրկման ժամկետի իջեցում 2.1, 2.2 կամ 2.6 հոդվածների 

խախտումների համար՝ հատուկ հանգամանքներով 

պայմանավորված: 

 

10.6.1 հոդվածի համաձայն բոլոր կրճատումները բացառիկ են և կապված չեն միմյանց հետ ։  

 

10.6.1.1  Հատուկ նյութեր կամ հատուկ մեթոդներ 

 
Այն դեպքերում, երբ կանոնների խախտումը ընդգրկում է  հատուկ 

նյութերի օգտագործումը, և մարզիկը կամ այլ անձը կարող է 

ապացուցել իր ոչ նշանակալի մեղքը կամ անփութությունը, 

որակազրկման ժամկետը պետք է կազմի առնվազն զգուշացում 

առանց որակազրկման և առավելագույնը երկու տարի կախված 

մարզիկի կամ այլ անձի մեղավորության աստիճանից: 
 

10.6.1.2  Աղտոտված  ապրանքներ  
 

Այն դեպքերում, երբ մարզիկը կամ այլ անձը կարողանա ապացուցել 

իր ոչ նշանակալի մեղքը կամ անփութությունը և այն, որ արգելված 

նյութը պարունակվել է իր կողմից օգտագործած աղտոտված 

մթերքում կամ ապրանքում, որակազրկման ժամկետը պետք է կազմի 

առնվազն զգուշացում առանց որակազրկման և առավելագյունը երկու 

տարի կախված մարզիկի կամ այլ անձի մեղավորության 

աստիճանից: 49
 

   
10.6.1.3 Անչափասներ կամ ոչ պրոֆեսսիոնալ մարզիկներ  

 

Եթե կախվածություն առաջացնող նյութի ներգրավմամբ 

հակադոպինգային կանոնների խախտում է իրականացվում 

անչափահասի կամ ոչ պրոֆֆեսիոնալ մարզիկի կողմից, և նրանք չեն 

կարող որևէ նշանակալի սխալի կամ անփութության առկայություն  

հաստատել, ապա որակազրկման ժամկետը կարող է 

սահմանափակվել  նկատողությամբ կամ առավելագույնը ՝ երկու (2) 

                                                                                                                                                             
 
49 [Մեկնաբանություն հոդված 10.6.1.2-ին. Սույն հոդվածի առավելությունը ստանալու համար Մարզիկը կամ մեկ այլ անձ պետք 
է հաստատի ոչ միայն, որ հայտնաբերված արգելված նյութը առաջացել է աղտոտված արտադրանքից, այլև առանձին պետք է 
սահմանի ոչ մի նշանակալի թերություն կամ անփութություն: Ավելին, հարկ է նշել, որ մարզիկները նկատում են, որ նրանք 
իրենց ռիսկով են ընդունում սննդային հավելումներ: Պատժամիջոցների իջեցումը, որը հիմնված է ոչ մի զգալի թերության կամ 
անփութության վրա, հազվադեպ է կիրառվել աղտոտված արտադրանքի դեպքերում, եթե մարզիկը չի զգուշացրել բարձր 
մակարդակ նախքան աղտոտված արտադրանքը վերցնելը: Գնահատելով, թե արդյոք Մարզիկը կարող է հաստատել արգելված 
նյութի աղբյուրը, օրինակ, դա նշանակալի կլիներ այն պարզելու համար, թե արդյո՞ք Մարզիկը իրականում օգտագործել է 
աղտոտված արտադրանքը, արդյո՞ք մարզիկը հայտարարել է այն արտադրանքը, որը հետագայում որոշվել է աղտոտվել: 
դոպինգի կառավարման ձևը: 
Այս հոդվածը չպետք է տարածվի այն արտադրանքներից, որոնք անցել են արտադրության որոշակի գործընթաց: Եթե 
անբարենպաստ վերլուծական եզրակացությունը հանգեցնում է «ոչ արտադրանքի» շրջակա միջավայրի աղտոտման, ինչպիսիք 
են ջուրը կամ լճի ջուրը, այնպիսի պայմաններում, երբ ոչ մի ողջամիտ անձ չի ակնկալում հակադոպինգային կանոնների 
խախտման որևէ ռիսկ, սովորաբար չի լինի որևէ թերություն կամ անփութություն: Հոդված 10.5.] 
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տարվա որակազրկումով ՝ կախված այդպիսի մարզիկների մեղքի 

աստիճանից: 

 

10.6.2   Ոչ նշանակալի մեղքի  կամ  անփութության իրավիճակների 

կիրառումը կետ 10.6.1-ում  չնկարագրված դեպքերում  

 

Եթե մարզիկը կամ այլ անձը կարող է ապացուցել իր  ոչ նշանակալի 

մեղքը կամ անփութությունը, բացառությամբ 10.6.1 կետում նշված 

դեպքերից, ապա  համաձայն 10.7 կետի կատարված պատժամիջոցի 

նվազեցման կամ վերացման պայմաներում, այլ դեպքերում 

կիրառվող կրճատումը կախված է մարզիկի կամ այլ անձի մեղքի 

չափից, սակայն կրճատվող ժամանակահատվածը չի կարող լինել 

նախնական ժամկետի կեսից պակաս: Եթե պատժամիջոցը եղել է 

ցմահ ապա նվազեցված որակազրկման ժամկետը չի կարող լինել 8 

(ութ) տարուց պակաս: 50
 

 

10.7 Որակազրկման ժամկետի կամ որակազրկման հետևանքների վերացումը կամ 

նվազեցումը այլ պատճառներով 
 

10.7.1 Կանոնների խախտումների հայտնաբերման կամ բացահայտման 

գործում էական աջակցություն:51 
 

10.7.1.1 Գործակալությունը մինչև իր վերջնական որոշումը կայացնելը 

կարող է առանձին դեպքերում, 13-րդ հոդվածի համաձայն, մինչև բողոք 

ներկայացնելու ժամկետի լրանալը ժամանակավոր նվազեցնի 

կիրառված որակազրկման ժամկետի մի մասը, եթե մարզիկը կամ այլ 

անձ ցուցաբերել է էական աջակցություն հակադոպինգային 

կազմակերպությանը, իրավապահ կամ մասնագիտական 

կարգապահական մարմնին, ինչի արդյունքում (i)  բացահայտվել կամ 

հայտնաբերվել է հակադոպինգային կանոնների խախտում այլ անձի 

կողմից (ii)  եթե իրավապահ կամ կարգապահական մարմինը 

բացահայտել կամ հայտնաբերել է քրեական հանցանք կամ 

կարգապահական կանոնների խախտում այլ անձի կողմից և մարզիկի 

կամ այլ անձի կողմից տրամադրված տեղեկատվությունը հասանելի է 

դարձել Կենտրոնին: (iii) ինչը հանգեցնում է նրան, որ ՀՀԳ- ն վարույթ է 

հարուցում ստորագրող, ՀՀԳ-ի կողմից հավատարմագրված 

լաբորատորիայի կամ մարզիկի կենսաբանական անձնագրի 

կառավարման ստորաբաժանման դեմ (ինչպես սահմանված է 

լաբորատորիաների միջազգային ստանդարտում)` Օրենսգրքում, կամ 

տեխնիկական փաստաթղթին չհամապատասխանելու համար. կամ (iv) 

ՀՀԳ- ի հաստատմամբ, ինչը հանգեցնում է այն բանին, որ քրեական կամ 

                                                 
50 [Մեկնաբանություն 10.6.2-րդ հոդվածի վերաբերյալ. 10.6.2-րդ հոդվածը կարող է կիրառվել հակադոպինգային կանոնների 

ցանկացած խախտման համար, բացառությամբ այն հոդվածների, երբ դիտավորությունը հակադոպինգային կանոնների 
խախտման տարր է (օրինակ ՝ հոդված 2.5, 2.7, 2.8, 2.9 կամ 2.11) կամ որոշակի պատժամիջոցների տարր (օրինակ ՝ հոդված 
10.2.1) կամ անթույլատրելիության մի շարք արդեն ներկայացված է հոդվածում ՝ հիմնվելով Մարզիկի կամ այլ անձի մեղքի 
աստիճանի վրա:] 

 
51 [Մեկնաբանություն հոդված 10.7.1-ի հետ. Մարզիկների, մարզիկների աջակցության անձնակազմի և այլ անձանց 

համագործակցությունը, որոնք ընդունում են իրենց սխալները և պատրաստ են լույսի ներքո դուրս բերել դոպինգի 
կանոնների այլ խախտումներ, կարևոր է մաքրել սպորտը:] 
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կարգապահական մարմինը քրեական հանցագործություն առաջադրի 

կամ մասնագիտական կամ սպորտային կանոնների խախտում, որոնք 

բխում են սպորտային ամբողջականության խախտումից: 

 

Ըստ 13-րդ հոդվածի` բողոքարկման հետ կապված որոշման կամ 

բողոքարկման ժամկետի լրանալուց հետո Գործակալությունը կարող է 

միայն կրճատել որակազրկման ժամկետի մի մասը` իր որոշումը  

համաձայնեցնելով ՀՀԳ-ի և համապատասխան միջազգային 

ֆեդերացիայի հետ: 

Այն չափը, որով կարող է կրճատվել կիրառված որակազրկման 

ժամկետը կախված է մարզիկին կամ այլ անձին մեղսագրված 

հակադոպինգային կանոնների խախտման լրջությունից և մարզիկի 

կամ այլ անձի կողմից սպորտում դոպինգի վերացման գործում 

ներդրվող ջանքերին ուղղված աջակցության կարևորությունից: 

Կիրառված որակազրկման ժամկետի ավելի քան երեք քառորդը չի 

կարող կրճատվել: 

Եթե որակազրկման նշանակված ժամկետը ցմահ է, ապա այս դրույթի 

համաձայն չկրճատված որակազրկման ժամկետը պետք է լինի ոչ 

պակաս, քան 8 (ութ) տարի: Սույն կետի նպատակների համար, 

այլընտրանքային կարգով որակազրկման ժամանակ չի ներառում 

որակազրկման որևէ ժամանակահատված, որը կարող է ավելացվել 

սույն Հակադոպինգային կանոնների 10.9.3.2 հոդվածի համաձայն: 

Եթե մարզիկը կամ այլ անձը ի վերջո հրաժարվում է համագործակցել և 

տրամադրել հուսալի տեղեկություներ սպասված էական աջակցության 

շրջանակներում ինչի հիման վրա կրճատվել է կիրառված 

որակազրկման ժամկետը կենտրոնը կարող է վերականգնել 

նախնական պատժամիջոցը: Եթե Գործակալությունը հետագայում 

վերականգնում է կամ չի վերականգնում որակազրկման կրճատված 

ժամկետի մի մասը` ապա մարզիկը կամ այլ անձը կարող է բողոքարկել  

հոդվածի 13-ի համաձայն: 
 

10.7.1.2  Գործակալությունը, կամ Կանոնների խախտման մեջ 

մեղադրված մարզիկի կամ այլ անձի պահանջով ՀՀԳ-ն, 

համաձայն 13-րդ հոդվածի, կարող է իր հայեցողությամբ 

նվազեցնել որակազրկման ժամկետը և նրա հետևանքները 

դոպինգ ստուգման արդյուքների մշակման ցանկացած 

փուլում և նույնիսկ բողոքարկման վերաբերյալ 

Գործակալության վերջնական որոշումը հաստատելուց 

հետո այն  մարզիկներին կամ այլ անձաց նկատմամբ, որոնք 

աջակցել են Հակադոպինգային կազմակերպությանը, նրանց  

հետագա խրախուսանքի նպատակով:   

Բացառիկ դեպքերում ՀՀԳ-ն ի պատասխան ցուցաբերած 

էական աջակցությանը կարող համաձայնվել մինչև անգամ 

պատժամիջոց չկիրառելու և մարզիկի կողմից նվաճած 

մրացանակային գումարը չվերադարցնելու կամ տուգանքը 

չմուծելու որոշման հետ: Չնայծ 13 հոդվածի դրութներին ՀՀԳ-

ի որոշումները վերնշվածի վերաբերյալ չի կարող 

բողոքարկվել ըստ սույն հոդվածի 10.7.1.2 ենթատեքստով 
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որևէ այլ հակադոպինգային կազմակերպություն. եթե այլ 

բան նախատեսված չէ սույն հոդվածում: 
 

10.7.1.3  Եթե Գործակալությունը կրճատում է որակազրկման 

ժամկետի որևէ մասը հաշվի առնելով էական աջակցության 

փաստը, ապա այլ Հակադոպինգային 

Կազմակերպություններին, որոնք ունեն բողոքարկելու 

իրավունք ըստ 13.2.3 հոդվածի,  պետք է ուղարկվի 

ծանուցում իրականացված որոշման մասին` համաձայն 14-

րդ հոդվածի: Առանձին դեպքերում ՀՀԳ-ն կարող է թույլ տալ 

Գործակալությանը կնքել գաղտնիության համաձայնագիր, 

որը կնախատեսի տվյալների գաղտնիության 

ժամանակավոր պահպանում: 
 

10.7.2 Հակադոպինգային կանոնների խախտման ընդունումը այլ 

ապացույցի բացակայության դեպքում 
 

Երբ մարզիկը կամ այլ անձ կամավոր խոստովանում է Կանոնների 

խախտումը մինչ նմուշառման մասին ծանուցում ստանալը, ինչը կարող էր 

հաստատել հակադոպինգային կանոնների խախտումը (ոչ թե 2.1կետով 

նախատեսված կանոնների խախտման դեպքում` այլ ըստ 7-րդ հոդվածի 

ընդունված խախտման առաջին ծանուցումը ստանալու), և այդ 

խոստովանությունը հանդիսանում է խախտման միակ վստահելի 

ապացույցը, ապա որակազրկման ժամկետը կարող է նվազեցվել, բայց ոչ 

պակաս, քան մինչև որակազրկման ժամկետի չափի կեսը:52
 

 

10.7.3  Պատժամիջոցի կրճատումը մի քանի հիմունքների հիման վրա  
 

Եթե մարզիկը կամ այլ անձը ապացուցում է, որ նա ունի հիմքեր 

պատժամիջոցի կրճատման համար համաձայն 10.5, 10.6 կամ 10.7 կետերում 

բերված դրութների,ապա այլ դեպքերում  մինչև 10.7 կետում նկարագրած 

ցանկացած նվազեցման կամ պատժամիջոց  չեղյալ համարելու որոշումը 

ընդունելը,  պատժամիջոցի ժամկետի նվազեցումը պետք է իրականացվի 

համաձայն 10.2, 10.3, և 10.5 կետերի: Եթե մարզիկը կամ այլ անձը ապացուցում 

է, որ նա ունի հիմքեր պատժամիջոցի կրճատման համար համաձայն 10.7 կետի, 

ապա պատժամիջոցը կարող է չեղյալ համարվել կամ նվազեցվել, բայց ոչ 

ավելին քան մեկ քառորդով:   
 

 

10.8  Արդյունքների կառավարման պայմանագրեր 

 

                                                 
52 [Մեկնաբանություն հոդված 10.7.2-ին. Սույն հոդվածը նախատեսվում է կիրառել այն ժամանակ, երբ Մարզիկը կամ մեկ այլ 
անձ առաջ է գալիս և ընդունում է հակադոպինգային կանոնների խախտում այն հանգամանքներում, երբ ոչ մի 
հակադոպինգային կազմակերպություն տեղյակ չէ, որ կարող է լինել հակադոպինգային կանոնների խախտում: կատարվել է: 
Նախատեսված չէ կիրառել այն հանգամանքների դեպքում, երբ ընդունելությունը տեղի է ունենում այն բանից հետո, երբ 
Մարզիկը կամ այլ անձը կարծում է, որ ինքը պատրաստվում է բռնել: Այն գումարը, որով կրճատվում է անթույլատրելիությունը, 
պետք է հիմնված լինի այն հնարավորության վրա, որ Մարզիկը կամ մեկ այլ անձի բռնել էին, եթե նա կամավոր դուրս չգար:] 
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10.8.1  Վաղաժամ խոստովանման և պատժամիջոցների ընդունման հիման 

վրա որոշ հակադոպինգային կանոնների խախտումների մեկ (1) 

տարվա կրճատում 

 

Եթե որևէ մարզիկ կամ այլ անձ, Գործակալության կողմից ծանուցվելուց հետո 

հակադոպինգային կանոնների հնարավոր խախտման մասին, որը ենթադրում 

է չորս (4) և ավելի տարիների որակազրկման ժամկետ (ներառյալ 10.4-րդ 

հոդվածով սահմանված որակազրկման ցանկացած ժամանակահատված) 

ընդունում է խախտման փաստը և որակազրկման ժամկետը ոչ ավելի, քան 

հակադոպինգային կանոնների խախտման մասին ծանուցում ստանալուց 

հետո քսան (20) օր հետո, Գործակալությանը կարող է մեկ (1) տարի ժամկետով 

կրճատել մարզիկի կամ այլ անձի որակազրկման ժամանակահատվածը: Այն 

դեպքում, երբ մարզիկը կամ այլ անձ ստանում է մեկ (1) տարի ժամկետով 

նվազեցում `սույն 10.8.1 հոդվածի համաձայն որակազրկման 

ժամանակահատվածի հետագա կրճատում որևէ այլ հոդվածի համաձայն չի 

թույլատրվում: 53
 

 
 

10.8.2  Հակադոպինգային կանոնների խախտման հետ գործի լուծման 

համաձայնագիր 

Եթե  Գործակալության կողմից հակադոպինգային կանոնների խախտման 

հետ բախվելուց հետո մարզիկը կամ այլ անձ ընդունում է հակադոպինգային 

կանոնների խախտումը և համաձայն են Գործակալության և ՀՀԳ- ի համար 

ընդունելի հետևանքներին, իրենց հայեցողությամբ, ապա. ա) Մարզիկի կամ 

այլ անձի որակազրկման ժամկետը կարող է նվազեցվել `հիմնվելով 

Գործակալության և ՀՀԳ- ի կողմից 10.1-ից 10.7-րդ հոդվածների կիրառմամբ ` 

հակադոպինգային կանոնների խախտման լրջության գնահատման հիման 

վրա: հաշվի առնելով անձի մեղքի աստիճանը և որքանով է մարզիկը կամ այլ 

անձը ընդունում խախտումը: բ) որակազրկման ժամանակահատվածը կարող 

է սկսվել նմուշառման հավաքման ամսաթվից կամ հակադոպինգային 

կանոնների մեկ այլ խախտման վերջին ամսաթվից: Այնուամենայնիվ, 

յուրաքանչյուր դեպքում, երբ սույն հոդվածը կիրառվում է, մարզիկը կամ այլ 

անձ պետք է անցնի որակազրկման ժամկետի առնվազն կեսը, որն անցնում է 

այն ամսաթվից ավելի շուտ, երբ մարզիկը կամ այլ անձ ընդունում է 

պատժամիջոց կամ ժամանակավոր կասեցում, որը հետագայում ընդունվում 

է մարզիկի կամ այլ անձի կողմից: ՀՀԳ-ի և Գործակալության կողմից գործի 

լուծման համաձայնագիր կնքելու կամ չկնքելու մասին որոշումը, ինչպես նաև 

նվազեցման չափը և որակազրկման ժամկետի մեկնարկի ամսաթիվը 

պարտադիր չէ, որ հաստատվեն Լսումների ընթացքում կամ վերանայման 

հարց չեն և դրանք 13-րդ հոդվածի համաձայն բողոքարկման ենթակա չեն: 

Եթե սույն հոդվածի համաձայն գործի լուծման պայմանագիր կնքող մարզիկ 

կամ այլ անձը այդպիսի խնդրանքով դիմեն, Գործակալությանը թույլ կտա 

                                                 
53

 [Մեկնաբանություն 10.8.1-րդ հոդվածի վերաբերյալ. Օրինակ ՝ եթե Գործակալությունը պնդում է, որ Մարզիկը խախտել է 
անաբոլիկ ստերոիդ օգտագործելու 2.1-րդ հոդվածը և պնդում է, որ անթույլատրելիության կիրառելի ժամանակահատվածը չորս 
(4) տարի է, ապա Մարզիկը կարող է միակողմանիորեն կրճատել երեք ամսվա ընթացքում անթույլատրելիության ժամկետը 
`ընդունելով խախտումը և ընդունելով սույն հոդվածում նշված ժամկետում անթույլատրելիության երեք (3) տարվա ժամկետը, 
հետագա կրճատում թույլատրված չէ: Դա լուծում է գործը առանց լսելու անհրաժեշտության:] 
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մարզիկին կամ այլ անձին քննարկել իր հետ հակադոպինգային կանոնների 

խախտումը `առանց նախապաշարմունքի համաձայնագրի:54 

 
 

10.9  Բազմակի խախտումներ 
 

10.9.1  Երկրորդ կամ երրորդ հակադոպինգային կանոնների խախտում 
 

10.9.1.1  Մարզիկի կամ այլ անձի կողմից հակադոպինգային կանոնների 

երկրորդ խախտման դեպքում, որակազրկման ժամկետը կլինի ավելի 

մեծ. 

 

ա) վեց (6) ամիս որակազրկման ժամանակահատված. կամ 
 

բ) որակազրկման ժամանակահատված հետևյալ սահմաններում: 

 

(i) առաջին հակադոպինգային կանոնների խախտման 

համար սահմանված որակազրկման 

ժամանակահատված, գումարած դրա ժամկետը 

երկրորդ հակադոպինգային կանոնների խախտման 

դեպքում որակազրկման ժամանակահատվածը, 

կարծես դա առաջին խախտում էր, և 

 

(ii) որակազրկման ժամկետի կրկնակին ` 

հակադոպինգային կանոնների երկրորդ խախտման 

դեպքում այլ կերպ որ, կարծես դա առաջին խախտում 

է: 

 

Այս սահմաններում որակազրկման ժամկետը որոշվում է 

ելնելով հանգամանքների ամբողջությունից և 

մարզիկի կամ այլ անձի մեղքի աստիճանից ՝ 

կապված երկրորդ խախտման հետ: 

 

10.9.1.2  Հակադոպինգային կանոնների երրորդ խախտումը միշտ 

կհանգեցնի ցմահ որակազրկմանը, բացառությամբ այն 

դեպքերի, երբ երրորդ խախտումը բավարարում է 10.5-րդ 

կամ 10.6-րդ հոդվածներով նախատեսված որակազրկման 

ժամկետը վերացնելու կամ կրճատելու պայմանը կամ 

ենթադրում է խախտում ըստ 2.4-րդ հոդվածի: Այս հատուկ 

դեպքերում որակազրկման ժամկետը պետք է լինի ութ (8) 

տարուց մինչև ցմահ որակազրկում: 

 

 

10.9.1.3  10.9.1.3. 10.9.1.1 և 10.9.1.2 հոդվածներում սահմանված 

որակազրկման ժամկետը կարող է հետագայում կրճատվել 

10.7-րդ հոդվածի կիրառմամբ: 
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[Մեկնաբանություն 10.8-րդ հոդվածին. Սույն հոդվածի 10-րդ կետով նախատեսված ցանկացած մեղմացուցիչ կամ սրացնող 
գործոն պետք է համարվի գործի լուծման համաձայնագրում նշված հետևանքներին հասնելու համար, և դրանք չեն 
կիրառվում այդ համաձայնագրի պայմաններից դուրս: ] 
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10.9.2  Հակադոպինգային կանոնների խախտումը, որի համար մարզիկը 

կամ այլ անձ հաստատել է մեղքի բացակայությունը կամ 

անփութության առկայությունը, չի համարվում խախտում `սույն 10.9-

րդ հոդվածի իմաստով: Բացի այդ, 10.2.4.1 հոդվածի համաձայն 

նախատեսված հակադոպինգային կանոնների խախտումը չի 

համարվում խախտում `10.9 հոդվածի իմաստով: 

 

10.9.3  Լրացուցիչ կանոններ որոշակի հավանական բազմակի 

խախտումների համար 
 

10.9.3.1  10.9.3.1. 10.9 հոդվածով նախատեսված պատժամիջոցներ 

կիրառելու նպատակով, բացառությամբ այն դեպքերի, որոնք 

նախատեսված են 10.9.3.2 և 10.9.3.3 հոդվածներում, 

հակադոպինգային կանոնների խախտումը կդիտվի որպես 

երկրորդ խախտում միայն այն դեպքում, եթե 

Գործակալությունը կարողանա հաստատել, որ մարզիկը 

կամ այլ անձը կատարել է հակադոպինգային կանոնների 

լրացուցիչ խախտում այն բանից հետո, երբ նա ստացել է 

ծանուցում 7-րդ հոդվածի համաձայն, կամ այն բանից հետո, 

երբ Գործակալությունը ողջամիտ ջանքեր  է գործադրել ` 

ծանուցելու առաջին հակադոպինգային կանոնների 

խախտման մասին: Եթե Գործակալությունը չի կարող դա 

հաստատել, ապա խախտումները միասին դիտարկվում են 

որպես մեկ առաջին խախտում, իսկ նշանակված 

պատժամիջոցը հիմնված է այն խախտման վրա, որը 

ենթադրում է ավելի խիստ պատժամիջոց, ներառյալ  

ծանրացնող հանգամանքների կիրառումը: Բոլոր 

մրցույթների արդյունքները, որոնք մարզիկը ցույց է տվել 

հակադոպինգային կանոնների ավելի վաղ խախտումից 

հետո, որակազրկվում են, ինչպես նախատեսված է 10.10 

հոդվածում:
55

 

 

 

10.9.3.2  Եթե Գործակալությունը պարզի, որ մարզիկը կամ այլ անձ 

նախքան ծանուցումը կատարել է հակադոպինգային 

կանոնների լրացուցիչ խախտում, և որ լրացուցիչ 

խախտումը տեղի է ունեցել տասներկու (12) ամիս կամ 

ավելի `առաջին խախտումից առաջ, կամ առաջին 

խախտումից հետո, ապա որակազրկման ժամկետը 

լրացուցիչ խախտման համար պետք է հաշվարկվի այնպես, 

որ լրացուցիչ խախտումը կարծես եղել է ինքնուրույն 

առաջին խախտում, և այդ որակազրկման ժամկետը 

                                                 
55

[Մեկնաբանություն հոդված 10.9.3.1-ին. Նույն կանոնը կիրառվում է այն դեպքում, երբ պատժամիջոցը կիրառելուց հետո A 
Գործակալությունը բացահայտում է հակադոպինգային կանոնների խախտման հետ կապված փաստեր, որոնք տեղի են 
ունեցել նախքան հակադոպինգային կանոնների առաջին խախտման մասին ծանուցումը - օրինակ, Գործակալությունը 
կիրառելու է պատժամիջոց ՝ հիմք ընդունելով այն պատժամիջոցը, որը կարող էր կիրառվել, եթե երկու (2) խախտումները 
միևնույն ժամանակ կայացվել են վճիռ, այդ թվում ՝ ծանրացուցիչ հանգամանքների կիրառումը:] 
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հաշվարկվում է հաջորդաբար, այլ ոչ թե միաժամանակ, 

ավելի վաղ գրանցած խախտման համար: Սույն 10.9.3.2 

հոդվածի կիրառման դեպքում, միասին վերցրած 

խախտումները 10.9.1 հոդվածի իմաստով կազմում են մեկ 

խախտում: 
 

10.9.3.3  Եթե Գործակալությունը պարզի, որ մարզիկը կամ այլ անձ 

խախտել է 2.5-րդ հոդվածը `կապված դոպինգ ստուգման 

գործընթացի հետ, ապա, 2.5-րդ հոդվածի խախտումը պետք է 

դիտվի որպես ինքնուրույն առաջին խախտում և այդպիսի 

խախտման համար որակազրկման ժամկետը պետք է 

հաշվարկվի ոչ թե միաժամանակ, այլ հաջորդաբար, առաջին 

որակազրկման ժամկետը, եթե առկա է որակազրկման 

ժամկետ, որը հիմնված է հակադոպինգային կանոնների 

հիմնական խախտման վրա: Սույն 10.9.3.3 հոդվածի 

կիրառման դեպքում, միասին վերցրած խախտումները 

կազմում են մեկ խախտում `10.9.1 հոդվածի նպատակների 

համար: 
 

10.9.3.4 Եթե Գործակալությունը հաստատի, որ մարզիկը կամ այլ անձ 

թույլ է տվել որակազրկման ժամանակահատվածում 

հակադոպինգային կանոնների երկրորդ կամ երրորդ 

խախտում, բազմաթիվ խախտումների համար 

որակազրկման ժամանակահատվածները պետք է 

հաշվարկվեն մեկը մյուսից հետո, այլ ոչ թե միաժամանակ: 
 

10.9.4  Հակադոպինգային կանոնների բազմաթիվ խախտումներ 

տասը (10) տարվա ընթացքում 

 

10.9-րդ հոդվածի իմաստով `հակադոպինգային կանոնների յուրաքանչյուր 

խախտում պետք է տեղի ունենա նույն տասը (10) տարվա ընթացքում, 

որպեսզի համարվի բազմաթիվ խախտումներ: 

 
 

10.10 Նմուշառմանը հաջորդող հակադոպինգային կանոնների խախտումների 

հետևանքով մրցումների արդյունքների զրոյացում: 
 

9-րդ հոդվածի համաձայն դրական արդյունք ունեցող մարզիկի մրցումներում 

արդյունքների ավտոմատ որակազրկումից բացի, մարզիկի բոլոր մյուս մրցումների 

արդյունքները, որոնցում նա մասնակցել է  նմուշառման օրվանից սկսած պետք է 

զրոյացվեն: Նույնը վերաբերվում է  որևէ հակադոպինգային կանոնների խախտմանը, 

որը տեղի է ունեցել ցանկացած ժամանակավոր որակազրկման ժամկետի սկսվելու 

միջոցով, բացառությամբ այն դեպքերից, եթե արդարությունն այլ բան է պահանջում:  

Դրական արդյունք ունեցող մարզիկը պետք է զրկվի բոլոր պարգևներից ներառյալ 

շքանշաններից, միավորներից և մրցանակներից56
 

                                                 
56 [Մեկնաբանություն 10.10-րդ հոդվածի վերաբերյալ: Հակադոպինգային այս կանոնների մեջ ոչ մի բան չի բացառում, որ մաքուր 
մարզիկները կամ այլ անձինք, որոնք տուժել են հակադոպինգային կանոնների խախտմամբ, իրավունք ունենան իրականացնել 
որևէ իրավունք, որը հակառակ դեպքում նրանք ստիպված կլինեին վնաս պատճառել: այդպիսի մարդուց]] 
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10.11 Հ ետ վերցրած ֆինանսական մրցանակներ  

Եթե  մարզիկը վերադարձնում է մրցումների կազկոմիտեին իր մրցանակը հակադոպինգային 

կանոնների խախտման պատճառով, ապա Գործակալությունը խելամիտ միջոցներ պետք է 

ձեռնարկի այդ մրցանակի գումարը հատկացնելու և բաշխելու այն մարզիկներին, ովքեր 

կունենային դրա իրավունքը, եթե կանոնների խախտող մարզիկը չմրցեր:
 57

 

 

10.12  Ֆինանսական հետևանքներ 

10.12.1   Եթե մարզիկը կամ այլ անձը հակադոպինգային կանոնների խախտում 

է թույլ տալիս, Գործակալությունը իր հայեցողությամբ և համամասնության 

սկզբունքի համաձայն կարող է ընտրել հետևյալը (ա) մարզիկից կամ այլ անձից հետ 

վերցնել դոպինգ ստուգման հետ կապված բոլոր ծախսերը անկախ որակազրկման 

ժամկետից և/կամ (բ) մարզիկին կամ այլ անձին տուգանել մինչև 750 000 ՀՀ դրամի 

չափով (համարժեք է 1500 Եվրոյի), միայն այն դեպքերում, երբ որակազրկման 

առավելագույն ժամկետը արդեն կիրառված է:  

10.12.2  Ֆինանսական պատժամիջոցների կիրառումը Գործակալության 

կողմից դոպինգ ստուգման ընթացքում իրականացված ծախսերի 

վերականգնումը չի համարվում հիմք ` սույն Հակադոպինգային 

կանոններով նախատեսված որակազրկման կամ այլ 

պատժամիջոցները նվազեցնելու համար: 

 

10.13 Որակազրկման ժամկետի մեկնարկը 

 

Եթե մարզիկի որակազրկման ժամանակահատված արդեն սկսված է, ապա 

որակազրկման ցանկացած նոր ժամկետ սկսվում է ամիջապես որակազրկման 

ընթացիկ ժամկետի ավարտից հետո: Հակառակ դեպքում, բացառությամբ ստորև 

նշվածի, որակազրկման ժամկետը սկսվում է որակազրկումը հաստատող Լսումները 

իրակացնող հանձնախմբի վերջնական որոշումը ընդունելու օրվանից կամ, եթե 

լսումները չեն անցկանցվել, որակազրկման փաստը  ընդունելուց հետո : 
 

10.13.1  Ուշացումներ, որոնք  չեն վերաբերվում մարզիկին կամ այլ անձին  

 

Այն դեպքում, երբ զգալի ուշացումներ են եղել,լսումները անցկացնելու 

գործընթացում կամ դոպինգ ստուգման այլ փուլերում և մարզիկը կամ 

այլ անձ կարող է հաստատել, որ այդպիսի ուշացումները չեն 

վերաբերվում մարզիկին կամ այլ անձին, Գործակալությունը կամ 

Գործակալության Կարգապահական կոմիտեն, եթե դա կիրառելի է, 

կարող է սկսել որակազրկման ժամանակահատվածը ավելի վաղ 

ամսաթվով, սկսած նմուշառման ամսաթվից կամ այն ամսաթվից, երբ 

                                                 
57 [Com Մեկնաբանություն հոդված 10.11-ին. Այս հոդվածը չի նախատեսում հաստատել Գործակալության պարտականություն  
ձեռնարկել որևէ գործողություն ՝ կեղծված մրցանակային գումարները հավաքելու համար: Եթե  Գործակալությունը ընտրում է 
ոչ մի գործողություն չկատարելու համար բռնագանձված մրցանակային գումարները հավաքելու համար, ապա նա կարող է 
այդպիսի գումարները վերականգնելու իր իրավունքը վերագրել այն Մարզիկին (ներին), որոնք այլապես պետք է ստանային այդ 
գումարը: «Այս մրցանակային գումարի բաշխման և բաշխման ողջամիտ միջոցները» կարող է ներառել հավաքված 
մրցանակային գումարների օգտագործումը, ինչպես համաձայնեցված են Գործակալության և մարզիկների կողմից:] 
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վերջին անգամ տեղի է ունեցել հակադոպինգային կանոնների վերջին 

խախտումը: Որակազրկման ժամանակահատվածում ձեռք բերված 

բոլոր մրցումների ժամանակ ցույց տված արդյունքները, ներառյալ 

հետադարձ ուժ ունեցող որակազրկումը, պետք է զրոյացվեն:
58

 

 

10.13.2  Ժամանակավոր կասեցման կամ որակազրկման ժամկետի 

ժամանակահատվածի հաշվառումը  

 

10.13.2.1  Եթե նշանակվել է ժամանակավոր կասեցում, որը ընդունվել 

է մարզիկի կողմից, ապա ժամանակավոր կասեցման 

ժամանակահատվածը պետք է ներառվի մարզիկի 

որակազրկման ժամկետի մեջ: Եթե հետագայում  որևէ 

որակազրկման ժամկետի վերաբերյալ ներկայացվում է 

բողոքարկում, ապա մինչև բողոքարկման մարմնի 

վերջնական որոշումը հաստատելը, անցած 

ժամանահատվածը պետք է ներառվի որակազրկման 

ժամկետի մեջ:  
 

10.13.2.2  Եթե մարզիկը կամ այլ անձը կամավոր կերպով գրավոր 

ընդունում է Գործակալության կողմից հաստատված 

ժամանակավոր կասեցումը և դրանից հետո հարգում է 

ժամանակավոր կասեցումը, ապա ժամանակավոր 

կասեցման ժամանակահատվածը պետք է ներառվի ` 

որակազրկման ցանկացած վերջնական 

ժամանակահատվածի մեջ: Մարզիկի կամ այլ անձի 

`ժամանակավոր կասեցումը կամավոր ընդունելու 

պատճենը անհապաղ տրամադրվում է յուրաքանչյուր 

կողմին, որն իրավունք ունի ծանուցում ստանալ սույն 

Կանոնների ` 14.1-ին հոդվածի համաձայն:
59

 

 

 

 

10.13.2.3  Որակազրկման ժամանակահատվածում չի ներառվի 

ժամանակավոր կասեցման կամ կամավոր ժամանակավոր 

կասեցման ժամանահատվածը `անկախ այն բանից` 

մարզիկը ինքնուրույն որոշել է մրցումներին չմասնակցել, 

թե դա արվել է նրա թիմի կողմից: 

 

10.13.2.4  Թիմային մարզաձևերում, որակազրկվում է թիմը, եթե 

արդարությունն այլ բան չի պահանջում, որակազրկման 

ժամկետը սկսվում է Լսումները իրականացնող հաձնախմբի 

                                                 
58 [Մեկնաբանություն հոդված 10.11-ին. Այս հոդվածը չի նախատեսում հաստատել պարտականություն ARM-ADA- ին] 
ձեռնարկել որևէ գործողություն ՝ կեղծված մրցանակային գումարները հավաքելու համար: Եթե ARM-ADA- ն ընտրում է ոչ մի 
գործողություն չկատարելու համար բռնագանձված մրցանակային գումարները հավաքելու համար, ապա նա կարող է այդպիսի 
գումարները վերականգնելու իր իրավունքը վերագրել այն Մարզիկին (ներին), որոնք այլապես պետք է ստանային այդ գումարը: 
«Այս մրցանակային գումարի բաշխման և բաշխման ողջամիտ միջոցները» կարող է ներառել հավաքված կեղծված մրցանակային 
գումարների օգտագործումը, ինչպես համաձայնեցված են ARM-ADA- ի և նրա մարզիկների կողմից:] 
 
59 [Մեկնաբանություն 10.13.2.2-ին. Մեկնաբանություն. Մարզիկի ժամանակավոր կասեցումը կամավոր ընդունելը մարզիկի 

կողմից ընդունելություն չէ և չի կարող օգտագործվել որևէ կերպ, որպեսզի անբարենպաստ եզրակացություն տա Մարզիկին 



55 

 

<<Հակադոպինգային  գործակալություն>>  ՊՈԱԿ   

ՀԱԿԱԴՈՊԻՆԳԱՅԻՆ ԿԱՆՈՆՆԵՐԸ  Էջ 55 
 

վերջնական որոշում ընդունելու օրվանից կամ, եթե 

Լսումները չեն կայացել որակազրկման ընդունման 

ամսաթվից: Թիմի ժամանակավոր կասեցման ցանկացած 

ժամանակաշրջան (լինի դա պարտադրված, կամ կամավոր 

կերպով ընդունված) պետք է հաշվառվի որակազրկման 

ընդհանուր ժամանակահատվածի մեջ: 

 

10.14  Մարզիկի կարգավիճակը որակազրկման կամ ժամանակավոր կասեցման 

ընթացքում  
 

10.14.1  Որակազրկման ընթացքում կամ ժամանակավոր կասեցման 

մասնակցության արգելքը 
 

Որակազրկված ճանաչված ոչ մի մարզիկ կամ այլ անձ չի կարող 

որակազրկման ամբողջ  ընթացքում որևէ կարգավիճակով  մասնակցել 

ցանկացած մրցման կամ այլ գործողության, որը գտնվում է ստորագրած 

կողմերի իրավասության տակ (բացառությամբ Գործակալության կամ 

ազգային ֆեդերացիայի կրթական կամ  վերականգնողական ծրագրերի)` կամ 

Կենտրոնի և  ազգային ֆեդերացիայի անդամ կազմակերպության կամ 

ակումբի, կամ որևէ պրոֆեսիոնալ լիգայի, կամ որևէ ազգային մակարդակի 

միջոցառում անցկացնող կազմակերպության կամ որևէ այլ մրցումների: 
 

Չորս տարի ժամկետով որակազրկման ենթարկված մարզիկը կամ անձը, չորս 

տարվա որակազրկման ժամկետի ավարտից հետո կարող է մասնակցել 

տեղական սպորտային միջոցառումներին, բացի այն մարզաձևից, որում 

հակադոպինգային կանոնների խախտում թույլ տալու համար է 

որակազրկվել, սակայն այն պայմանով, որ տեղական սպորտային 

միջոցառումներին մարզիկին կամ այլ անձին ուղղակիորեն կամ 

անուղղակիորեն  չի տալիս  հնարավորություն միջազգային մրցումների 

համար որակավորում ստանալու (կամ միավորներ կուտակելու) 

հետագայում ազգային առաջնություններում կամ միջազգային 

միջոցառումներին մասնակցելու համար:  Այդ մարզիկը կամ այլ անձը 

իրավունք չունի ոչ մի կարգավիճակով աշխատելու անչափասների հետ:  

Որակազրկման ընթացքում գտնվող մարզիկը կամ այլ անձը ցանկացած 

ժամանակ կարող է ենթարկվել դոպինգ ստուգման: 

Մարզիկը կամ այլ անձ, որը գտնվում է որակազրկման կարգավիճակում, 

պետք է իր գտնվելու վայրի մասին տեղեկատվություն տրամադրի 

Գործակալությանը, եթե Գործակալությունը պահանջի այդպիսի 

տեղեկատվություն: 60
 

                                                 
60  [Մեկնաբանություն 10.14.1-րդ հոդվածի վերաբերյալ. Օրինակ ՝ ներքևում նշված 10.14.2-րդ հոդվածի համաձայն ՝ 

որակազրկված մարզիկները չեն կարող մասնակցել ուսումնամարզական հավաքի, ցուցահանդեսների կամ պրակտիկայի, 
որոնք կազմակերպել են իրենց ազգային ֆեդերացիան կամ այդ Ազգային ֆեդերացիայի անդամ հանդիսացող ակումբը կամ 
որը ֆինանսավորվում է պետական գործակալության կողմից: Ավելին, ոչ իրավասու մարզիկը չի կարող մրցել ոչ ստորագրող 
մասնագիտական լիգայում (օր. ՝ Հոկեյի ազգային լիգա, բասկետբոլի ազգային ասոցիացիա և այլն), ոչ ստորագրող 
միջազգային իրադարձությունների կազմակերպության կամ ոչ ստորագրող ազգային մակարդակի կողմից կազմակերպված 
միջոցառումներ: Միջոցառումների կազմակերպում ՝ առանց առաջ բերելու 10.14.3 հոդվածում նշված հետևանքների: 
«Գործողություն» տերմինը ներառում է նաև, օրինակ, վարչական գործունեություն, ինչպիսիք են սույն հոդվածում 
նկարագրված կազմակերպության պաշտոնատար, տնօրեն, պաշտոնյա, աշխատող կամ կամավոր ծառայելը: Մեկ 
մարզաձևում պարտադրված որակազրկումը պետք է ճանաչվի նաև այլ մարզաձևերի կողմից (տե՛ս 15.1-րդ հոդված, 
Որոշումների ավտոմատ պարտադիր ազդեցություն): Մարզիկին սպասարկող մեկ այլ անձի որակազրկման 
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10.14.2  Վերադարձ մարզումներին  
 

Բացառությամբ 10.14.1 հոդվածում նշված դեպքերից, մարզիկը կարող է 

վերադառնալ ՝ թիմի հետ մարզվելու իր թիմի կազմում կամ ակումբի հետ կամ 

Գործակալության կամ այլ ստորագրող կողմի կազմակերպության անդամ 

ակումբի կամ կազմակերպության այլ անդամների թիմերի կազմում (1) 

Որակազրկման ժամկետի ավարտին մնում է վերջին երկու ամիսը կամ (2) 

Որակազրկման ժամկետի ավարտին մնում է որակազրկման 

ժամանակահատվածի վերջին մեկ քառորդը:61 
 

10.14.3  Որակազրկման կամ ժամանակավոր կասեցման ընթացքում  

մարզական միջոցառումներին մասնակցության արգելքի խախտումը 
 

Եթե որակազրկված մարզիկը կամ այլ անձ 10.14.1 կետով սահմանված 

մասնակցության արգելքը խախտում է որակազրկման ընթացքում, ապա նման 

մասնակցության արդյունքները պետք է զրոյացվեն, և նշանակված 

որակազրկման սկզբնական ժամկետը պետք է վերսկսվի խախտման օրվանից: 

Որակազրկման նոր ժամկետը կարող է նվազեցվել, եթե մարզիկը կամ այլ 

անձը հաստատի, որ մասնակցության արգելքը խախտելիս չկա իր 

նշանակալից մեղքը կամ անփութությունը: Մարզիկի կամ այլ անձի կողմից 

մասնակցության արգելքի խախտումը և ժամկետի նվազեցման 

նպատակահարմարությունը որոշելը պետք է իրականացվի այն 

հակադոպինգային կազմակերպության կողմից, որը իրականացրել է 

արդյունքների վերլուծություն և  նշանակել է որակազրկման սկզբնական 

ժամկետը: Վերնշված որոշումը կարող է բողոքարկվել համաձայն 13 հոդվածի:  

Մարզիկը կամ այլ անձը, որը խախտում է 10.14.1 հոդվածում նկարագրված 

ժամանակավոր կասեցման ընթացքում մասնակցության արգելքը, չի կարող 

ստանալ որևէ փոխհատուցում ժամանակավոր կասեցման 

ժ ամանակահատվածի համար, և այդ մասնակցության արդյունքները 

որակազրկվում են: 

Եթե մարզիկին աջակցող անձը կամ այլ անձ օգնի անձին խախտել 

մասնակցության արգելքը որակազրկման կամ ժամանակավոր կասեցման 

ընթացքում, Գործակալությունը պատժամիջոցներ է սահմանում այդպիսի 

օգնության համար 2.9-րդ հոդվածի խախտման համար: 

10.14.4  Ֆինանսական տույժերի կիրառումը որակազրկման ընթացքում 

 

                                                                                                                                                             
ժամանակահատվածում արգելվում է ցանկացած պահի մարզել կամ ծառայել որպես Մարզիկին Աջակցող անձ `ցանկացած 
այլ կարողությամբ, որակազրկման ժամանակահատվածում, և դա անելը կարող է նաև հանգեցնել մեկ այլ մարզիկի կողմից 
2.10-րդ հոդվածի խախտման: Որակազրկման ժամանակահատվածում կատարման ցանկացած ստանդարտ չի ճանաչվում  
Գործակալության կամ որևէ Հայաստանի ազգային ֆեդերացիաների կողմից:] 

 
61  [Մեկնաբանություն հոդված 10.14.2-ում. Թիմային մարզաձևերի և որոշ անհատական սպորտաձևերում (օրինակ ՝ 

դահուկավազք և մարմնամարզություն), մարզիկները չեն կարող արդյունավետորեն մարզվել ինքնուրույն, որպեսզի 
պատրաստ լինեն մրցել Մարզիկների որակազրկման շրջանի ավարտին: Սույն հոդվածում նկարագրված մարզման 
ընթացքում ոչ իրավասու մարզիկը չի կարող մրցել կամ զբաղվել որևէ այլ գործունեությամբ, որը նկարագրված է 10.14.1 
հոդվածում, բացի մարզումից:] 
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Բացի այդ Գործակալության և ՀՀ կառավարության, ՀԱՕԿ-ի ու ազգային 

ֆեդերացիաների կողմից տվյալ անձին տրամադրվող, ֆինանսական 

օգնությունը դադարեցվում է բացառությամբ այն դեպքերի, երբ կատարվել է 

պատժաչափի նվազեցում, հատուկ նյութերի օգտագործման համար  

համաձայն 10.5 և 10.6 կետի: 
 

10.15  Հրապարակումներ պատժամիջոցների վերաբերյալ  

Ցանկացած պատժամիջոցի պարտադիր մասն է հանդիսանում 14.3 կետով 

նախատեսված ավտոմատ հրապարակումը:  
  

 

ՀՈԴՎԱԾ  11   ԿԱՆՈՆԵՐԻ ԽԱԽՏՄԱՆ  ՀԵՏԵՎԱՆՔՆԵՐԸ  ԹԻՄԱՅԻՆ  

                                 ՄԱՐԶԱՁԵՎԵՐԻ ՀԱՄԱՐ 
 

11.1 Թեստավորում թիմային մարզաձևերում 

 

Եթե  թիմային մարզաձևերում  մրցումների ժամանակ թիմի մեկ կամ մեկից ավելի 

անդամ խախտել են կանոնները, ապա համաձայն հոդված 7-ի մրցումների 

կազմակերպիչը պետք է անց կացնի թիմի անդամների նպատակային դոպինգ 

ստուգում այդ  մրցաշարի ընթացքում:  
 

11.2 Հետևանքները  թիմային մարզաձևերի համար 
 

Եթե թիմային մարզաձևերում մրցումների ընթացքում  թիմի երկուսից ավելի 

անդամ խախտել են կանոնները, ապա մրցումների կազմակերպիչը պետք է 

պատժի այդ թիմին, օրինակ` զրկելով թիմին մրցումներում վաստակած 

միավորներից, թիմը որակազրկելով, պահպանելով  կանոնները խախտած 

մարզիկի պատժաչափերը: 
 

11.3 Միջոցառումը ղեկավարող մարմինը կարող է ավելի խիստ հետևանքներ 

ստեղծել թիմային մարզաձևերի համար: 

Մարզական իրադարձություների ժամանակ տվյալ մարզական իրադարձության 

կազմակերպիչը`  կարող է ընդունել որոշում կիրառել ավելի խիստ պատիժներ, 

քան նշված է 11.2 կետում: 62 

 

ՀՈԴՎԱԾ  12  ԳՈՐԾԱԿԱԼՈՒԹՅԱՆ ԿՈՂՄԻՑ  ՄԱՐԶԱԿԱՆ   

                          ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՆԿԱՏՄԱՄԲ  ԿԻՐԱՌՎՈՂ    

                          ՊԱՏԺԱՄԻՋՈՑՆԵՐԸ  

 
Երբ Գործակալությունը իմանա, որ Հայաստանի ազգային ֆեդերացիան կամ 

Հայաստանում ցանկացած այլ մարզական մարմին, որը գտնվում է նրա իրավասության 

տակ, չի կարողացել համապատասխանել, կյանքի կոչել, պահպանել և կիրառել սույն 

Հակադոպինգային կանոնները Գործակալությունը իր իրավասությունների 

                                                 
62 [Մեկնաբանություն հոդված 11.3-ին. Օրինակ ՝ Միջազգային օլիմպիական կոմիտեն կարող է սահմանել այնպիսի կանոններ, 

որոնք կպահանջեն թիմի որակազրկումը Օլիմպիական խաղերից ՝ Խաղերի ընթացքում ընկած ժամանակահատվածում 
հակադոպինգային կանոնների ավելի քիչ խախտումների հիման վրա:] 
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շրջանակներում կարող է դիմել Հայաստանի ազգային Օլիմպիական Կոմիտեին, 

Հայաստանի կառավարությանը կամ միջազգային ֆեդերացիաներին կատարելով 

հետևյալ լրացուցիչ կարգապահական գործողությունները, կամ, եթե նա ունի 

լիազորություններ, Գործակալությունը կարող է կատարել հետևյալ լրացուցիչ 

կարգապահական գործողությունները. 

 

12.1  Գործակալությունը կարող է դիմել համապատասխան 

կազմակերպություններին առաջարկելով ամբողջապես կամ մասնակի զրկել 

ապագա մրցումներին կամ նշված ժամանակահատվածում անցկացված բոլոր 

մրցումներին մասնակցելու իրավունքից: 
 

12.2  Բացի այդ Գործակալությունը կարող է իրականացնել  լրացուցիչ 

կարգապահական գործողություններ `կապված այդ կազմակերպության կամ 

նրանց անդամների գործունեության ճանաչման  և մրցումների մասնակցելու 

իրավասության հետ, և (կամ) տուգանել այդ կազմակերպությանը կամ 

մարմնին ` հիմնվելով հետևյալի վրա. 

 

12.2.1 Սույն Հակադոպինգային կանոնների չորս (4) և ավելի խախտումներ 

(բացառությամբ 2.4-րդ հոդվածի հետ կապված խախտումների),  

որոնք թույլ են տվել այդ կազմակերպության կամ մարմնի 

մարզիկները կամ  այլ անձինք տասներկու (12) ամիսների ընթացքում: 

(Ա) այդ կազմակերպության  բոլոր անդամներին կամ որևէ խմբին 

կարող է արգելվել մասնակցել Գործակալության կողմից 

իրականացվող  ցանկացած միջոցառմանը մինչև երկու (2) տարի 

ժամկետով և (կամ) բ) այդ կազմակերպությունը կարող է տուգանվել 

մինչև 2,500,000 ՀՀ դրամի (համարժեք 5000 Եվրոյի) չափով: 

 

12.2.2  Ցանկացած կազմակերպության կամ մարմնի Մարզիկների այլ 

անձանց կողմից` սույն Հակադոպինգային կանոնների չորս (4) և 

ավելի խախտումների (բացառությամբ 2.4-րդ հոդվածի հետ կապված 

խախտումների) առկայությունը, որոնք նկարագրված չեն  12.2.1 

հոդվածում տասներկու (12) ամիս ժամանակահատված: Նման 

դեպքում այդ կազմակերպությունը մրցումների մասնակցելու 

իրավունքը կարող է կասեցվել մինչև չորս (4) տարի ժամկետով: 

 

12.2.3  Եթե Միջազգային մրցումների ընթացքում որևէ կազմակերպության 

կամ մարմնի մեկից ավելի մարզիկների կամ այլ անձանց կողմից 

սույն հակադոպինգային կանոնների խախտում է տեղի ունեցել, ապա  

Նման դեպքում այդ կազմակերպությունը կամ մարմինը կարող է 

տուգանվել մինչև 5,000,000 ՀՀ դրամի չափով (համարժեք 10,000 

Եվրոյի): 

 

12.2.4 Այն կազմակերպությունը կամ մարմինը, որը չկարողացավ ջանքեր 

գործադրել իր մարզիկների գտնվելու վայրի մասին ` 

Գործակալությանը տեղյակ պահելու համար, Գործակալությունից 

համապատասխան ծանուցում ստանալուց հետո: Այդ դեպքում այդ 

կազմակերպությունը կամ մարմինը կարող է տուգանվել 

յուրաքանչյուր մարզիկի համար մինչև 1.000.000 ՀՀ դրամի 

(համարժեք 2.000 եվրոյի) չափով, ի լրացումն այդ կազմակերպության 
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կամ մարմնի մարզիկների դոպինգ ստուգման ընթացքում 

Գործակալության  կողմից կատարված բոլոր ծախսերի 

փոխհատուցմանը: 

 

12.3  Գործակալությունը կարող է դիմել համապատասխան 

կազմակերպություններին առաջարկելով ամբողջապես կամ մասնակի զրկել 

ֆինանսական կամ այլ նյութական օգնությունից այն ազգային մարզական 

ֆեդերացիաներին, որոնք չեն ենթարկվում կամ անտեսում են սույն 

կանոնները:   
 

12.4 Գործակալությունը կարող է պահանջել այդ կազմակերպությունից 

փոխհատուցել Գործակալությանը բոլոր այն ծախսերը (ներառյալ, բայց 

չսահմանափակվելով լաբորատոր վարձավճարների, լսումների ծախսերի և 

ճանապարհորդության), որոնք կապված են այդ հակադոպինգային կանոնների 

խախտման հետ, որը իրականացվել է մարզիկի կամ այդ կազմակերպության 

հետ կապված թեստավորման և արդյունքների կառավարման համար: 

 

ՀՈԴՎԱԾ 13.  ԱՐԴՅՈՒՆՔՆԵՐԻ ԿԱՌԱՎԱՐՈՒՄ՝ ԲՈՂՈՔԱՐԿՈՒՄ63
 

 

13.1 Բողոքարկման ենթակա որոշումները  
 

Սույն Կանոնների համաձայն ընդունված որոշումները կարող են ենթարկվել 

բողոքարկման, համաձայն Հոդված 13-ի 13.2-13.7 կետերում շարադրված 

իրավիճակների կամ համաձայն Օրենսգրքի և միջազգային ստանդարտների 

համապատասխան հոդվածների, որոշումները ուժի մեջ են մնում բողոքարկման 

ընթացքում, քանի դեռ վերաքննիչ մարմինը այլ բան չի որոշում:  
 

13.1.1     Քննարկման ծավալի անսահմանափակություն  

Բողոքարկման քննարկման ծավալը ընգրկում է գործին առնչվող բոլոր 

հարցերը և չի սահմանափակվում միայն այն հարցերով, որոնք 

քննարկվել են որակազրկման որոշումը կայացնելիս: 

Ցանկացած կողմ կարող է ներկայացնել ապացույցներ, իրավական 

փաստարկներ և պահանջներ, որոնք չեն բարձրացվել առաջին 

ատյանի դատական նիստին, քանի դեռ դրանք բխում են նույն 

ընդհանուր փաստերից կամ հանգամանքներից, որոնք բարձրացվել են 

Լսումների առաջին նիստին:
64

 

                                                 
63

 [Մեկնաբանություն հոդված 13-ին. Օրենսգրքի նպատակը հակադոպինգային հարցերն են, որոնք լուծվում են արդար և 
թափանցիկ ներքին գործընթացներով ՝ վերջնական բողոքարկմամբ: Հակադոպինգային կազմակերպությունների կողմից 
հակադոպինգային որոշումները թափանցիկ են ընդունվում 14-րդ հոդվածում: Նշված անձանց և կազմակերպություններին, 
այդ թվում `ՀՀԳ- ին, այդուհետ հնարավորություն է տրվում բողոքարկել այդ որոշումները: Ուշադրություն դարձրեք, որ 13-
րդ հոդվածի համաձայն բողոքարկման իրավունք ունեցող շահագրգիռ անձանց և կազմակերպությունների սահմանում չի 
ներառվում այն մարզիկների կամ նրանց ֆեդերացիաների, որոնք կարող են օգտվել մեկ այլ մրցակից ունենալու 
որակազրկումից:] 

64[Մեկնաբանություն 13.1.1 հոդվածի վերաբերյալ. Վերանայված լեզուն նպատակ չունի էական փոփոխություն մտցնել 2015-ի 
օրենսգրքում, այլ պարզաբանելու համար: Օրինակ, եթե առաջին ատյանում Մարզիկին մեղադրանք է առաջադրվել միայն 
Թամպերինգի դեմ, բայց նույն վարքագիծը կարող է նաև լինել բարդություն, բողոքարկող կողմը կարող է հետամուտ լինել 
ինչպես մարզիկին, այնպես էլ «Համապատասխանության» մեղադրանքներին ՝ ընդդեմ մարզիկին բողոքարկման մեջ:] 
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13.1.2  ՄԱԴ-ը չպետք է անդրադառնա բողոքարկվող եզրակացություններին 

Իր որոշումը կայացնելիս ՄԱԴ-ը չպետք է ի գիտություն ընդունի որոշում 

կայացրած այն մարմնի իրավունքները, որի որոշումը բողոքարկվում է:
65

 

 

13.1.3  ՀՀԳ-ն պարտավոր չէ սպառել ներքին իր բողոքարկման իրավունքները 
 

ՀՀԳ-ն համաձայն 13-ր դ  հոդվածի իրավունք ունի միանգամից դիմել 

ՄԱԴ և բողոքարկել որակազրկման հետ կապված Գործակալության 

որոշումները, նույնիսկ, եթե ոչ մի այլ կազմակերպություն չի    

բողոքարկել այդ որոշումը:66
 

 

13.2 Բողոքարկումներ կապված Կանոնների խախտումների և դրանց 

հետևանքների, ժամանակավոր կասեցման  որոշումների ճանաչման  

վերաբերյալ  
 

Որոշումներ այն մասին, որ կատարվել է հակադոպինգային կանոնների խախտում, և 

հակադոպինգային կանոնների խախտման համար պատժամիջոցներ կիրառելու 

կամ չկիրառելու մասին կամ որոշումներ այն մասին, որ հակադոպինգային 

կանոնների խախտում չի կատարվել, որոշում, որ հակադոպինգային կանոնների 

խախտման վերաբերյալ վարույթը չի կարող առաջ ընթանալ ընթացակարգային 

պատճառներով (ներառյալ, օրինակ, գրավոր կարգադրություն), ՀՀԳ-ի որոշումը 

`բացառության կարգով մարզիկից չպահանջել մրցումներին վերադառնալու համար 

վեց (6) ամիս առաջ գրանցվել ADAMS-ում` 5.6.1 հոդվածի համաձայն: ՀՀԳ- ի կողմից 

Օրենսգրքի 7.1 հոդվածի համաձայն արդյունքների կառավարում նշանակելու մասին 

որոշում: Գործակալության կողմից անբարենպաստ արդյունքներին վերաբերվող 

եզրակացությունը կամ ատիպիկ արդյունքներին վերաբերվող եզրակացությունը, 

որպես հակադոպինգային կանոնների խախտում չներկայացնելու որոշում ըստ 

Արդյունքների Կառավարման Ստանդարտի: Գործակալության կողմից  

Ժամանակավոր Լսումների ընցքում 7.4 հոդվածը չկատարելը և դրա արդյունքում 

ժամանակավոր կասեցում նշանակելու կամ վերացնելու մասին որոշում ընդունելը; 

որոշում, որով Գործակալությունը իրավասություն չունի որոշում կայացնել 

ենթադրյալ հակադոպինգային կանոնների խախտման կամ դրա հետևանքների 

վերաբերյալ; որոշում որակազրկումը  կասեցնելու կամ կասեցնելու 10.7.1 հոդվածով 

սահմանված հետևանքները կամ դրանց վերականգնելու կամ չվերականգնելու 

մասին; Օրենսգրքի 7.1.4 և 7.1.5 հոդվածներին չհամապատասխանելը ինչպես նաև  

10.8.1 հոդվածին չհամապատասխանելը; որոշում 10.14.3 հոդվածի համաձայն; 

Գործակալության կողմից 15-րդ հոդվածի համաձայն այլ Հակադոպինգային 

կազմակերպության որոշումը չկատարելու մասին; որոշում կայացրած Օրենսգրքի 

                                                 
65 [Մեկնաբանություն Հոդված 13.1.2. Նախնական դատավարությունները չեն սահմանափակում ապացույցները կամ 
ծանրաբեռնվածությունը լսողության մեջ մինչև ՄԱԴ- ը:] 
 
 
66  [Մեկնաբանություն հոդված 13.1.3-ին. Եթե որոշում է կայացվել մինչև Գործակալության գործընթացի վերջին փուլը (օրինակ ՝ 

առաջին դատական նիստը), և ոչ մի կողմ չի ընտրում այդ որոշումը բողոքարկելու Գործակալության գործընթացի հաջորդ 
մակարդակին, ապա ՀՀԳ-ն կարող է շրջանցել Գործակալության ներքին գործընթացում մնացած քայլերը և ուղղակիորեն 
դիմել ՄԱԴ:] 
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27.3 հոդվածի համաձայն․  որոշումը կարող է բողոքարկվել բացառապես, սույն  13.2. 

հոդվածի համաձայն։ 

13.2.1  Բողաքարկումներ կապված միջազգային մակարդակի մարզիկների 

կամ միջազգային մրցումների հետ  

 

Եթե կանոնների խախտումները տեղի են ունեցել միջազգային 

միջոցառումների ժամանակ կամ կախված են միջազգային 

մակարդակի մարզիկի հետ ընդունված որոշումների վերաբերյալ, 

բողոքները պետք է ներկայացվեն բացառապես ՄԱԴ:67 
 

 

13.2.2  Բողոքարկումներ կապված այլ մարզիկների կամ այլ անձանց հետ  

                 

               Եթե  13.2.1 կետը կիրառելի չէ, ապա մարզիկը կամ այլ անձը պետք է 

ներկայացնի իր բողոքարկումը ՄԱԴ` համաձայն սույն Կանոնների: 
 

13.2.3 Բողոքարկելու իրավունք ունեցող անձինք  
 

 

13.2.3.1  Միջազգային մակարդակի մարզիկների կամ միջազգային 

միջոցառումների ներգրավմամբ բողոքարկումներ 

 

13.2.1 կետով նախատեսված դեպքերում, հետևյալ անձինք և 

կազմակերպությունները իրավունք ունեն բողոքարկել ՄԱԴ` (ա)  

մարզիկը կամ այլ անձը, որի վերաբերյալ ընդունվել է որոշում; (բ) 

ցանկացած կազմակերպություն, որի վերաբերյալ ընդունվել է 

որոշում; (գ) համապատասխան միջազգային ֆեդերացիան; (դ) 

Գործակալությունը կամ այն երկրի ազգային հակադոպինգային 

կենտրոնը, որտեղ բնակվում է տվյալ անձը կամ այն երկրի, որի 

քաղաքացի է հանդիսանում մարզիկը կամ որը տվել է արտոնագիր: 

(ե) Միջազգային Օլիմպիական կոմիտեն կամ միջազգային 

պարաօլիմպիկ կոմիտեն, եթե որոշումը կապ ունի Օլիմպիական կամ 

Պարաօլիմպիկ Խաղերի հետ, այդ թվում Խաղերի ընթացքում 

որակազրկման հետ; (զ) ՀՀԳ-ն 
 

13.2.3.2 Բողոքարկումներ  այլ մարզիկների կամ այլ անձանց 

ներգրավվմամբ  

13.2.1 կետով նախատեսված դեպքերում, հետևյալ անձինք և 

կազմակերպությունները իրավունք ունեն բողոքարկել ՄԱԴ`(ա)  

մարզիկը կամ այլ անձը, որի վերաբերյալ ընդունվել է որոշում; (բ) 

ցանկացած կազմակերպություն, որի վերաբերյալ ընդունվել է 

որոշում; (գ) համապատասխան միջազգային ֆեդերացիան; (դ) այն 

երկրի ազգային հակադոպինգային կազմակերպությունը, որտեղ 

բնակվում է տվյալ անձը կամ այն երկրի, որի քաղաքացի է 

հանդիսանում մարզիկը, կամ որը տվել է արտոնագիր: (ե) 

Միջազգային Օլիմպիական կոմիտեն կամ միջազգային 

                                                 
67 [Մեկնաբանություն հոդված 13.2.1-ին. CAS որոշումները վերջնական և պարտադիր են, բացառությամբ արբիտրաժային 

վճիռների չեղյալ հայտարարման կամ կիրառման մասին օրենքով պահանջվող ցանկացած վերանայման:] 
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պարաօլիմպիկ կոմիտեն, եթե որոշումը կապ ունի Օլիմպիական 

կամ Պարաօլիմպիկ Խաղերի հետ, այդ թվում Խաղերի ընթացքում 

որակազրկման հետ (զ) ՀՀԳ-ն 
 

Յուրաքանչյուր կողմ իրավունք ունի օժանդակություն տրամադրել 

ՄԱԴ-ին `ստանալու բոլոր համապատասխան տեղեկությունները 

Հակադոպինգային կազմակերպությունից, որի որոշումը 

բողոքարկվում է, և տեղեկատվությունը տրամադրվում է, եթե դա 

պահանջում է ՄԱԴ- ը: 

 

 

13.2.3.3  Ծանուցելու պարտականությունը 

 

ՄԱԴ- ի ցանկացած բողոքարկման բոլոր կողմերը պետք է 

ապահովեն, որ ՀՀԳ-ն և բողոքարկման իրավունք ունեցող բոլոր մյուս 

կողմերը ժամանակին ծանուցվեն բողոքարկման մասին: 

 

 

13.2.3.4  Վերաքննիչ բողոք ժամանակավոր կասեցման կիրառման 

վերաբերյալ 
 

Չնայած սույն հոդվածի որևէ այլ դրույթի ՝ միակ անձը, որ իրավունք 

ունի բողոքարկել ժամանակավոր կասեցման կիրառման վերաբերյալ, 

այն մարզիկն է կամ այլ անձը, որի նկատմամբ նշանակվում է 

ժամանակավոր կասեցում: 

 

13.2.3.5 12-րդ հոդվածով սահմանված որոշումների բողոքարկում 

 

12-րդ հոդվածի համաձայն Գործակալության կայացված որոշումները 

կարող են բողոքարկվել բացառապես ՄԱԴ `Ազգային ֆեդերացիայի 

կամ այլ մարմնի կողմից: 

 

13.2.4  Խաչաձև բողոքարկումներ և հետագա բողոքարկումներ 

 

Ցանկացած պատասխանող կողմին թույլատրվում է իրակացնել 

խաչաձև բողոքարկումներ և հետագա այլ բողոքարկումներ, որոնք 

նշված են Օրենսգրքում ՄԱԴ-ին վերաբերվող հոդվածներում: 

Ցանկացած կողմ, որը սույն 13-րդ հոդվածի մասով բողոքարկման 

իրավունք ունի, կարող է  ներկայացնել խաչաձև բողոք կամ 

առավելագույնը հետագա բողոքարկում և ստանալ 

համապատասխան արձագանք:
68

 

 

 

 

 

                                                 
68 [Մեկնաբանություն հոդված 13.2.4-ին. Այս դրույթը անհրաժեշտ է, քանի որ 2011 թվականից ի վեր, CAS կանոնները այլևս թույլ 
չեն տալիս Մարզիկին անցնել բողոքարկման իրավունքը, երբ հակադոպինգային կազմակերպությունը բողոքարկում է որոշում ՝ 
այն բանից հետո, երբ Մարզիկի բողոքարկման ժամկետն ավարտվել է: Այս դրույթը թույլ է տալիս լիարժեք դատաքննություն 
անցկացնել բոլոր կողմերի համար:] 
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13.3 Գործակալության կողմից ժամանակին որոշում չկայացնելը  
 

Առանձին դեպքերում,  եթե Գործակալությունը  ՀՀԳ-ի կողմից սահմանված 

ողջամիտ ժամկետում, չի կայացնում որոշում տեղի  ունեցած 

հակադոպինգային կանոնների խախտման վերաբերյալ, ապա ՀՀԳ-ն կարող է  

ուղղակիորեն բողոքարկել ՄԱԴ, հիմնվելով խախտման փաստի առկայության 

վրա: Եթե ՄԱԴ-ը որոշի, որ կանոնների խախտումը առկա է և ՀՀԳ-ն  գործել է 

խելամիտ, ապա ՀՀԳ-ի ծախսերը և փաստաբանի վարձավճարը պետք է 

փոխհատուցվի Կենտրոնի կողմից: 69
 

 

13.4  Բողոքարկումներ կապված ԹՕԲ -ների հետ 

ԹՕԲ-ի հետ կապված որոշումները կարող են բողոքարկվել բացառապես 

այնպես, ինչպես նախատեսված է 4.4 հոդվածում: 

13.5 Բողոքարկման որոշումների ծանուցում 

 

Գործակալության բողոքարկման որոշումը անհապաղ պետք է տրամադրվի 

մարզիկին կամ այլ անձին և հակադոպինգային այն կազմակերպություններին, 

որոնք իրավունք ունեն բողոքարկել 14-րդ և 13.2.3 հոդվածի համաձայն: 

 

13.6 Բողոքարկման ներկայացման ժամանակացույցը 70
 

 

13.6.1 Բողոքարկում ՄԱԴ-ին  

 

ՄԱԴ ուղղված բողոքարկումները պետք է ուղարկվեն  ոչ ուշ, քան 

ծանուցագիրը հանձնելուց   քսանմեկ օր հետո: Լսումների մասնակից կողմերը 

իրավունք ունեն նաև՝ 

 (ա)  որոշումը կայացրած կազմակերպությունից ծանուցագիրը ստանալուց 

հետո տասնհինգ օրվա ընթացքում պահանջել գործի հետ կապված բոլոր 

փաստաթղթերի պատճեները:  

(բ)  եթե ներկայացված պահանջը իրականացվել է տասնհինգ օրվա 

ընթացքում, պահանջված պատճեները ստացած կազմակերպությունը կամ 

անձը քսանմեկ օրվա ընթացքում իրավունք ունի իր գրավոր բողոքը 

ներկայացնել ՄԱԴ:  
 

ՀՀԳ-ն իրավունք ունի՝ 
 

                                                 
69  [Մեկնաբանություն հոդված 13.3-ին. Հաշվի առնելով յուրաքանչյուր հակադոպինգային կանոնների խախտման 

հետաքննության, արդյունքների կառավարման և լսման գործընթացի տարբեր հանգամանքները, արդյունքների 
կառավարման և լսման գործընթացին համապատասխան ՝ անհնար է սահմանել, որ Գործակալության որոշումներ կայացնի, 
նախքան ՀՀԳ- ն կարող է միջամտել ուղղակիորեն դիմելով ՄԱԴ: Մինչ այդպիսի գործողություններ ձեռնարկելը, ՀՀԳ-ն 
խորհրդակցելու է Գործակալության հետ, և  Գործակալությանը հնարավորություն կտա բացատրել, թե ինչու այն դեռ 
որոշում չի կայացրել:] 

 
70  [Մեկնաբանություն Հոդված 13.6-ին. Անկախ նրանից, թե կառավարվում են ՄԱԴ-ի կանոններով կամ հակադոպինգային 

սույն կանոններով, կողմերի բողոքարկման ժամկետը չի սկսվում գործել մինչև որոշումը ստանալը: Այդ պատճառով չի 
կարող լինել որևէ կուսակցության բողոքարկման իրավունքի ժամկետի լրանում, եթե կուսակցությունը չի ստացել որոշումը:] 
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(ա)  բողոքարկել քսանմեկ օր հետո, սկսած այն պահից, երբ ցանկացած այլ 

կազմակերպություն կամ անձ իրավունք ուներ ներկայացնել բողոքը: 
 

(բ)  բողոքարկել քսանմեկ օր հետո, սկսած այն պահից, երբ ՀՀԳ-ն ստացել է 

գործի հետ կապված բոլոր փաստաթղթերի պատճեները: 
 

 

ՀՈԴՎԱԾ 14. ԳԱՂՏՆԻՈՒԹՅԱՆ ՊԱՀՊԱՆՈՒՄԸ ԵՎ ՀԱՇՎԵՏՎՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ 
 

14.1 Տեղեկատվության փորձաքննության անբարենպաստ արդյունքների, ատիպիկ 

արդյունքների և կանոնների այլ խախտումների վերաբերյալ  
 

 

14.1.1  Մարզիկների և այլ անձանց Կանոնների խախտման վերաբերյալ 

ծանուցման կարգը  

 

Մարզիկների և այլ անձանց Կանոնների խախտման և նրանց դեմ կիրառված 

պատժամիջոցների վերաբերյալ ծանուցումը պետք է իրականացվի 

Կանոնների 7 և 14 հոդվածների համաձայն:  
 

Եթե Արդյունքների կառավարման ընթացքում որևէ պահին, մինչև 

հակադոպինգային կանոնների խախտման մեղադրանքը ներկայացնելը, 

Գործակալությունը որոշում կայացնի որևէ հարցի վերաբերյալ լրացուցիչ 

քննություն անցկացնելու մասին, այն պետք է այդ մասին տեղեկացնի 

մարզիկին կամ այլ անձին (պայմանով, որ մարզիկը կամ այլ անձը արդեն 

տեղեկացված են ընթացիկ արդյունքների կառավարման մասին): 

 

14.1.2  Հակադոպինգային կանոնների խախտման մասին ծանուցում 

ազգային հակադոպինգային կազմակերպություններին, միջազգային 

ֆեդերացիաներին և ՀՀԳ- ին 

  

Մարզիկների և այլ անձանց Կանոնների խախտման և նրանց դեմ կիրառված 

պատժամիջոցների վերաբերյալ ծանուցումը պետք է իրականացվի 

Կանոնների 7 և 14 հոդվածների համաձայն: Ծանուցումը նաև կարող է 

ուղարկվել այդ անձանց ազգային ֆեդերացիաներին: 
 

Եթե Արդյունքների կառավարման ընթացքում որևէ պահին, մինչև 

հակադոպինգային կանոնների խախտման մեղադրանքը ներկայացնելը, 

Գործակալությունը որոշում կայացնի որևէ հարցի վերաբերյալ լրացուցիչ 

քննություն անցկացնելու մասին, այն պետք է այդ մասին տեղեկացնի այն 

Հակադոպինգային Կազմակերպությանը, որը բողոքարկելու իրավունք ունի 

համաձայն 13.2.3-րդ հոդվածի: 

14.1.3  Հակադոպինգային կանոնների խախտման ծանուցման 

բովանդակությունը 

 

Հակադոպինգային կանոնների խախտման մասին ծանուցումը պետք է 

ներառի` մարզիկի կամ այլ անձի անունը, երկիրը, մարզաձևը, մարզիկի 
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մրցակցային մակարդակը, անկախ նրանից, թե` թեստավորումը եղել է 

մրցումների ժամանակ, թե արտամրցումային, նմուշառման ամսաթիվը, 

լաբորատորիայի կողմից հաղորդված արդյունքը և այլ տեղեկություններ, 

որոնք պահանջվում են Թեստավորման և հետազոտությունների միջազգային 

ստանդարտի և Արդյունքների կառավարման միջազգային ստանդարտի կամ 

2.1-րդ հոդվածում չներառված հակադոպինգային կանոնների խախտման 

համար, ինչպես նաև խախտված կանոնների բնույթը: 

 

14.1.4  Կարգավիճակի հաշվետվություններ 

 

Բացառությամբ այն հետաքննությունների, որոնք չեն հանգեցրել 

հակադոպինգային կանոնների խախտման մասին ծանուցմանը, համաձայն 

14.1.1 հոդվածի, մարզիկի կամ այլ անձի ազգային հակադոպինգային 

կազմակերպությունը, եթե դա տարբերվում է Գործակալությունից, 

Միջազգային ֆեդերացիան և ՀՀԳ-ն պարբերաբար պետք է թարմացնեն  7-րդ, 

8-րդ կամ 13-րդ հոդվածների համաձայն իրականացված ցանկացած 

վերանայման կամ վարույթի կարգավիճակի և արդյունքների վերաբերյալ և 

նրանց տրվում է անհապաղ գրավոր հիմնավորված բացատրություն կամ 

հարցի լուծումը բացատրող որոշում: 

 

14.1.5  Գաղտնիություն 

Ծանուցում ստացող կազմակերպությունները (ներառյալ համապատասխան 

ազգային օլիմպիական կոմիտեն, ազգային ֆեդերացիան և ազգային 

հավաքականները) չպետք է բացահայտեն որևէ տեղեկատվություն որքան 

նրանք պետք է իմանան  մինչև Գործակալությունը չիրակացնի 

հրապարակային հանրային բացահայտումը, ինչպես թույլատրվում է 14.3 

հոդվածով: 

14.1.6  Գործակալության աշխատակիցների կամ գործակալների կողմից 

գաղտնի տեղեկատվության պաշտպանություն 

 

Գործակալությունը պետք է ապահովի, որ անբարենպաստ կամ ատիպիկ 

արդյունքների առկայության դեպքում, և հակադոպինգային կանոնների այլ 

խախտումների վերաբերյալ տեղեկատվությունը գաղտնի մնա, քանի դեռ այդ 

տեղեկատվությունը չի հրապարակվում ՝ համաձայն 14.3 հոդվածի: 

Գործակալությունը պետք է ապահովի, որ իր աշխատակիցները, 

գործակալները, խորհրդատուները և իր հետ աշխատող երրորդ կողմերը 

ենթակա են գաղտնիության պահպանման պարտականության պատշաճ 

կատարելու համար ըստ կարգապահության ընթացակարգերի: 

 

14.2 Հակադոպինգային կանոնների խախտման կամ որակազրկման կամ 

ժամանակավոր կասեցման որոշումների վերաբերյալ ծանուցում  

 

14.2.1  Հակադոպինգային կանոնների խախտման մասին որոշումները կամ 

որակազրկման կամ ժամանակավոր կասեցման հետ կապված 

որոշումները, որոնք տրվել են 7.6, 8.2, 10.5, 10.6, 10.7, 10.14.3 կամ 13.5 

հոդվածների համաձայն, պետք է ներառեն որոշման լրիվ 
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պատճառները, ներառյալ, եթե կիրառելի է ՝ տվյալներ այն մասին, թե 

ինչու չի կիրառվել առավելագույն պոտենցիալ պատժամիջոցը:  

Գործակալությունը որոշումը ընդունում է հայերենով և տրամադրում 

է որոշման անգլերեն սեղմագիր: 

 

14.2.2  Ցանկացած Հակադոպինգային կազմակերպությունը, որն իրավունք 

ունի բողոքարկել 14.2.1 հոդվածի համաձայն ստացված որոշումը 

ստանալուց հետո տասնհինգ (15) օրվա ընթացքում, կարող է 

պահանջել որոշմանը վերաբերող ամբողջ գործի նյութերի պատճենը: 

 

14.3  Հրապարակում հանրության համար  

14.3.1. Մարզիկին կամ այլ անձին ծանուցում ստանալուց հետո Արդյունքների 

կառավարման միջազգային ստանդարտի սույն Կանոների 14.1.2-րդ հոդվածի 

համաձայն, Գործակալությունը կարող է հրապարակվել ցանկացած մարզիկի 

կամ այլ անձի ինքնությունը, որը ծանուցվել է հակադոպինգային կանոնների 

հնարավոր խախտման, Արգելված նյութի կամ Արգելված մեթոդի 

օգտագործման, խախտման բնույթի մասին, և մարզիկի կամ այլ անձի 

ժամանակավոր կասեցման մասին: 

 

.14.3.2  Ոչ ուշ, քան քսան (20) օրվա ընթացքում 13.2.1 կամ 13.2.2 հոդվածների 

համաձայն բողոքարկման վերաբերյալ որոշման ուժի մեջ մտնելուց  

հետո, կամ եթե բողոքարկումը մերժվել է, կամ եթե 8-րդ հոդվածին 

համապատասխան Լսումները չեն կայացել, կամ հակադոպինգային 

կանոնների խախտման պնդումը այլ կերպ ժամանակին չի 

վիճարկվել, կամ հարցը լուծվել է 10.8 հոդվածի համաձայն, կամ 

որակազրկման նոր ժամանակահատված կամ նկատողություն է 

սահմանվել 10.14.3 հոդվածի համաձայն, Գործակալությունը պետք է 

հրապարակայնորեն բացահայտի հակադոպինգային խնդրի լուծումը, 

ներառյալ մարզաձևը, խախտված հակադոպինգային կանոնը, 

խախտում թույլ տված մարզիկի կամ այլ անձի անունը, ներառված 

Արգելված նյութը կամ արգելված մեթոդը (եթե այդպիսիք կան) և 

ընտրած պատժամիջոցը: Գործակալությունը նաև քսան (20) օրվա 

ընթացքում պետք է հրապարակայնորեն բացահայտի 

հակադոպինգային կանոնների խախտումների վերաբերյալ բոլոր 

վերը նշված  տեղեկատվությունը:71 

 

14.3.3  Այն բանից հետո, երբ բողոքարկման հանձնախմբի որոշմամբ 

հակադոպինգային կանոնների խախտումը հաստատվել է, 

`համաձայն 13.2.1-ի կամ 13.2.2-րդ հոդվածի, կամ բողոքարկման 

դիմումը մերժվել է, կամ 8-րդ հոդվածին համապատասխան 

բ ողոքարկման դիմումը մերժվել է լսումների ժամանակ, կամ եթե 

այդպիսի լսումը չի կայացել կամ հակադոպինգային կանոնների 

խախտման մասին պնդումը ժամանակին չի վիճարկվել, կամ հարցը 

լուծվել է 10.8-րդ հոդվածի համաձայն, Գործակալությունը կարող է 

                                                 
71

[Մեկնաբանություն 14.3.2 հոդվածի. ինչպես նշված է Գաղտնիության և անձնական տեղեկատվության պաշտպանության 
միջազգային ստանդարտի 4.1-րդ հոդվածում:] 
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հրապարակել այդպիսի որոշումը և կարող է հրապարակավ 

մեկնաբանել այդ հարցը: 

 

14.3.4  Ամեն դեպքում, երբ լսումները իրականացնող կամ բողոքարկումը 

քննարկող հանձնախումբը որոշում է, որ մարզիկը կամ այլ անձ չի 

կատարել հակադոպինգային կանոնների խախտում, որոշումը 

բողոքարկելու փաստը կարող է հրապարակվել: Այնուամենայնիվ, 

որոշումն ինքնին և դրա հիմքում ընկած փաստերը չեն կարող 

հրապարակվել, եթե չկա մարզիկի կամ այլ անձի գրավոր 

համաձայնություն: Գործակալությունը խելամիտ ջանքեր պետք է 

գործադրի այդպիսի համաձայնություն ստանալու համար, և եթե 

համաձայնություն է ձեռք բերվում, պետք է հրապարակորեն 

բացահայտի որոշումն ամբողջությամբ կամ վերափոխված ձևով ՝  

ըստ մարզիկի կամ այլ անձի պահանջով: 

 

14.3.5  Հանրության համար հրապարակումը նախատեսում է առնվազն 

հրապարակում Գործակալության կայքում և այդ տեղեկատվության 

հասանելիությունը առնվազն մեկ (1) ամսվա ընթացքում կամ 

մարզիկի որակազրկման ժամանակահատվածում:   
 

14.3.6 Բացառությամբ այն դեպքերի, երբ նախատեսված է 14.3.1-ին և 14.3.3-

րդ հոդվածներում, ոչ մի հակադոպինգային կազմակերպություն, 

Ազգային ֆեդերացիա կամ ՀՀԳ-ի հավատարմագրված 

լաբորատորիա, կամ այդպիսի մարմնի որևէ պաշտոնատար անձ 

չպետք է հրապարակայնորեն մեկնաբանի ցանկացած գործի փաստեր 

(ի տարբերություն գործընթացի և գիտության ընդհանուր 

նկարագրության) `բացառությամբ մարզիկի կամ այլ անձի կամ նրա 

ներկայացուցչի կամ գործակալի հրապարակային ելույթները: 

 

14.3.7  Հոդված 14.3.2-ում պահանջվող պարտադիր հանրային 

բացահայտումը չի պահանջվում, երբ մարզիկը կամ այլ անձ, ում 

համար հայտնաբերվել է հակադոպինգային կանոնների խախտում, 

անչափահաս կամ ոչ պրոֆեսսիոնալ մարզիկ է: Անչափահասի, կամ 

ոչ պրոֆեսիոնալ մարզիկի մասնակցությամբ գործի ցանկացած 

ընտրովի հրապարակային բացահայտումը պետք է համաչափ լինի 

գործի փաստերին և հանգամանքներին: 

 

 

 

 

 

14.4 Վիճակագրական հաշվետվություն  
 

Գործակալությունը պետք է հրապարակի իր տարեկան հաշվետվությունը և ուղարկի 

այն ՀՀԳ: Կենտրոնը իր հաշվետվության մեջ պետք է ընդգրկի բոլոր իրականացված 

դոպինգ ստուգումները և նրանց բնույթը՝ նշելով  լաբորատորիաների և դոպինգ 

սպաների անուները:  
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14.5 Դոպինգ ստուգման մասին տեղեկատվության փոխանակում և 

համապատասխանության մոնիտորինգ 

  

Որպեսզի ՀՀԳ- ն կատարի իր համապատասխանության մոնիտորինգը և ապահովի 

ռեսուրսների արդյունավետ օգտագործումը և հակադոպինգային 

կազմակերպությունների կողմից Դոպինգ ստուգման վերաբերյալ տեղեկատվության 

փոխանակումը, Գործակալությունը հաշվետվություն պետք է ներկայացի ներքո 

նշված տեղեկատվության ՀՀԳ-ին, ներբեռնի այն ADAMS-ում, ներառյալ,  

ա) մարզիկի կենսաբանական անձնագրի տվյալներ միջազգային մակարդակի 

մարզիկների և ազգային մակարդակի մարզիկների համար, 

բ) գտնվելու վայրի մասին տեղեկություններ այն մարզիկների համար, որոնք 

ներառված են ԳԹՓ-ում, 

գ) ԹՕԲ-ի վերաբերյալ որոշումներ, և 

դ) արդյունքների կառավարման որոշումներ, 

ինչպես պահանջվում է համապասխան  միջազգային ստանդարտ (ներ) ով: 

 

14.5.1  Թեստերի բաշխման համակարգված պլանավորումը հեշտացնելու 

համար, զերծ պահելով տարբեր հակադոպինգային 

կազմակերպությունների կողմից Թեստավորման անհարկի 

կրկնօրինակումներից և ապահովելու, որ մարզիկների 

կենսաբանական անձնագրերի պրոֆիլները թարմացվեն, 

Գործակալությունը պետք է զեկուցի բոլոր մրցակցային և 

արտամրցութային թեստերի մասին ՀՀԳ-ի ն` դոպինգի ստուգման 

ձևերը մուտքագրելով ADAMS-ում, համապատասխան փորձարկման 

և հետաքննության միջազգային ստանդարտի պահանջներին և 

ժամկետներին: 
 

14.5.2  ՀՀԳ-ի կողմից ԹՕԲ-ների և և դրանց բողոքարկման իրավունքները 

վերահսկումը հեշտացնելու համար Գործակալությունը պետք է 

զեկուցի ՀՀԳ-ին՝ ԹՕԲ-ների հետ կապված բոլոր դիմումների, 

որոշումների և օժանդակ փաստաթղթերի մասին՝ օգտագործելով 

ADAMS` համաձայն Թերապևտիկ օգտագործման բացառությունների 

միջազգային ստանդարտի պահանջների և ժամկետների: 

 

14.5.3  ՀՀԳ-ի կողմից Արդյունքների կառավարման և և դրանց բողոքարկման 

իրավունքները վերահսկումը հեշտացնելու համար 

Գործակալությունը պետք է զեկուցի ՀՀԳ-ին՝ Արդյունքների 

կառավարման հետ կապված բոլոր հետևյալ տեղեկատվությունը`.ա) 

հակադոպինգային կանոնների խախտումների մասին ծանուցումներ 

և հարակից որոշումներ անբարենպաստ արդույնքների վերաբերյալ. 

բ) ծանուցումներ և հարակից որոշումներ հակադոպինգային 

կանոնների այն խախտումների վերաբերյալ, որոնք անբարենպաստ 

արդյունքներին վերաբերվող  եզրակացություններ չեն. գ) գտնվելու 

վայրի անհաջողություններին վերաբերվող  եզրակացություններ. դ) 

ժամանակավոր կասեցում նշանակելու, վերացնելու կամ 

վերականգնելու ցանկացած որոշում Արդյունքների կառավարման 

միջազգային ստանդարտում նշված պահանջներին և ժամկետներին 

համաձայն: 
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14.5.4  Սույն հոդվածում նկարագրված տեղեկատվությունը, 

անհրաժեշտության դեպքում, և Կանոններին համապատասխան, 

պետք է հասանելի դառնան մարզիկին, մարզիկի ազգային 

հակադոպինգային կազմակերպությանը և միջազգային 

ֆեդերացիային, ինչպես նաև ցանկացած այլ հակադոպինգային 

կազմակերպություններին, որոնք ունեն մարզիկների թեստավորումը 

իրականացնելու  իրավասություն:  

 

 

14.6 Տվյալների գաղտնիության պահպանումը 

 

14.6.1  Գործակալությունը կարող է հավաքել, պահեստավորել, մշակել կամ 

հրապարակել անձնական տեղեկություններ, կապված մարզիկների և 

այլ անձանց հետ, անհրաժեշտության դեպքում` իր հակադոպինգային 

գործունեությունն իրականացնելու համար` պահպանելով 

Օրենսգրքի, միջազգային ստանդարտների (ներառյալ 

մասնավորապես գաղտնիության և անձնական տեղեկությունների 

պաշտպանության միջազգային ստանդարտը), սույն 

հակադոպինգային Կանոնների և ՀՀ գործող օրենսդրության 

պահանջների համապատասխան: 

 

14.6.2  Առանց վերոհիշյալը սահմանափակելու Գործակալությունը պետք է. 
 

ա) մշակել անձնական տեղեկատվությունը ` միայն իրավական 

հիմքերին համապատասխան. 

բ) Տեղեկացնել սույն Հակադոպինգային կանոնները ենթակա 

ցանկացած մասնակցի կամ անձի ` համապատասխան գործող 

օրենքների և Գաղտնիության և անձնական տվյալների 

պաշտպանության միջազգային ստանդարտին, որ իրենց 

անձնական տեղեկությունները կարող են մշակվել 

Գործակալության կողմից `սույն Կանոնների կիրառման 

նպատակով. 

գ) Ապահովել, որ ցանկացած երրորդ կողմի գործակալներ 

(ներառյալ ցանկացած պատվիրակված երրորդ կողմ), որի հետ 

Գործակալությունը կիսում է ցանկացած անձի անձնական 

տվյալները, ենթակա են համապատասխան տեխնիկական և 

պայմանագրային վերահսկողության ՝ այդ տեղեկատվության 

գաղտնիությունն ո պաշտպանելու և պահպանելու համար: 

ՀՈԴՎԱԾ 15  ՈՐՈՇՈՒՄՆԵՐԻ ԿԻՐԱՌՈՒՄԸ ԵՎ ՃԱՆԱՉՈՒՄԸ  

 
 

15.1  Ստորագրող հակադոպինգային կազմակերպությունների որոշումների 

ավտոմատ պարտադիր կատարումը 
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15.1.1  Հակադոպինգային կազմակերպության կամ բողոքարկման 

հանձնաժողովի (օրենսգրքի 13.2.2 հոդված) կամ ՄԱԴ-ի կողմից 

ընդունված հակադոպինգային կանոնների խախտման մասին 

որոշումը, վարույթի կողմերին ծանուցելուց հետո, ավտոմատ կերպով 

պարտադիր է Գործակալության և Հայաստանում ցանկացած 

ազգային ֆեդերացիայի համար, ստորև նկարագրված 

ազդեցություններով. 

 

15.1.1.1  Վերը նկարագրված մարմիններից որևէ մեկի որոշում 

(ժամանակավոր լսումներ անցկացնելուց հետո կամ եթե 

մարզիկը կամ այլ անձ ընդունել է ժամանակավոր 

կասեցումը կամ հրաժարվել է ժամանակավոր կամ 

արագացված լսումներ իրականցնելու իրավունքից), 

ներկայացնել բողոքը 7.4.3 հոդվածին համապատասխան 

ավտոմատ կերպով արգելում է մարզիկին կամ այլ անձին 

մասնակցել (ինչպես նկարագրված է Հոդված 10.14.1.) 

ժամանակավոր կասեցման ընթացքում ցանկացած 

Ստորագրող կողմի իրավասության տակ գտնվող 

մրցումներում՝ ցանկացած մարզաձում: 

 

15.1.1.2  Վերոհիշյալ մարմիններից որևէ մեկի որոշումը, որը 

նախատեսում է որակազրկում (լսումներ իրականացնելուց 

կամ մերժվելուց հետո), ինքնաբերաբար արգելում է 

մարզիկին կամ այլ անձի մասնակցել (ինչպես նկարագրված 

է 10.14.1 հոդվածում) բոլոր մարզաձևերում որևէ 

Ստորագրող կողմի լիազորության տակ գտնվող 

մրցումներում ` որակազրկման ժամանակահատվածի 

ընթացքում: 

 

15.1.1.3  Վերոհիշյալ մարմիններից որևէ մեկի որոշումը, որն 

ընդունում է հակադոպինգային կանոնների խախտում, 

ավտոմատ կերպով  պետք է ճանաչվի Օրենսգիրքը 

ստորագրած բոլոր մարմիների կողմից : 
 

15.1.1.4 Նշված ժամանակահատվածում 10.10 հոդվածի համաձայն 

արդյունքների զրոյացման մասին որոշումը պետք է 

ավտոմատ կերպով ճանաչվի վերը նկարագրված բոլոր 

մարմինների կողմից: 

 

15.1.2  Գործակալությունը և Հայաստանում ցանկացած ազգային 

ֆեդերացիա պետք է ճանաչեն և կատարեն որոշումը և դրա 

հետևանքները, ինչպես պահանջվում է 15.1.1 հոդվածում, առանց որևէ 

այլ գործողության անհրաժեշտության, սկսած այն պահից, երբ 

Գործակալությունը որոշման մասին փաստացի ծանուցում կստանա 

ամսաթվից կամ այն օրը, երբ որոշումը տեղադրվում է ADAMS-ում: 

 

15.1.3  Հակադոպինգային կազմակերպության, վերաքննիչ մարմնի կամ 

ՄԱԴ- ի կողմից հետևանքները կասեցնելու կամ չեղյալ 
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հայտարարելու մասին որոշումը պարտադիր է Գործակալության և 

Հայաստանի ցանկացած ազգային ֆեդերացիայի համար, առանց որևէ 

այլ գործողության պահանջի, ամսաթիվը, երբ Գործակալությունը 

ստանում է որոշման մասին փաստացի ծանուցում կամ որոշումը 

ADAMS- ում տեղադրելու ամսաթվից սկսած: 

 

15.1.4  Չնայած 15.1.1-ի հոդվածի որևէ դրույթին, այնուամենայնիվ, խոշոր 

Մրցումների ընթացքում կազմկոմիտեի կողմից հակադոպինգային 

կանոնների խախտման մասին որոշումը,որը կայացրել է 

միջոցառման ընթացքում արագացված գործընթացով պարտադիր չէ 

Գործակալության կամ Հայաստանի Ազգային ֆեդերացիաների 

համար, եթե այդ մրցումների կանոնները մարզիկին կամ այլ անձին 

հնարավորություն են տալիս բողոքարկել արագացված 

ընթացակարգերով կայցրած որոշումները:
72 

 

15.2 Հակադոպինգային կազմակերպությունների կողմից այլ որոշումների 

իրականացումը 

 

Գործակալությունը և Հայաստանի ազգային ֆեդերացիաները  կարող են որոշում 

կայացնել հակադոպինգային կազմակերպությունների կողմից կայացված այլ 

որոշումների վերաբերյալ, որոնք չեն նկարագրվել վերոհիշյալ 15.1.1 հոդվածում, 

ինչպիսիք են ժամանակավոր կասեցումը մինչև լսումների իրականացումը:73
 

 

15.3 Ստորագրող չհանդիսացող մարմնի որոշումների կատարումը 

 

Օրենսգիրքը չստորագրող մարմնի կողմից հակադոպինգային որոշումը պետք է 

իրականացվի Գործակալության և ցանկացած ազգային ֆեդերացիայի կողմից, եթե 

Գործակալությունը գտնի, որ որոշումը ենթադրվում է լինել այդ մարմնի 

իրավասության մեջ և այդ մարմնի հակադոպինգային կանոնները 

համապատասխանում են Օրենսգրքին:
74

 

                                                 
72 Մեկնաբանություն 15.1.4-րդ հոդվածի վերաբերյալ. Օրինակ ՝ օրինակ, երբ խոշոր իրադարձությունների կազմակերպության 

կանոնները մարզիկին կամ մեկ այլ անձի հնարավորություն են տալիս ընտրելու ՄԱԴ արագացված բողոքարկումը կամ 
ՄԱԴ բողոքարկումը ՝ սովորական ՄԱԴ կարգով, վերջնական որոշումը կամ որոշումը: խոշոր իրադարձությունների 
կազմակերպությունը պարտադիր է մյուս Ստորագրողների համար `անկախ այն բանից, թե Մարզիկը կամ այլ անձը 
ընտրում է բողոքարկման արագացված տարբերակը:] 

 
73 [Մեկնաբանություն 15.1-րդ և 15.2-րդ հոդվածներին. 15.1-րդ հոդվածով նախատեսված հակադոպինգային կազմակերպության 
որոշումներն իրականացվում են ավտոմատ կերպով այլ ստորագրող կողմերի կողմից `առանց ստորագրահավաքի որոշման 
կամ հետագա գործողությունների պահանջի: Օրինակ, երբ Ազգային հակադոպինգային ազգային կազմակերպությունը որոշում 
է ժամանակավորապես կասեցնել մարզիկին, այդ որոշումը տրվում է ավտոմատ ազդեցություն միջազգային ֆեդերացիայի 
մակարդակում: Պարզ է, որ «որոշումը» որոշում է կայացրել Ազգային հակադոպինգային ազգային կազմակերպության կողմից, 
միջազգային ֆեդերացիայի կողմից ընդունված չէ առանձին որոշում: Այսպիսով, Մարզիկի կողմից ցանկացած պնդում, որ 
ժամանակավոր կասեցումը ոչ պատշաճ կերպով պարտադրվել է, կարող է պնդվել միայն Ազգային հակադոպինգային ազգային 
կազմակերպության դեմ: 15.2-րդ հոդվածով նախատեսված հակադոպինգային կազմակերպությունների որոշումների 
կատարումը ենթակա է յուրաքանչյուր ստորագրող կողմի հայեցողությանը: 15.1-րդ հոդվածի կամ 15.2-րդ հոդվածի համաձայն 
որոշման ստորագրող կողմի կողմից կատարված որոշման կատարումը չի կարող առանձնացնել հիմքում ընկած որոշման 
ցանկացած բողոքարկման: Այլ հակադոպինգային կազմակերպությունների ԹՈԲ որոշումների ճանաչման չափը որոշվում է 4.4-
րդ հոդվածով և Թերապևտիկ օգտագործման արտոնությունների միջազգային ստանդարտով:] 
 

 
74  [Մեկնաբանություն 15.3-րդ հոդվածի վերաբերյալ. Եթե Օրենսգիրքը չընդունող մարմնի որոշումը օրենսգրքի որոշ մասերով 

համապատասխան է օրենսգրքին, և այլ առումներով ոչ թե օրենսգրքի պահանջներին համապատասխան, ստորագրող 
կողմերը պետք է փորձեն որոշումը կիրառել համահունչ սկզբունքներին օրենսգիրքը: Օրինակ, եթե Օրենսգրքին 
համապատասխանող գործընթացում ոչ ստորագրող կողմը գտել է, որ Մարզիկը կատարել է հակադոպինգային կանոնների 
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ՀՈԴՎԱԾ 16. ՍԱՀՄԱՆԱՓԱԿՈՒՄՆԵՐԻ ԿԱՐԳԱՎԻՃԱԿԸ 

 

Մարզիկի կամ այլ անձի նկատմամբ չի կարող սկսվել հակադոպինգային կանոնների 

խախտման վերաբերյալ որևէ վարույթ, քանի դեռ նրան չեն տեղեկացրել 7-րդ հոդվածում 

նշված հակադոպինգային կանոնների խախտման մասին, կամ ծանուցումը փորձել են` 

հասցնել նրան խախտման օրվանից սկսած տասը (10) տարվա ընթացքում: 

 

 

 

 

ՀՈԴՎԱԾ 17 ԿՐԹՈՒԹՅՈՒՆ 

Գործակալությունը պետք է պլանավորի, նաձեռնի, իրականացնի և գնահատի իր կրթական 

ծրագրերը  `համաձայն Օրենսգրքի 18.2-րդ հոդվածի և Կրթության միջազգային ստանդարտի 

պահանջների: 

ՀՈԴՎԱԾ 18   ԱԶԳԱՅԻՆ  ՖԵԴԵՐԱՑԻԱՆԵՐԻ  ԼՐԱՑՈՒՉԻՉ   ԴԵՐԸ  ԵՎ 

ՊԱՐՏԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ  

 
18.1 Հայաստանի բոլոր ազգային ֆեդերացիաները և նրանց անդամները պետք է 

համապատասխանեն օրենսգրքին, միջազգային ստանդարտներին և սույն 

հակադոպինգային կանոններին: Հայաստանի բոլոր ազգային ֆեդերացիաները 

և մյուս անդամները իրենց քաղաքականության, կանոնների և ծրագրերի մեջ 

պետք է ներառեն այն դրույթները, որոնք անհրաժեշտ են Գործակալության 

լիազորությունն ու պատասխանատվությունը ճանաչելու համար, Ազգային 

հակադոպինգային ծրագրի իրականացման համար (ներառյալ թեստավորման 

իրականացումը) ազգային ֆեդերացիայի իրավասության տակ գտնվող 

յուրաքանչյուր մարզիկի կամ այլ անձի նկատմամբ, որոնք նշված են «Այս 

հակադոպինգային կանոնների շրջանակը» բաժնում: 

 

18.2 Յուրաքանչյուր ազգային ֆեդերացիա ընդունում և պահպանում է Հայաստանի 

ազգային հակադոպինգային ծրագրի և սույն հակադոպինգային կանոնների 

ոգին և պայմանները` որպես Հայաստանի Հանրապետության 

կառավարության և (կամ) Հայաստանի ազգային օլիմպիական կոմիտեի 

կողմից ֆինանսական և (կամ) այլ օգնություն ստանալու պայման: 75
 

 

                                                                                                                                                             
խախտում ՝ Մարզիկի մարմնում արգելված նյութի առկայության պատճառով, բայց կիրառվող անթույլատրելիության 
ժամկետը ավելի կարճ է, քան օրենսգրքով նախատեսված ժամանակահատվածը, այնուհետև բոլոր ստորագրող կողմերը 
պետք է ճանաչեն հակադոպինգային կանոնների խախտման մասին եզրակացությունը, և Մարզիկների ազգային 
հակադոպինգային կազմակերպությունը պետք է անցկացնի 8-րդ հոդվածին համապատասխան լսումներ, որպեսզի որոշի ՝ 
արդյոք օրենսգրքով նախատեսված է անթույլատրելիության ավելի երկար ժամկետը պետք է պարտադրվի: Ստորագրահողի 
որոշումը կամ նրա որոշումը չկիրառելու մասին որոշման ստորագրումը 15.3-րդ հոդվածի համաձայն, բողոքելի է 13-րդ 
հոդվածի համաձայն.] 

75 [Մեկնաբանություն 18.2-րդ հոդվածի վերաբերյալ. Գործակալությունը համագործակցում է իր կառավարության և Ազգային 
Օլիմպիական Կոմիտեի հետ `ապահովելու համար, որ Գործակալությունը ճանաչումը և հակադոպինգային այս կանոնների 
ընդունումն ու կիրառումը նախապայման են հանդիսանում Ազգային ֆեդերացիայի կողմից ցանկացածի ստացման 
համար[ֆինանսական և (կամ) օժանդակություն Կառավարության և / կամ Ազգային օլիմպիական կոմիտեի կողմից]: 
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18.3 Յուրաքանչյուր ազգային ֆեդերացիա պետք է ներառի սույն Կանոնները, 

ուղղակիորեն կամ հղում կատարելով իր կառավարման փաստաթղթերում, և 

(կամ) Կանոնադրությունում, որպես իրենց անդամներին պարտադիր սպորտի 

կանոնների մաս, որպեսզի Ազգային ֆեդերացիան կարողանա դրանք 

ուղղակիորեն կիրառել իր հակադոպինգային լիազորությունների ներքո 

գտնվող մարզիկների և այլ անձանց նկատմամբ: 

 

18.4  Ընդունելով սույն հակադոպինգային Կանոնները և ներառելով դրանք իրենց 

կառավարման փաստաթղթերում և սպորտի կանոններում, ազգային 

ֆեդերացիաները պետք է համագործակցեն և աջակցեն Գործակալությանը: 

Նրանք նաև պետք է ճանաչեն, ենթարկվեն և կատարեն սույն Կանոններին 

համապատասխան ընդունված որոշումները, ներառյալ նրանց կողմից 

ենթակա անձանց նկատմամբ պատժամիջոցներ կիրառելու մասին 

որոշումները: 

 

18.5  Հայաստանի բոլոր ազգային ֆեդերացիաները համապատասխան միջոցներ 

պետք է ձեռնարկեն Օրենսգրքին, Միջազգային ստանդարտներին և սույն 

հակադոպինգային կանոններին համապատասխանությունը ապահովելու 

համար, այդ թվում ` 

 

(i) թեստավորում անցկացնելը միայն իրենց միջազգային ֆեդերացիայի 

լիազորության ներքո և օգտագործելով Գործակալության կամ նմուշառման 

իրավունք ունեցող այլ մարմին, որի գործընթացները 

համապատասխանում են Թեստավորման և հետազոտությունների 

միջազգային ստանդարտին  

 

(ii) ճանաչել Գործակալության լիազորությունները `Օրենսգրքի 5.2.1 հոդվածի 

համաձայն, և, անհրաժեշտության դեպքում, աջակցել Գործակալությանը 

ազգային թեստավորման ծրագրի իրականացման համար. 

 

(iii)  վերլուծել հավաքված բոլոր նմուշները `օգտագործելով ՀՀԳ-ի կողմից 

հավատարմագրված կամ հաստատված լաբորատորիաները` 

համաձայն 6.1 հոդվածի. 

 

(iv)  ազգային ֆեդերացիաների կողմից հայտնաբերված 

հակադոպինգային կանոնների խախտման վերաբերյալ ցանկացած 

գործի դատավարության ապահովում անկախ Լսումներ 

իրականացնող հանձնաժողովի կողմից` համաձայն 8.1 հոդվածի և 

Արդյունքների կառավարման միջազգային ստանդարտի: 

 

18.6 Ազգային բոլոր ֆեդերացիաները պետք է կանոններ սահմանեն, որով բոլոր 

մարզիկները և մարզիկներին աջակցող անձնակազմը, որոնք պատրաստվում 

են կամ մասնակցում են Ազգային ֆեդերացիայի կամ նրա անդամ 

կազմակերպություններից մեկի կողմից լիազորված կամ կազմակերպված 

մրցումներին  կամ հավաքներին, պարտավորված լինեն պահպանել սույն 

Կանոնները և ենթարկվեն Հակադոպինգային կազմակերպության 

Արդյունքների կառավարման մարմնի որոշումներին ըստ Օրենսգրքի 
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պահանջների `որպես մրցումների և հավաքների  մասնակցության պարտադիր 

պայման: 

 

18.7    Ազգային բոլոր ֆեդերացիաները հակադոպինգային կանոնների խախտման 

հետ կապված ցանկացած տեղեկատվություն պետք է հաղորդեն 

Գործակալությանը և համապատասխան Միջազգային ֆեդերացիային, ինչպես 

նաև համագործակցեն հետաքննություն իրականացնելու իրավասություն 

ունեցող հակադոպինգային կազմակերպության կողմից իրականացվող 

հետաքննություններին: 

 

18.8 Բոլոր ազգային ֆեդերացիաները պետք է ունենան կարգապահական 

կանոններ մարզիկներին աջակցող անձնակազմի կողմից արգելված նյութեր 

կամ արգելված մեթոդների օգտագործումը արգելելու համար: 

 

18.9 Բոլոր ազգային ֆեդերացիաները պետք է իրականացնեն հակադոպինգային 

կրթական ծրագրեր `համաձայնեցնելով Գործակալության հետ: 

 

 

ՀՈԴՎԱԾ 19  ԳՈՐԾԱԿԱԼՈՒԹՅԱՆ  ԴԵՐ Ը  ԵՎ  ԼՐԱՑՈՒՉԻՉ    

                    ՊԱՏԱՍԽԱՆԱՏՎՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ 

 

19.1 Օրենսգրքի 20.5 հոդվածում նկարագրված Ազգային հակադոպինգային 

կազմակերպությունների դերերից և պարտականություններից բացի, 

Գործակալությունը պետք է զեկուցի ՀՀԳ-ին Օրենսգրքի և Միջազգային 

ստանդարտների համապատասխանության մասին` Օրենսգրքի 24.1.2 

հոդվածի համաձայն:  

 

19.2  Գործող օրենսդրության և Օրենսգրքի 20.5.10 հոդվածին համապատասխան, 

Գործակալության բոլոր անդամները, տնօրենները, սպաները և այն 

աշխատակիցները (և նշանակված Պատվիրատու երրորդ կողմերը), ովքեր 

մասնակցում են դոպինգ ստուգման որևէ գործընթացին պետք է ստորագրեն 

Գործակալության Ծանուցումը ՝ համաձայնվելով պարտավորված լինել այս 

Հակադոպինգային կանոններին ենթարկվելու  վերաբերյալ: 
 

19.3  Գործող օրենսդրության և Օրենսգրքի 20.5.11 հոդվածին համապատասխան, 

Գործակալության ցանկացած աշխատակից, որը մասնակցում է դոպինգ 

ստուգման գործընթացներին (բացառությամբ հակադոպինգային կրթական 

կամ վերականգնման ծրագրերի), պետք է ստորագրի Գործակալության կողմից 

տրամադրած Ծանուցումը՝ հաստատելով, որ իրենք  երբեք չեն խախտել 

հակադոպինգային կանոները և չեն որակազրկվել նախորդ վեց (6), եթե 

Օրենսգրքում նշված համապատասխանող կանոնները կիրառելի են նրանց 

համար։ 
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ՀՈԴՎԱԾ 20  ՄԱՐԶԻԿՆԵՐԻ  ԴԵՐԸ   ԵՎ   ԼՐԱՑՈՒՉԻՉ    

                    ՊԱՏԱՍԽԱՆԱՏՎՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ 

 

20.1  Սույն Հակադոպինգային կանոններին տեղյակ լինել և կատարել դրանք: 

 

20.2  Ցանկացած պահին լինել հասանելի նմուշառման համար:
76

 

 

20.3 Պատասխանատվություն ստանձնել հակադոպինգային համատեքստում այն 

բանի համար, թե ինչ նյութ  են նրանք ընդունում և օգտագործում: 

 

20.4  Տեղեկացնել բժշկական անձնակազմին արգելված նյութեր և արգելված 

մեթոդներ չօգտագործելու իրենց պարտավորության մասին և ստանձնել 

պատասխանատվություն ՝ համոզվելու, որ ստացված ցանկացած բուժում չի 

խախտում սույն հակադոպինգային կանոնները: 

 

20.5  Գործակալությանը և նրանց Միջազգային ֆեդերացիային հայտնել 

չստորագրող կողմի որոշման մասին, որ նախորդ տասը (10) տարիների 

ընթացքում իրենք խախտել են հակադոպինգային կանոնները: 
 

20.6  Համագործակցել հակադոպինգային կազմակերպությունների հետ, որոնք 

ուսումնասիրում են հակադոպինգային կանոնների խախտումները: 

Ցանկացած մարզիկի կողմից հակադոպինգային կանոնների խախտումները 

հետաքննող Հակադոպինգային կազմակերպությունների հետ լիարժեք 

չհամագործակցելը կարող է առաջացնել անցանկալի հետևանքներ: 
 

20.7  Բացահայտել իրենց աջակցող անձնակազմի ինքնությունը Գործակալության 

կամ Ազգային ֆեդերացիայի կամ մարզիկի նկատմամբ իրավասություն 

ունեցող ցանկացած այլ հակադոպինգային կազմակերպության պահանջով: 
 

20.9  Հիշել, որ մարզիկի կողմից դոպինգ ստուգման պաշտոնատար անձի կամ 

դոպինգ ստուգման մեջ ներգրավված այլ անձի նկատմամբ վիրավորական 

վարքագիծ դրսևորումը, որը այլապես չի գնահատվում որպես 

Խարդախություն, կարող է հանգեցնել  անցանկալի հետևանքների: 
 

 

 

 

ՀՈԴՎԱԾ 21  ՄԱՐԶԻԿՆԵՐԻՆ  ԱՋԱԿՑՈՂ  ԱՆՁՆԱԿԱԶՄԻ  ԴԵՐ Ը  ԵՎ   

                        ԼՐԱՑՈՒՉԻՉ   ՊԱՏԱՍԽԱՆԱՏՎՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ 

 

21.1  Լինել տեղեկացված և կատարել սույն Կանոնները: 
 

21.2  Համագործակցել մարզիկների թեստավորման ծրագրի իրականացման 

գործընթացին: 
 

                                                 
76  [Մեկնաբանություն 20.2-րդ հոդվածի վերաբերյալ. Հաշվի առնելով մարզիկի մարդու իրավունքները և գաղտնիությունը, 

հակադոպինգային օրինական նկատառումները երբեմն պահանջում են նմուշների հավաքածու ուշ երեկոյան կամ վաղ 
առավոտյան: Օրինակ ՝ հայտնի է, որ որոշ մարզիկներ այս ժամերին օգտագործում են ԷՊՕ-ի ցածր չափաբաժիններ, 
որպեսզի առավոտյան այն անբացատրելի լինի:] 
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21.3  Օգտագործել իրենց հեղինակությունը՝ ազդելով մարզիկի վարքին և 

արժեքներին՝ դոպինգի հանդեպ վերաբերմունքը խթանելու համար: 
 

21.4  Գործակալությանը և մարզիկների Միջազգային ֆեդերացիային հայտնել 

չստորագրող կողմի որոշման մասին, որ վերաբերվում է մարզիկների կողմից 

նրաց նախորդ տաս (10) տարվա ընթացքում հակադոպինգային կանոնների 

խախտմանը: 
 

21.5  Համագործակցել Հակադոպինգային Կազմակերպությունների հետ՝ օգնելով 

հետաքննել Կանոնների խախտումները:  

Ցանկացած մարզիկին աջակցող անձնակազմի անդամի կողմից 

հակադոպինգային կանոնների խախտումները հետաքննող Հակադոպինգային 

կազմակերպությունների հետ լիարժեք չհամագործակցելը կարող է 

առաջացնել անցանկալի հետևանքներ  

 

21.6  Մարզիկին աջակցող անձնակազմը չպետք է օգտագործի և տիրապետի որևէ 

արգելված նյութ կամ մեթոդ առանց դրա խիստ և բժշկական կամ 

իրավաբանական անհրաժեշտության:   

 

            21.7  Հիշել, որ մարզիկին աջակցող անձնակազմի կողմից դոպինգ ստուգման 

պաշտոնատար անձի կամ դոպինգ ստուգման մեջ ներգրավված այլ անձի 

նկատմամբ վիրավորական վարքագիծ դրսևորումը, որը այլապես չի 

գնահատվում որպես Խարդախություն, կարող է հանգեցնել  անցանկալի 

հետևանքների: 
 
 

ՀՈԴՎԱԾ 22     ԱՅԼ  ԱնՁԱՆՑ  ԴԵՐԸ ԵՎ ԼՐԱՑՈՒՉԻՉ   ՊԱՏԱՍԽԱՆԱՏՎՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ 
 

22.1  Լինել տեղեկացված և կատարել սույն Կանոնները: 
 

22.2  Գործակալությանը և մարզիկների Միջազգային ֆեդերացիային հայտնել 

չստորագրող կողմի որոշման մասին, որ վերաբերվում է մարզիկների կողմից 

նրանց նախորդ տասը (10) տարվա ընթացքում հակադոպինգային կանոնների 

խախտմանը: 
 

22.3  Համագործակցել Հակադոպինգային Կազմակերպությունների հետ՝ օգնելով 

հետաքննել Կանոնների խախտումները:  
 

Ցանկացած այլ անձի կողմից հակադոպինգային կանոնների խախտումները 

հետաքննող Հակադոպինգային կազմակերպությունների հետ լիարժեք 

չհամագործակցելը կարող է առաջացնել անցանկալի հետևանքներ։  
 

22.4  Չօգտագործել և չտիրապել որևէ արգելված նյութ կամ մեթոդ առանց դրա 

խիստ և բժշկական կամ իրավաբանական անհրաժեշտության:   
 

22.5  Հիշել, որ ոչ մի անձ իրավունք չունի դոպինգ ստուգման պաշտոնատար անձի 

կամ դոպինգ ստուգման մեջ ներգրավված այլ անձի նկատմամբ վիրավորական 

վարքագիծ դրսևորել, որը այլապես չի գնահատվում որպես Խարդախություն, կարող է 

հանգեցնել  անցանկալի հետևանքների: 
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ՀՈԴՎԱԾ 23   ՕՐԵՆՍԳՐՔԻ ՄԵԿՆԱԲԱՆՈՒՄԸ 
 

23.1 Օրենսգրքի պաշտոնական տեքստը ՀՀԳ-ն հրապարակում է Անգլերեն և 

Ֆրանսերեն լեզուներով: Տեքստերի միջև հակասությունների դեպքում 

անգլերեն տարբերակը գերակայություն ունի:   
 

23.2 Օրենսգրքում բերված մեկնաբանությունները  օգտագործվում են Օրենսգրքի 

տարբեր դրույթների պարզաբանման համար: 
 

 

23.3 Օրենսգիրքը հանդիսանում է անկախ և չի ենթարկվում Օրենսգիրքը ընդունած 

որևէ երկրի օրենքներին կամ կառավարության որոշումներին:  
 

23.4 Օրենսգիրքի հոդվածների անվանումները նախատեսված են միայն 

հարմարության համար և չպետք է համարվեն այս Կանոնների առանձին մաս 

կամ կետ: 
 

23.5 Եթե Օրենսգիրքում կամ Միջազգային ստանդարտում օգտագործվում է «օրեր» 

տերմինը, դա նշանակում է օրացուցային օրեր, եթե այլ բան նախատեսված չէ: 

 

23.6 Օրենսգիրքը հետադարձ ուժով չի տարածվում այն հարցերի վրա, որոնք 

ստորագրող կողմից ընդունվում և իր կանոններում կիրառվում է մինչև 

Օրենսգիրքի ուժի մեջ մտնելու ամսաթիվը: Այնուամենայնիվ, նախորդ 

հակադոպինգային կանոնների խախտումները կշարունակեին համարվել 

որպես «Առաջին խախտումներ» կամ «Երկրորդ խախտումներ» ՝ Օրենսգիրքի 

ուժի մեջ մտնելու օրվանից հետագա խախտումների համար 10-րդ հոդվածով 

սահմանված պատժամիջոցները որոշելու նպատակներով: 

 

23.7 Համաշխարհային հակադոպինգային ծրագրի նպատակը, շրջանակը և 

կազմակերպումը, ինչպես նաև Օրենսգրքում և Հավելված 1-ում բերված 

սահմանումները  համարվում են Օրենսգրքի բաղկացուցիչ մասեր: 

 

ՀՈԴՎԱԾ 24     ԵԶՐԱՓԱԿԻՉ  ԴՐՈՒՅԹՆԵՐ 
 

24.1  Սույն Կանոններում օգտագործված է «օրեր» տերմինը, դա նշանակում է 

օրացուցային օրեր, եթե այլ բան նախատեսված չէ 
 

24.2 Սույն Կանոնները հանդիսանում են անկախ և չեն ենթարկվում Օրենսգիրքը 

ընդունած որևէ երկրի օրենքներին կամ կառավարության որոշումներին:  
 

24.3 Սույն կանոններն ընդունվել են Օրենսգրքի և Միջազգային ստանդարտների 

կիրառելի դրույթների համաձայն և մեկնաբանվում են Օրենսգրքի և 

Միջազգային ստանդարտների կիրառելի դրույթներին համահունչ: 

Օրենսգիրքը և Միջազգային ստանդարտները համարվում են սույն 

Հակադոպինգային կանոնների բաղկացուցիչ մասերը և գերակշռում են 

բախումների դեպքում: 
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24.4 Ներածությունը և հավելված 1-ը համարվում են սույն Հակադոպինգային 

կանոնների անբաժանելի մասեր: 

 

24.5 Սույն Կանոնների տարբեր դրույթներ նշող մեկնաբանություններն 

օգտագործվում են այս հակադոպինգային կանոնները ավելի լավ հասկանալու 

նպատակով: 

 

24.6 Սույն Կանոններն ուժի մեջ են մտնում 2021 թվականի հունվարի 1-ից («ուժի 

մեջ մտնելու ամսաթիվը»): Նրանք չեղյալ են հայտարարում Հակադոպինգային 

կանոնները, որոնք ուժի մեջ են մտել 2015 թվականի հունվարի 1-ից: 

 

24.7  Սույն Կանոնները հետադարձ ուժով չեն տարածվում մինչև ուժի մեջ մտնելու 

ամսաթիվը: Այնուամենայնիվ. 

 

24.7.1  Մինչև ուժի մեջ մտնելու ամսաթիվը տեղի ունեցող հակադոպինգային 

կանոնների խախտումները համարվում են «առաջին խախտումներ» 

կամ «երկրորդ խախտումներ» ` Կանոնները ուժի մեջ մտնելու 

օրվանից հետո տեղի ունեցած խախտումների համար 10-րդ 

հոդվածով սահմանված պատժամիջոցների որոշման նպատակով: 

 

24.7.2  Հակադոպինգային կանոնների խախտման ցանկացած դեպք, որը 

գործում է կանոնների ուժի մեջ մտնելու ամսաթվի դրությամբ, և 

կանոնների ուժի մեջ մտնելուց հետո, հարուցված կանոնների 

խախտման ցանկացած դեպք պետք է կարգավորվի ըստ 

հակադոպինգային կանոնների ենթադրյալ խախտման պահին գործող 

հակադոպինգային կանոնների, և ոչ թե այս հակադոպինգային 

կանոններում սահմանված հակադոպինգային կանոնների, եթե գործը 

քննող հանձնաժողովը չի որոշում « lex mitior »- ը կիրառել ելնելով 

գործի հանգամանքներից: Այդ նպատակների համար հետադարձ 

ժամանակաշրջանները, երբ նախկին խախտումները կարող են 

դիտարկվել 10.9.4 հոդվածի համաձայն բազմաթիվ խախտումների 

համար և 16-րդ հոդվածով սահմանված վաղեմության ժամկետը 

որոշելու համար, ապա սյուն Կանոնները պետք է կիրառվեն 

հետադարձ ուժով, եթե վաղեմության ժամկետը մինչև ուժի մեջ 

մտնելու ամսաթիվը դեռ չի լրացել: 
 

24.7.3   2.4-րդ հոդվածում նշված գտնվելու վայրի տեղեկություն 

տրամադրելու ցանկացած ձախողումը (լինի տվյալների 

ներկայացման ձախողում կամ բաց թողնված թեստավորում ինչպես 

սահմանված են Արդյունքների կառավարման միջազգային 

ստանդարտում) մինչև Կանոնների ուժի մեջ մտնելու ամսաթիվը 

պետք է շարունակվեն և կարող են պատժվել  Կանոնների ուժի մեջ 

մտնելուց հետո, Արդյունքների կառավարման միջազգային 

ստանդարտին համապատասխան, բայց համարվում է, որ տասներկու 

(12) ամիս պետք է հաշվարկվի խախտում իրականացնելու պահից: 

 

24.7.4  Ինչ վերաբերում է այն դեպքերին, երբ գտնվելու վայրի մասին 

տեղեկություն տրամադրելուն վերաբերվող  հակադոպինգային 

կանոնների խախտման մասին վերջնական որոշում կայացվել է մինչև 
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Կանոնների ուժի մեջ մտնելու ամսաթիվը, բայց մարզիկը կամ այլ անձ 

դեռ շարունակում է մնալ որակազրկման ժամանակահատվածում , 

մարզիկը կամ այլ անձը կարող է դիմել Գործակալություն կամ այլ 

հակադոպինգային կազմակերպություն, որն արդյունքների 

կառավարման համար պատասխանատվություն ունի 

հակադոպինգային կանոնների սույն Կանոնների ներքո 

որակազրկման ժամանակահատվածը կրճատելու վերաբերյալ: Նման 

դիմումը պետք է ներկայացվի մինչև որակազրկման ժամկետի 

ավարտը: Կայացված որոշումը կարող է բողոքարկվել 13.2 հոդվածի 

համաձայն: Այս հակադոպինգային կանոնները չեն կիրառվում որևէ 

դեպքում, երբ կայացվել է հակադոպինգային կանոնների խախտում 

հայտնաբերող վերջնական որոշում կամ ավարտվել է որակազրկման 

ժամկետը: 
 

24.7.5 10.9.1 հոդվածի համաձայն երկրորդ խախտման համար 

որակազրկման ժամկետը գնահատելու նպատակների համար, երբ 

առաջին խախտման համար պատժամիջոցը որոշվել է մինչև 

Կանոնների ուժի մեջ մտնելու ամսաթիվը, որակազրկման 

ժամանակահատվածը, պետք է գնահատվի ըստ այդ պահին գործող 

Կանոնների, եթե այդ առաջին խախտման համար պատժամիջոցը 

արդեն կիրառվել է: .77
 

 

24.7.6  Արգելված ցուցակում նյութերի կամ մեթոդների հետ կապված 

Արգելված ցուցակում և Տեխնիկական փաստաթղթերում 

փոփոխությունները չպետք է կիրառվեն հետադարձ ուժով, եթե չկա 

հատուկ որոշում: Բացառությամբ, այն դեպքերի, երբ Արգելված 

նյութը կամ Արգելված մեթոդը հանվել է Արգելված ցուցակից, իսկ 

մարզիկը կամ այլ անձը որակազկվել է այդ արգելված նյութի կամ 

արգելված մեթոդի օգտագործելու պատճառով ապա այդ մարզիկ կամ 

այլ անձ կարող է դիմել Գործակալությանը կամ հակադոպինգային 

այլ կազմակերպություն, որն արդյունքների կառավարման 

պատասխանատվություն ունի որակազրկման ժամկետի կրճատելու 

նպատակով` կապված նյութի կամ մեթոդի արգելված ցուցակից 

հեռացման հետ: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                 
77  [Մեկնաբանություն 24.7.5-րդ հոդվածի վերաբերյալ. 24.7.5 հոդվածում նկարագրված իրավիճակից բացի, երբ 

հակադոպինգային կանոնների խախտում հայտնաբերող վերջնական որոշումը կայացվել է մինչև ուժի մեջ մտնելը մինչև 
ուժի մեջ մտնելը և կիրառվել է անթույլատրելիության ժամանակահատվածը, հակադոպինգային այս կանոնները չեն կարող 
օգտագործվել նախնական խախտումը վերացնելու համար:] 
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ՀԱՎԵԼՎԱԾ 1   

ՀԱՍԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 78 
 

ADAMS: (Հակադոպինգային տվյալների կառավարման համակարգ) Հակադոպինգային 

տվյալների կառավարման համակարգ, որը նախատեսված է համացանցում տեղավորված 

հակադոպինգային ոլորտի վերաբերյալ բոլոր տվյալների կառավարման համար՝ ներառյալ 

տվյալների ներմուծումը, պահպանումը, տարածումը և հաշվետվություների ձևակերպումը: 

Համակարգը մշակված է  ՀՀԳ-ին և այլ շահագրգիռ կազմակերպություներին իրենց 

հակադոպինգային գործունեությունում օրենսդրությունը պաշտպանելու և  

հակադոպինգային ոլորտին վերաբերող տվյալները գաղտնի պահպանելու նպատակով: 
 

Administration: (Նշանակում): Որևէ այլ անձի կողմից արգելված նյութի կամ մեթոդի 

օգտագործման կամ օգտագործման փորձի տրամադրում, հսկում, մասնակցություն կամ 

համագործակցություն նրա հետ: Նշված հասկացությունը չի վերաբերվում բժշկական 

անձնակազմի բարեխիղճ գործողություներին, որոնք ներառում են  արգելված նյութի կամ 

մեթոդի օգտագործումը բուժման նպատակով, ինչը հաստատված է համապատասխան 

փաստաթղթերով: Նշված հասկացությունը չի վերաբերվում նաև միայն մրցումների 

ժամանակ արգելված նյութի կամ մեթոդի օգտագործման արտամրցումային 

ժամանակաշրջանում, եթե  հանգամանքները չեն վկայում այն մասին, որ տվյալ նյութերը չեն 

օգտագործվել միայն բուժման նպատակով, ինչը հաստատված է համապատասխան 

փաստաթղթերով, կամ օգտագործվել են մարզիկի արդյունքները բարելավելու համար։ 

 

Adverse Analytical Finding: (Անբարենպաստ արդյունք):  ՀՀԳ-ի կողմից արտոնագրված կամ 

հաստատված լաբորատորիայից ստացված եզրակացություն այն մասին, որ ըստ 

Լաբորատորիաների Միջազգային ստանդարտի և ՀՀԳ-ի տեխնիկական փաստաթղթերի 

իրականացված փորձաքննության արդյունքների մարզիկի կենսանմուշում հայտնաբերված է 

արգելված նյութի կամ նրա մեթաբոլիտների, մարկերների (ներառյալ ներածին նյութերի մեծ 

խտություները)  առկայությունը կամ արգելված մեթոդի օգտագործման փաստը:  
 

Adverse Passport Finding: (Անբարենպաստ կենսբանական անձնագրի արդյունք): Ցանկացած 

հաշվետվություն, որը ճանաչվել է որպես Անբարենպաստ կենսաբանական անձնագրի 

արդյունք, ինչպես նկարագրված է գործող միջազգային ստանդարտներում: 

 

Aggravating Circumstances: (Ծանրացնող հանգամանքներ:) Այն դեպքերում, երբ Մարզիկի կամ 

այլ անձի կողմից առկա են գործողություններ, որոնք ծանրացնում են կանոնների խախտման 

հանգամանքները, նշանակված պատժամիջոցը կարող է լինի ավելին քան ստանդարտ 

պատժամիջոցը: Նման հանգամանքները և գործողությունները ներառում են, բայց չեն 

սահմանափակվում այն դեպքերով, երբ  մարզիկը կամ այլ անձը, օգտագործել է կամ 

տիրապետել է բազմաթիվ արգելված նյութերի կամ արգելված մեթոդների, օգտագործել կամ 

ունեցել է արգելված նյութ կամ արգելված մեթոդ բազմաթիվ անգամներ կամ կատարել է 

բազմաթիվ այլ հակադոպինգային կանոնների խախտումներ։ Օրինակ, երբ մարզիկը կամ այլ 

անձը կարող է օգտվել արդյունավետությունը բարձրացնող նյութերից մի քանի անգամ՝ 

խախտելով հակադոպինգային կանոնները, կամ մարզիկը կամ այլ անձը, որը զբաղվում է 

խաբեյությամբ ու խարդախությամբ, որպեսզի խուսափեն հակադոպինգային կանոններից 

                                                 
78  [Մեկնաբանությունները Հասկացությունների սահմանումների վերաբերյալ. Սահմանված տերմինները 

ներառում են դրանց հոգնակի և տիրապետող ձևերը, ինչպես նաև այն տերմինները, որոնք օգտագործվում են 

որպես խոսքի այլ մասեր] 
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կամ  խախտման հայտնաբերումից, կամ խանգարեն արդյունքների կառավարման 

գործընթացին կամ լսոումները իրականացնելու գործընթացում։ 

 

Anti-Doping Activities:(Հակադոպինգային գործունեություն:) Հակադոպինգային կրթություն և 

տեղեկատվություն, թեստերի բաշխման պլանավորում, գրանցված թեստային փուլի վարում, 

մարզիկների կենսաբանական անձնագրերի կառավարում, փորձարկումների անցկացում, 

նմուշների վերլուծության կազմակերպում, հետախուզական տվյալների հավաքագրում և 

հետաքննությունների անցկացում, ԹՕԲ դիմումների մշակում, արդյունքների հետևանքների 

կառավարում, մոնիտորինգ և կիրառում, ինչպես նաև հակադոպինգային գործունեության 

հետ կապված բոլոր այլ գործողությունները, որոնք պետք է իրականացվեն Հակադոպինգային 

կազմակերպության կողմից կամ նրա անունից, ինչպես սահմանված է Օրենսգրքում և (կամ) 

Միջազգային ստանդարտներում: 

 

Anti-Doping Organization: (Հակադոպինգային կազմակերպություն):   ՀՀԳ կամ Ստորագրող 

կողմ, որը պատասխանատու է հակադոպինգային կանոնների մշակման համար, որոնք  

ուղղված են  դոպինգ ստուգման գործընթացի ցանկացած մասի  իրականացմանը: Այդ 

կազմակերպություններ են հանդիսանում օրինակ` Միջազգային Օլիմպիական Կոմիտեն, 

Միջազգային ՊարաՕլիմպիական Կոմիտեն, Համաշխարային Հակադոպինգային 

Գործակալությունը, Միջազգային Ֆեդերացիաները, Ազգային Հակադոպինգային 

կազմակերպությունները, միջազգային մրցումների կազմկոմիտեները: 
 

Athlete: (Մարզիկ) Ցանկացած անձ, ով մասնակցում է միջազգային մրցումներին (ինչպես դա 

սահմանված է յուրաքանչյուր միջազգային ֆեդերացիայի կողմից), ազգային մրցումներին 

(ինչպես դա սահմանված է յուրաքանչյուր ազգային ֆեդերացիայի կողմից) ընդգրկելով, բայց 

ոչ սահմանափակելով այն անձանց, որոնք ընգրկված են նպատակային դոպինգ ստուգման 

ցուցակում և այլ մրցումների յուրաքանչյուր մասնակից, որը գտնվում է հակադոպինգային 

Օրենսգիրքը ճանաչող կազմակերպության իրավասության դաշտում: 

ՀՀԳ-ի Օրենսգրքի բոլոր կանոնները կիրառելի են ազգային և միջազգային մակարդակի 

մրցումներին մասնակից ցանկացած մարզիկի նկատմամբ: Ազգային հակադոպինգային 

կազմակերպությունները կարող են անցկացնել տարբեր մակարդակի մարզիկների դոպինգ 

ստուգում և կիրառել հակադոպինգային կանոնները, մասսայական սպորտով զբաղվողներից 

մինչև բարձր կարգի մարզիկը, որը տվյալ պահին չի մասնակցում մրցումներին:  

Ազգային մակարդակի մարզիկների համար  կարող են մշակվել հատուկ ազգային 

հակադոպինգային կանոններ, որոնք չեն հակասի Օրենսգիրքին: Այսպիսով, երկրում կարող 

է ընդունվել որոշում, իրականացնել մասսայական մրցումների մասնակիցների դոպինգ 

ստուգում` միաժամանակ չպահանջելով նրանց գտնվելու վայրի մասին տեղեկատվություն և 

բուժման համար արգելված նյութերի օգտագործման թույլտվություն(ԲՀԱԴՕԹ): Խոշոր 

մրցաշարերում, որին մասնակցում են ազգայինից ցածր մակարդակ ունեցող անձինք, 

մրցումների Կազմկոմիտեն նույնպես կարող են անցկացնել դոպինգ ստուգում` նախապես 

չպահանջելով ԲՀԱՆՕԹ-ի թույլտվություն:  Սակայն եթե մարզիկը, որը գտնվում է 

Հակադոպինգային կազմակերկերպության իրավասության տակ  և մասնակցում է 

միջազգային և ազգային մրացուներին, որոնց մակարդակը ավելի ցածր է նշված մրցումների 

մակարդակներից,  խախտում է 2.1, 2.3 կամ  2.5 կետերում նշված կանոները, նրա նկատմամբ 

կիրառվում են Օրեսգրքով նախատեսված պատժամիջոցներ (բացառությամբ 14.3.2 կետի):   

2.8 և 2.9 կետերում նշված կրթական և տեղեկատվական ծրագրերի տեսանկյունից ՝ Մարզիկ է 
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հանդիսանում ցանկացած անձ, որը զբաղվում է սպորտով Օրենսգիրքը ստորագրած կողմի, 

կառավարության կամ մարզական կազմակերպության իրավասության տակ:79  
 

Athlete Biological Passport: (Մարզիկի կենսաբանական անձնագիր):  Թեստավորման և 

հետաքննության և Լաբորատորիաների միջազգային ստանդարտների համաձայն 

իրականացվող տվյալների հավաքագրման ծրագիր և մեթոդներ: 
 

Athlete Support Personnel: (Մարզիկին աջակցող անձ):  Ցանկացած մարզիչ, մենեջեր, 

գործակալ, թիմի ներկայացուցիչ, պաշտոնական անձ, բժիշկ, օգնական, ծնող, կամ այլ անձ, 

ով աշխատում է մարզիկի հետ և օգնում է նրան պատրաստվելու և մասնակցելու 

մրցումներին: 
 

Attempt: (Փորձ):  Հակադոպինգային կանոնների խախտմանը ուղղված մտածված քայլ, որը 

կարող է հանգեցնել կանոնների  խախտմանը: Այնուամենայնիվ, այդ փորձը չի համարվի 

կանոնների  խախտում, եթե մարզիկը հրաժարվում է կանոնները խախտելու փորձից, մինչև 

երրորդ կողմը (մի այլ անձ` բացառությամբ դոպինգ սպայի և  մարզիկի) չհաստատի փորձի 

կատարումը: 
 

Atypical Finding: (Ատիպիկ արդյունք):  Հաշվետվություն ՀՀԳ-ի կողմից արտոնագրված կամ 

հավատարմագրված լաբորատորիայից, որի համաձայն լաբորատորիաների համար 

միջազգային ստանդարտի և այլ տեխնիկական փաստաթղթերի, պահանջում է հետագա 

լրացուցիչ հետազոտում, մինչ փորձաքննության արդյունքի անբարենպաստ համարելը: 
 

Atypical Passport Finding: (Ատիպիկ արդյունք Մարզիկի կենսաբանական անձնագրում:) 
Մարզիկի կենսաբանական անձնագրում գրանցված եզրակացություն ատիպիկ 

արդյունքների մասին՝ համաձայն համապատասխան միջազգային ստանդարտների:   
 

CAS: (ՄԱԴ): Մարզական արբիտրաժային դատարան 
 

Code: (Օրենսգիրք): Համաշխարային հակադոպինգային Օրենսգիրք 
 

Competition: (Մրցում) Միանվագ վազքահերթ, խաղ, լողահերթ և այլն: Օրինակ՝ 

բասկետբոլային հանդիպում կամ 100 մ վազք: Բազմափուլ (բազմօրյա) մարզական 

իրադարձություններ, որոնցում մրցանակները խաղարկվում են ամեն օր կամ որոշակի 

ժամանակահատվածում: Մրցումների և մարզական իրադարցության մեջ տարբերությունը 

որոշվում է համապատասխան միջազգային մարզական ֆեդերացիայի կանոններով: 
 
Consequences of Anti-Doping Rule Violations (“Consequences”): (Հակադոպինգային կանոնների 
խախտման հետևանքները) Մարզիկի կամ որևէ այլ անձի կողմից Հակադոպինգային 

կանոնների խախտումները որոնք կարող են հանգեցնել հետևյալ հետևանքների`(ա) չեղյալ 

                                                 
79 [Մեկնաբանություն  Մարզիկ հասկացողության վերաբերյալ. Սպորտին մասնակցող անձինք կարող են ընկնել հինգ կարգերից 
մեկը. 1) միջազգային մակարդակի մարզիկ, 2) ազգային մակարդակի մարզիկ, 3) անհատներ, ովքեր միջազգային կամ ազգային 
մակարդակի մարզիկներ չեն, բայց նրանց նկատմամբ, ովքեր Միջազգային ֆեդերացիան կամ Ազգային հակադոպինգային 
ազգային կազմակերպությունն ընտրել են լիազորություններ իրականացնել, 4) հանգստի մարզիկ և 5) անձինք, որոնց 
նկատմամբ ոչ մի միջազգային ֆեդերացիա կամ Ազգային հակադոպինգային ազգային կազմակերպություն չունի կամ չի ընտրել 
այդ լիազորությունները: Միջազգային և ազգային մակարդակի բոլոր մարզիկները ենթակա են օրենսգրքի հակադոպինգային 
կանոններին, միջազգային և ֆեդերացիաների և ազգային հակադոպինգային կազմակերպությունների հակադոպինգային 
կանոններով սահմանված միջազգային և ազգային մակարդակի սպորտի ճշգրիտ սահմանումներով: .] 
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համարել տվյալ մրցումներում Մարզիկի արդյունքը՝  զրկելով նրան իր վաստակած 

մեդալներից, մրցանակներից, միավորներից և գրաված տեղից, (բ)որակազրկել  տվյալ 

մարզիկին կամ որևէ այլ անձի որևէ ժամանակով  զրկել մրցումներին մասնակցելու կամ 

Օրենսգրքի 10.12.1 կետում նշված ուրիշ ակտիվություն դրսևորելու իրավունքից,  (գ) 

ժամանակավոր հեռացում`  մարզիկին մրցումներին մասնակցելու իրավունքից 
ժամանակավոր զրկում, մինչ Օրենսգրքի 8-րդ կետի համաձայն վերջնական որոշում 

կայացնելը: (դ) ֆինանսական հետևանքները - ֆինանսական պատժամիջոցներ, որոնք 

կիրառվում են հակադոպինգային կանոների խախտման համար կամ կանոնների խախտման 

հետ կապված ծախսերի փոխհատուցման նպատակով: (ե) հանրային տեղեկատվություն- 

տեղեկատվության տարածում և հրապարակում հասարակության  կամ առանձին անձերի, 

բացառությամբ այն անձերի, որոնք, համաձայն 14 հոդվածի, ունեն իրավունք  լինել ավելի 

վաղ տաղեկացված։ Թիմային մարզաձևերի համար կարող են նաև կիրառվել հետևանքներ, 

որոնք նախատեսված են 11 հոդվածով:    
  
Contaminated Product: (Ախտոտված ապրանքներ): Ապրանքներ, որոնք պարունակում են 

արգելված նյութեր, որոնք նշված չեն դրանց տուփի վրա կամ ինտերնետում։ 
 

Decision Limit: (Նյութի որոշման սահմանաչափ): Հասկացողություն նմուշում հայտնաբերված 

նյութի քանակի վերաբերյալ, որից բարձր քանակի դեպքում պետք է հաղորդվի 

անբարենպաստ արդյունքի մասին եզրակացություն, ինչպես սահմանված է 

լաբորատորիաների միջազգային ստանդարտում: 

 

Delegated Third Party:(Համագործակցող երրորդ կողմ): Ցանկացած անձ, որին 

Գործակալությունը պատվիրում է դոպինգ-ստուգման կամ հակադոպինգային կրթական 

ծրագրերի ցանկացած ասպեկտ, ներառյալ, բայց չսահմանափակվելով, երրորդ անձանց կամ 

հակադոպինգային այլ կազմակերպություններ, որոնք իրականացնում են նմուշների 

հավաքում կամ դոպինգ ստուգման այլ ծառայություններ, օրինակ Գործակալության 

Կրթական ծրագրերի իրականացում, կամ այն անհատները, ովքեր ծառայում են որպես 

անկախ կապալառուներ, ովքեր Գործակալության համար կատարում են դոպինգ-ստուգման 

ծառայություններ (օրինակ `Դոպինգ սպաներ կամ շապերոններ): Այս սահմանումը չի 

ներառում ՄԱԴ- ը: 

Disqualification:(Որակազրկում): տես՝ Հակադոպինգային կանոնների խախտման 
հետևանքները 

 

Doping Control: (Դոպինգ ստուգում): Դոպինգ ստուգումը ներառում է գտնվելու վայրի մասին 

տեղեկություն հավաքելը, նմուշառման պլանավորումը, փորձանմուշների հավաքումը ու 

փոխադրումը, լաբորատոր հետազոտության տվյալների ու ԹՕԲ-ի մշակումը, լսումների 

անցկացումը և բողոքարկման վերջնական քննարկումը, ինչպես նաև լաբորատոր 

վերլուծությունը, արդյունքների կառավարում և հետաքննություններ կամ վարույթներ, որոնք 

վերաբերում են 10.14-րդ հոդվածի խախտումներին (որակազրկման կարգավիճակ կամ 

ժամանակավոր կասեցման ժամանակահատված): 
 

Education: (Կրթություն): Կրթական գործընթաց, որը բացահայտում է գլխավոր արժեքները և 

զարգացնում է հակադոպինգային վարվելակերպ, որոնք խթանում և պաշտպանում են 

սպորտի ոգին և կանխում կանխամտածված և ոչ միտումնավոր դոպինգի օգտագործումը: 
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Event: (Մարզական Իրադարձություն): Մեկ կազմակերպության ներքո անցկացվող առանձին 

մրցումների շարք: Օրինակ` Օլիմպիական Խաղեր, Աշխարհի և Եվրոպայի 

առաջնություններ, Համահայկական Խաղեր և այլն: 
 

Event Period: (Մարզական Իրադարձության ժամանակահատված): Մարզական 

Իրադարձության սկզբի և վերջի միջև ընկած Ժամանակահատված:  
 

Event Venues: (Մարզական Իրադարձության ժամանակահատված): Մարզական 

Իրադարձության անցկացման վայրը:  
 

Fault: (Մեղք): Աչալրջության և պատասխանատվության զգացնումքի պակաս 

համապատասխան իրավիճակներում: Գործոնները, որոնք պետք է հաշվի առնվեն մարզիկի 

կամ այլ անձի մեղքի աստիճանի գնահատման համար ներառում են, օրինակ ՝ մարզիկի կամ 

այլ անձի փորձը, չափահաս լինելը,  հատուկ հանգամանքները, 

օրինակ՝հաշմանդամությունը, ռիսկի աստիճան, որը պետք է հաշվի առնի մարզիկը: 

Մարզիկի կամ այլ անձի մեղքի աստիճանի գնահատման համար օգտագործվող 

հանգամանքները պետք է լինեն որոշակի և գործին վերաբերող, որպեսզի բացատրեն 

մարզիկի կամ այլ անձի սպասվող վարքի ստանդարտից շեղումները: Օրինակ՝ այն 

հանգամանքները, որոնք  որակազրկման ժամանակաշրջանում մարզիկը կկորցնի գումար 

աշխատելու հնարավորությունը կամ նրա սպորտով ակտիվ զբաղվելու ժամկետը կկրճատվի 

կամ մրցումների ժամանակացյուցը կխախտվի  չեն կարող համարվել գործին վերաբերվող 

փաստեր 10.6.1 կամ 10.6.2 կետով նախատեսված որակազրկման ժամկետը նվազեցնելու 

համար: 80
 

 

Financial Consequences(Ֆինանսական հետևանքներ): տես՝ Հետևանքներ Հակադոպինգային 

Կանոնների խախտման համար 

 

In-Competition: (Մրցումային ժամանակահատված) ժամանակահատված, որը սկսվում է 

մրցումներից 12 ժամ առաջ /օրինակ ժամը 11:59/ և վերջանում փորձանմուշների հավաքման 

գործընթացի ավարտով, եթե Միջազգային ֆեդերացիաների կամ համապատասխան 

Հակադոպինգային կազմակերպության կանոններում չկան այլ տարբերակներ: 81
 

 

Independent Observer Program: (Դիտարկման Անկախ Ծրագիր): Դիտարկման խումբ ՀՀԳ-ի 

հսկողության ներքո, որը կարող է ղեկավարել դոպինգ ստուգման գործընթացը  տվյալ 

Մարզական Իրադարձության Ժամանակ և ներկայացնել հաշվետվություն իրենց 

դիտարկումների վերաբերյալ:  
 

                                                 
80  [Մեկնաբանություններ Մեղք հասկացության վեևաբերյալ. Մարզիկի սխալի աստիճանը գնահատելու չափանիշները 
նույնն են բոլոր հոդվածների ներքո, որտեղ պետք է դիտարկել թերությունը: Այնուամենայնիվ, 10.6.2-րդ հոդվածի համաձայն 
`պատժամիջոցների իջեցում տեղին չէ, եթե, եթե գնահատվում է Մեղքի աստիճանը, եզրակացությունն այն է, որ որևէ մարզիկ 
կամ այլ անձի կողմից որևէ նշանակալի թերություն կամ անփութություն չի ներգրավվել: 
 
 
81  [Մեկնաբանություններ Մրացումային ծամանակհատվածի հասկացության վեևաբերյալ Մրացումային ծամանակհատվածի 

համար ընդունված սահմանում ունենալը մարզիկների միջև ավելի մեծ ներդաշնակեցում է ապահովում բոլոր մարզաձևերի 
մեջ, վերացնում կամ նվազեցնում է մարզիկների միջև խառնաշփոթությունը ներհամակարգային ստուգումների 
համապատասխան ժամկետի վերաբերյալ, խուսափում է մրցումների միջև աննպատակ բացասական վերլուծական 
գտածոներից: Միջոցառման ընթացքում և օժանդակում է կանխարգելելու արտագնա մրցակցությանը արգելված նյութերից 
մինչև մրցույթի ժամանակաշրջան տեղափոխված ցանկացած հնարավոր արդյունավետության բարձրացման 
առավելությունները:]  

 



85 

 

<<Հակադոպինգային  գործակալություն>>  ՊՈԱԿ   

ՀԱԿԱԴՈՊԻՆԳԱՅԻՆ ԿԱՆՈՆՆԵՐԸ  Էջ 85 
 

Individual Sport: (Անհատական մարզաձև):  Ցանկացած մարզաձև, որը  չի հանդիսանում 

թիմային մարզաձև: 

 

Ineligibility: (Որակազրկում): Տե՛ս հակադոպինգային կանոնների խախտման հետևանքները: 

 

Institutional Independence: (Ինստիտուցիոնալ անկախություն): Լսումները իրականացնող 

հանձնախումբը պետք է լինի ինստիտուցիոնալորեն լիովին անկախ արդյունքների 

կառավարման համար պատասխանատու հակադոպինգային կազմակերպությունից: 

Հետևաբար, դրանք ոչ մի կերպ չպետք է կառավարվեն, կապված լինեն կամ ենթարկվեն 

Հակադոպինգային կազմակերպությանը, որը պատասխանատու է Արդյունքների 

կառավարման համար: 

 
International Event: (Միջազգային Մարզական Իրադարձություն): Մեկ կազմակերպության 

ներքո անցկացվող առանձին մրցումների շարք: Օրինակ` Օլիմպիական Խաղեր, Աշխարհի և 

Եվրոպայի առաջնություններ, Համահայկական Խաղեր և այլն: 
 

 

International-Level Athlete: (Միջազգային մակարդակի մարզիկ) Մարզիկ, որը մասնակցում է 

միջազգային մրցումների, ընդգրկված է Միջազգային Ֆեդերացիաների դոպինգ ստուգման 

ցուցակում ըստ Թեստավորման և Հետաքննության Միջազգային Ստանդարտի:.82 
 

International Standard: (Միջազգային Ստանդարտ):  Ստանդարտ, որն ընդունված է ՀՀԳ-ի 

կողմից: Համապատասխանեցումը Միջազգային Ստանդարտին բավարար հիմք է որոշելու, 

թե արդյոք այս կամ այն գործընթացը կատարվել է պատշաճ մակարդակով: Միջազգային 
Ստանդարտները պետք է ներառեն Տեխնիկական փաստաթղթեր, որոնք հանդիսանում են  
միջազգային ստանդարտի հավելումներ: 
 

Major Event Organizations: (Խոշոր միջազգային մրցումների կազմկոմիտեներ): Մի քանի 

մարզաձև միավորող ԱՕԿ-ների և միջազգային կազմակերպությունների աշխարհամասային 

Ասոցիացիաներ, որոնք պատասխանու են աշխարհամասային, ռեգիոնալ և այլ միջազգային 

մարզական իրադարձությունների անցկացման համար:  
 

Marker:  (Մարկերներ): Նյութեր, նյութերի խումբ կամ կենսաբանական ցուցանիշներ, որոնք 

վկայում են այն մասին, որ մարզիկը օգտագործել է արգելված նյութեր կամ արգելված 

մեթոդներ:  
 

Metabolite:(Մեթաբոլիտ): Նյութեր, որոնք առաջանում են օրգանիզմում 

նյութափոխանակության ժամանակ:   
 

Minimum Reporting Level: (Հայտնաբերման  նվազագույն մակարդակ.): Արգելված նյութի կամ 

դրա մեթաբոլիտների կամ մարկերների գնահատված կոնցենտրացիան մի նմուշում, որը 

                                                 
82 [Մեկնաբանություն միջազգային մակարդակի մարզիկին. հասկացության վերաբերյալ. Համապատասխան փորձարկման և 

հետաքննությունների միջազգային ստանդարտի, Միջազգային ֆեդերացիան ազատ է որոշելու այն չափանիշները, որոնք նա 
կօգտագործի մարզիկներին որպես միջազգային մակարդակի մարզիկներ դասակարգելու համար, օրինակ, դասակարգման 
միջոցով, մասնավորապես մասնակցելով միջազգային Միջոցառումներ ՝ ըստ լիցենզիայի տիպի և այլն, այնուամենայնիվ, 
այն պետք է հրապարակի այդ չափանիշները հստակ և հակիրճ ձևով, որպեսզի մարզիկները հնարավորություն ունենան 
արագ և հեշտությամբ պարզել, թե երբ են դասակարգվելու որպես Միջազգային մակարդակի մարզիկներ: Օրինակ, եթե 
չափորոշիչները ներառում են որոշակի միջազգային միջոցառումների մասնակցություն, ապա միջազգային ֆեդերացիան 
պետք է հրապարակի այդ միջազգային միջոցառումների ցուցակը:] 
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չպետք է համարվի անբարենպաստ արդյունք ՀՀԳ-ի կողմից հավատարմագրված 

լաբորատորիաների կողմից : 

 

Minor: (Անչափահաս): Ցանկացած անձ, որը  համաձայն իր երկրի օրենքի չի հասել չափահաս 

տարիքի: 
 

National Anti-Doping Organization: (Ազգային Հակադոպինգային Կազմակերպություն): 

Կազմակերպություն, որն իր երկրում մշակում է Հակադոպինգային կանոններ և 

պատասխանատու է ազգային մակարդակով այդ կանոնների իրականացմանը համար` 

ներառյալ նմուշառումը, դոպինգ ստուգման արդյունքների կառավարումը,  Լսումների 

իրականացումը: Եթե Ազգային Հակադոպինգային Կազմակերպությունը չի ղեկավարվում 

պետական  մարմինների կողմից, ապա նա կարող է լինել ԱՕԿ-ը կամ նրա կողմից 

լիազորված կառույց: Հայաստանի Ազգային Հակադոպինգային Կազմակերպություն 

համդիսանում է Հակադոպինգային Գործակալություն ՊՈԱԿ-ը: 
 

National Event: (Ազգային Մարզական Իրադարձություն): Մարզական Իրադարձություն, որը 

Միջազգային չէ, և որին մասնակցում են միջազգային և ազգային մակարդակի մարզիկներ: 
 

National Federation: (Ազգային Ֆեդերացիա): Որևէ ազգային, մարզային կամ տարածքային 

պետական կամ հասարակական մարզական ներկայացուցիչ, որը հանդիսանում է 

միջազգային ֆեդերացիայի անդամ: 
 

 

National-Level Athlete: (Ազգային մակարդակի մարզիկ): Մարզիկ, որը չի հանդիսանում 

Միջազգային մակարդակի մարզիկ և ընգրկված է Ազգային Հակադոպինգային 

Կազմակերպության թեստավորման ցուցակում: Ազգային մակարդակի մարզիկի համար 

չափորոշիչները բերված են սույն Կանոններում: 

 
National Olympic Committee:  (Ազգային Օլիմպիական Կոմիտե): Կազմակերպություն, որը 

ճանաչված է Միջազգային Օլիմպիական Կոմիտեի կողմից: Ազգային Օլիմպիական Կոմիտե  

հասկացությունը վերաբերվում է նաև ազգային մարզական կոնֆեդերացիյաներին այն 

երկրներում, որտեղ Ազգային Օլիմպիական Կոմիտե պարտականություները կատարում են 

ազգային մարզական կոնֆեդերացիյաները: 
Հայաստանի Ազգային Օլիմպիական Կոմիտեն  համդիսանում է ՀԱՕԿ-ը: 

 

No Fault or Negligence: (Մեղքի  և անփութության բացակայություն): Իրավիճակ, երբ 

հաստատվում է այն փաստը, որ մարզիկը չգիտեր, հնարավորություն չուներ իմանալու,  

կասկածելու, որ նա օգտագործել է արգելված նյութ կամ մեթոդ`  նույնիսկ, եթե նա 

իրականացրել է առավելագույն նախազգուշական քայլեր` այդ նյութերը կամ մեթոդները 

չօգտագործելու համար:  Եթե մարզիկը չի հանդիսանում անչափահաս, ապա 2.1 կետում 

նշված կանոները խախտելու դեպքում նա պարտավոր է ապացուցի, թե ինչ կերպ է արգելված 

նյունը ներմուծվել իր օրգանիզմ:  
 

No Significant Fault or Negligence: (Ոչ զգալի մեղքի  և անփութության բացակայություն): 

Իրավիճակ, երբ հաստատվում է այն փաստը, որ մարզիկը չգիտեր, հնարավորություն չուներ 

իմանալու,  կասկածելու, որ նա օգտագործել է արգելված նյութ կամ մեթոդ`  նույնիսկ, եթե նա 

իրականացրել է առավելագույն նախազգուշական քայլեր` այդ նյութերը կամ մեթոդները 

չօգտագործելու համար:  Բացառությամբ անչափասների կամ ոչ պրոֆեսիոնալ 2.1 կետում 
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նշված կանոները խախտելու դեպքում նա պարտավոր է ապացուցի, թե ինչ կերպ է արգելված 

նյունը ներմուծվել իր օրգանիզմ:  
 

Operational Independence: (Գործառնական կամ մասնագիտական  անկախություն): Սա 

նշանակում է, որ (1) Հակադոպինգային կազմակերպության աշխատակազմի անդամները, 

հանձնաժողովի անդամները, խորհրդատուները և պաշտոնատար անձինք, որոնք 

պատասխանատու են Արդյունքների կառավարման կամ դրա դուստր ձեռնարկությունների 

համար (օրինակ՝ անդամների ֆեդերացիա կամ կոնֆեդերացիա), ինչպես նաև ցանկացած 

ներգրավված անձ: Հարցի քննության և նախաքննության ընթացքում չի կարող նշանակվել 

այդ Հակադոպինգային կազմակերպության լսումների հանձնաժողովների անդամներ և (կամ) 

քարտուղարներ (այնքանով, որքանով այդ գործավարը ներգրավված է խորհրդակցական 

գործընթացում և (կամ որևէ որոշման մշակման մեջ): Արդյունքների կառավարման և (2) 

լսումների իրականացման համար պատասխանատվությունը պետք է ունենա լսումների և 

որոշումների կայացման գործընթացն առանց Հակադոպինգային կազմակերպության կամ 

որևէ երրորդ կողմի միջամտության: Նպատակն է ապահովել, որ լսումների հանձնաժողովի 

անդամները կամ անձինք, ովքեր այլ կերպ ներգրավված են լսումների հանձնաժողովի 

որոշման մեջ, ներգրավված չլինեն գործի քննության կամ շարունակման որոշումների մեջ: 

 
Out-of-Competition: (Արտամրցումային դոպինգ ստուգում)  Ցանկացած դոպինգ ստուգում, որը 

կատարվում է մրցումային ժամանակահատվածից դուրս:  
 

Participant: (Մասնակից)  ցանկացած մարզիկ կամ մարզիկի օժանդակող անձ: 

 
Person: (Անձ)  Ֆիզիկական անձ կամ կազմակերպություն կամ այլ սուբյեկտ: 

 
Possession: (Տիրապետում) Ուղղակի ֆիզիկական կամ ապացուցված անուղղակի 

տիրապետում,  երբ որևէ անձ  տիրապետում է արգելված նյութի կամ մեթոդի, կամ ունի այն 

տարածքի բացառիկ հսկման իրավունք, որտեղ գտնվում են  արգելված նյութերը կամ 

մեթոդները, կամ եթե այդ անձը չունի վերը նշված  բացառիկ հսկման իրավունք, բայց 

պատրաստվում է իրականացնել հսկումը: Հակադոպինգային կանոնների խախտում միայն 

տիրապետման հիման վրա չի կարող համարվել այն դեպքերը, երբ այն անձը, որը 

տիրապետում է արգելված նյութերի կամ մեթոդների, ապացուցի, որ նա երբեք չի 

պատրաստվել oգտագործել արգելված նյութեր/մեթոդներ, անմիջապես տեղեկացնելով 

Հակադոպինգային կազմակերպությունը: Արգելված նյութերի կամ մեթոդների գնումը 

էլեկտրոնային կամ այլ միջոցներով նույնպես համարվում է գնումը իրանակցրած անձի 

կողմից Արգելված նյութերի կամ մեթոդներին  տիրապետում: .83
 

 
 

                                                 
83  [Մեկնաբանություն Տիրապետել հասկացության վեևաբերյալ.. Այս սահմանման համաձայն ՝ մարզիկների մեքենայում 

հայտնաբերված անաբոլիկ ստերոիդները խախտում կլինեն, քանի դեռ Մարզիկը չի հաստատում, որ մեկ ուրիշը մեքենա է 
օգտագործել: այդ դեպքում, հակադոպինգային կազմակերպությունը պետք է հաստատի, որ, չնայած մարզիկը չի ունեցել 
բացառիկ վերահսկողություն մեքենայի վրա, Մարզիկը գիտեր անաբոլիկ ստերոիդների մասին և մտադրություն ուներ 
դրանց նկատմամբ վերահսկողություն ունենալ: Նմանապես, մարզաբանի և ամուսնու համատեղ վերահսկողության ներքո 
գտնվող տնային բժշկության կաբինետում հայտնաբերված անաբոլիկ ստերոիդների օրինակով, հակադոպինգային 
կազմակերպությունը պետք է հաստատի, որ Մարզիկը գիտեր, որ անաբոլիկ ստերոիդները գտնվում են կաբինետում, և որ 
Մարզիկը մտադիր է վերահսկողություն իրականացնել նրանց վրա: Արգելված նյութի ձեռքբերման ակտը միայն կազմում է 
տիրապետումը, նույնիսկ այն դեպքում, երբ, օրինակ, ապրանքը չի հասնում, ստացվում է մեկ այլ անձի կողմից կամ 
ուղարկվում է երրորդ կողմի հասցե:].] 
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Prohibited List: (Արգելված նյութերի ցուցակ): Հաստատված ցուցակ, որը ներառում է 

արգելված նյութերը և մեթոդները:  
 

Prohibited Method: (Արգելված մեթոդ):  Մեթոդներ, որոնք ներառված  են Արգելված նյութերի և 

մեթոդների  ցուցակում: 

 
Prohibited Substance: (Արգելված նյութեր): Նյութեր, որոնք ներառված են Արգելված նյութերի և 

մեթոդների ցուցակում: 
 

Protected Person:(Պաշտպանված անձ.): Մարզիկ կամ այլ ֆիզիկական անձ, որը 

հակադոպինգային կանոնների խախտման պահին. (I) չի եղել տասնվեց (16) տարեկան. (ii) չի 

եղել տասնութ (18) տարեկան և ընդգրկված չէ գրանցված թեստային փուլում և երբեք չի 

մասնակցել որևէ միջազգային իրադարձությանը. կամ (iii) գործող ազգային օրենսդրությամբ 

սահմանված է, որ տարիքից բացի չի հանդիսանում պրոֆեսիոնալ մարզիկ .84
 

 

 

Provisional Hearing: (Նախնական լսումներ): 7.4.3 կետով նախատեսված Արագացված 

լսումներ, որոնք տեղի են ունենում 8-րդ հոդվածով նախատեսված լսումներից առաջ և 

իրավունք են տալիս մարզիկին տրամադրել իր գործի մասին տվյալները և ստանալ գրավոր 

ծանուցում լսումները իրականացնող խմբի կողմից այդ տվյալները ստանալու վերաբերյալ:.85
 

Provisional Suspension:  (Ժամանակավոր կասեցում.) Տե՛ս վերևում հակադոպինգային 

կանոնների խախտման հետևանքները: 
 

Publicly Disclose: (Հրապարակային բացահայտում) Տե՛ս վերևում հակադոպինգային 

կանոնների խախտման հետևանքները: 
 

Regional Anti-Doping Organization: (Տարածաշրջանային հակադոպինգային 
կազմակերպություն): Տարածքային կազմակերպություն, որը լիազորված է մասնակից 

երկների կողմից համակարգել և իրականացնել ազգային հակադոպինգային ծրագրերի որոշ 

գործընթացներ՝ ներառյալ թեստավորման նախագծումը, նմուշառումը, դոպինգ ստուգման 

արդյունքների կառավարումը, ԹՕԲ-ի տրամադրումը, լսումների իրականացումը, 

տարածքային մակարդակով կրթական ծրագրերի իրականացումը:   
 

Registered Testing Pool: (Գրացված թեստավորման փուլ): Բարձրագույն կարգի մարզիկների 

դոպինգ ստուգում, որն իրականցվում է Միջազգային Ֆեդերացիաների կամ Ազգային 

հակադոպինգային կազմակերպության կողմից և ընգրկված է  Միջազգային Ֆեդերացիաների 

կամ Ազգային հակադոպինգային կազմակերպության դոպինգ ստուգման նախագծում: 

                                                 
84 [Մեկնաբանություն Պաշտպանված անձ. հասկացության վեևաբերյալ. Օրենսգիրքը պաշտպանված անձանց այլ կերպ է 
վերաբերվում, քան մյուս մարզիկները կամ անձինք, որոշակի հանգամանքներում, հիմնվելով այն գիտակցման վրա, որ, 
որոշակի տարիքից կամ մտավոր կարողությունից ցածր, մարզիկը կամ այլ անձը կարող է չունենալ հասկանալու և գնահատելու 
մտավոր կարողություն: օրենսգրքում ներառված վարքագծի դեմ արգելքները: Սա կներառի, օրինակ, պարալիմպիկ մարզիկ, որը 
ունակ էր փաստաթղթային իրավական կարողություն չունենալ մտավոր խանգարման պատճառով: «Բաց կատեգորիա» 
տերմինը կոչված է բացառելու մրցակցությունը, որը սահմանափակվում է կրտսեր կամ տարիքային խմբի կարգերով:] 
 
85  [Մեկնաբանություն Նախնական Լսումներ հասկացության վեևաբերյալ Ժամանակավոր դատական լսումը միայն 

նախաքննություն է, որը չի կարող ենթադրել գործի փաստերի ամբողջական վերանայում: Ժամանակավոր լսումից հետո, 
մարզիկը իրավունք ունի հետագա լիարժեք լսում գործի հիմնավորումների վերաբերյալ: Ի հակադրություն, «արագացված 
լսումը», քանի որ այդ տերմինը օգտագործվում է 7.4.3 հոդվածում, լիարժեք լսումներ են այն արժանիքների վերաբերյալ, 
որոնք անցկացվել են արագացված ժամանակացույցով:] 
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Ցուցակում ընդգրկված մարզիկները պարտավոր են ներկայացնել իրենց գտնվելու վայրի 

մասին տեղեկությունները՝ ըստ Օրեսգրքի 5.5 կետի և Թեստավորման և Հետաքննության 

միջազգային ստանդարտի պահարջների: Հայաստանում Գործակալության ԳԹՓ-ն 

նկարագրված է սույն կանոնների 5.5-րդ հոդվածում: 
 

Results Management: (Արդյունքների կառավարում):  Գործընթաց, որը ներառում է 

Արդյունքների կառավարման միջազգային ստանդարտի 5-րդ հոդվածի համաձայն 

ծանուցման ուղարկելու պահից սկսած (օրինակ.՝ ատիպիկ արդունքները ստանալը, մարզիկի 

կենսաբանական անձնագրի ն վերաբերվող արդունքների ստանալը, գտնվելու վայրի 

տեղեկության տրամադրելու ձախողումը), ընկած ժամանակահատվածը կամ որոշակի 

դեպքերում նախազգուշացման այնպիսի քայլեր, որոնք հստակ նախատեսված են այդ 

հոդվածում: Արդյունքների կառավարման միջազգային ստանդարտի 5-ը `մեղադրանք  

երկարացնելուց  մինչև հարցի վերջնական որոշումը, ներառյալ առաջին ատյանի կամ 

վերաքննիչ բողոքի քննության գործընթացի ավարտը (եթե բողոք է ներկայացվել): 

 
Sample or Specimen: (Փորձանմուշ կամ նմուշ): Ցանկացած կեսաբանական նմուշ, որը 

հավաքվում է դոպինգ ստուգման նպատակով: 86
 

 

Signatories: (Ստորագրող կողմեր): Կազմակերպություններ, որոնք ստորագրել են 

Օրենսգիրքը և համաձայնվել են պահպանել նրա մեջ շարադրված սկզբունքները և 

կանոնները ՝ ըստ Օրենսգիրքի 23-րդ հոդվածի:  
 

Specified Method: (Հատուկ Մեթոդ): Տե՛ս հոդված 4.2.2-ը. 

 

Specified Substance: (Հատուկ նյութեր) : Տե՛ս հոդված 4.2.2-ը. 

 

Strict Liability: (Խիստ պատասխանատվություն): Կանոն, որը նախատեսում է  2.1 և 2.2 

կետերի համաձայն չկա անհրաժեշտություն, որ հակադոպինգային կազմակերպությունը 

ապացուցի մարզիկի մտադրությունը, մեղքը, անփությունը կամ կանոնների գիտակցաբար 

խախտումը:   
 

Substance of Abuse: (Կախվածություն առաջացնող նյութեր): Տե՛ս հոդված  4.2.3-ը. 

 

Substantial Assistance:  (Զգալի աջակցություն): Համաձայն Օրենսգրքի 10.7.1 հոդվածի, անձը, 

որը ցուցաբերում է զգալի աջակցություն պետք է`  (1) ներկայացնի գրավոր, ստորագրված 

փաստաթուղթ, հակադոպինգային կանոնների խախտման մանրամասնություններով, 

Համաձայն Օրենսգրքի 10.7.1.1 հոդվածի(2) ցուցաբերի աջակցություն տվյալ դեպքի 

հետաքննությանը և պաշտոնական պարզաբանմանը, օրինակ` ցուցմունքներ տալ լսումների 

ժամանակ: Ներկայացվող տեղեկատվությունը պետք է լինի վստահելի և կարևոր  տվյալ 

դեպքի քննության համար: Եթե գործը դեռ չի հարուցվել, տեղեկատվությունը պետք է լինի 

բավարար գործը հարուցելու համար:  
 

Tampering: (Կեղծում): Ապօրինի նպատակով և/կամ մեթոդով փորձանմուշի փոփոխություն, 

ապօրինի միջամտություն, խոչընդոտում, մոլորության մեջ գցում, խարդախություն` 

արդյունքների փոփոխության նպատակով, հակադոպինգային գործընթացների անցկացման 

                                                 
86  [Մեկնաբանություն Փորձանմուշ կամ նմուշ հասկացության վեևաբերյալ. Երբեմն պնդվում է, որ արյան հավաքածուները 

խախտում են որոշակի կրոնական կամ մշակութային խմբերի սկզբունքները: Որոշվել է, որ նման պնդման համար հիմք չկա:]   
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խոչընդոտում և հակադոպինգային  Կազմակերպությանը ոչ հավաստի տեղեկատվության 

տրամադրում: 87
 

 

Target Testing: (Նպատակային թեստավորում): Դոպինգ ստուգման համար մարզիկների կամ 

մարզիկների խմբի ընտրություն, որը կատարվում է ոչ պատահական կերպով, ըստ 

Թեստավորման և հետքննության միջազգային ստանդարտի պահանջների: 
 

Team Sport: (Թիմային Մարզաձև): Մարզաձև, որում թույլատրված է մարզիկների 

սահմանափակ փոփոխություն մրցումների ընթացքում:  
 

Technical Document: (Տեխնիկական փաստաթուղթ): ՀՀԳ- ի կողմից ժամանակ առ ժամանակ 

ընդունված և հրապարակված փաստաթուղթ, որը պարունակում է միջազգային 

ստանդարտով սահմանված պարտադիր տեխնիկական պահանջներ հակադոպինգային 

հատուկ թեմաների վերաբերյալ: 

 
Testing:  (Թեստավորում):  Դոպինգ ստուգման գործընթացի այն փուլը, որը ընդգրկում է 

նմուշների հավաքման նախագծում, նմուշների հավաքում, նմուշների հետ կատարվող 

գործողություններ և նրանց տեղափոխում լաբորատորիա: 
 

Testing Pool:(Թեստավորման Փուլ):Գրանցված Թեստավորման Փուլը ներառում է մարզիկներ, 

որոնցից որոշ տեղեկություններ են պահանջվում գտնվելու վայրի համար `մարզիկին 

արտամրցումային ժամանակահատվածում թեստավորելու համար: 
 
Therapeutic Use Exemption: (Թերապեվտիկ Բացառություն): Բուժման նպատակով արգելված 

դեղերի օգտագործում՝ ինչպես նկարագրված է 4.4 հոդվածում: 
 

Trafficking:  (Տարածում):  Հակադոպինգային կազմակերպության  իրավասության  տակ 

գտնվող մարզիկի կամ նրան աջակցող անձանց կողմից անմիջական, կամ էլեկտրոնային 

միջոցների օգնությամբ` որևէ երրորդ անձին արգելված նյութերի և մեթոդների վաճառք, 

փոխանցում, տեղափոխում, առաքում և բաժանում: Այս ձևակերպումը չի վերաբերում 

բարեխիղճ բժշկական անձնակազմին, որը օգտագործում է արգելված նյութերը բուժման 

համար կամ մի որևէ ուրիշ արդար նպատակներով: Այս ձևակերպումը նույնպես չի ընգրկում 

գործընթացներ արտամրցումային ժամանակահատվածում թույլատրված նյութերի հետ, եթե 

հանգամանքները ապացուցում են, որ բացակայում է մտադրությունը օգտագործել  արգելված 

նյութերը ոչ բժշկական նպատակներով: 
 

UNESCO Convention: (ՅՈԻՆԵՍԿՕ-ի Կոնվենցիա):  Դոպինգի դեմ ուղղված Միջազգային 

Կոնվենցիա, որը ընդունվել է ՅՈԻՆԵՍԿՕ-ի 2005 թ հոկտեմբերի 19-ի Գագաթաժողովի 33-րդ 

նստաշրջանում (ներառյալ բոլոր ուղղումները, որոնք ընդունել են Կոնվենցիայի մասնակից 

պետությունները և Սպորտում դոպինգի դեմ պայքարի Միջազգային Կոնվենցիայի 

Կոնֆերանսի մասնակիցները):  

                                                 
87  [ՄեկնաբանությունԿեղծում հասկացության վեևաբերյալ.. Օրինակ ՝ սույն հոդվածը արգելում է թեստավորման ընթացքում 

դոպինգի հսկողության ձևի վրա նույնականացման համարները փոփոխելը, B նմուշի վերլուծության պահին B շիշը կոտրելը, 
նմուշը փոխելը ՝ օտարերկրյա նյութի հավելումով, կամ ահաբեկել կամ փորձելով վախեցնել հավանական վկային կամ 
վկային, որը տվել է ցուցմունք կամ տեղեկատվություն Դոպինգի վերահսկման գործընթացում: Խոչընդոտելը ներառում է 
սխալ վարք, որը տեղի է ունենում Արդյունքների կառավարման և լսողության ընթացքում: Տե՛ս 10.9.3.3 հոդվածը: 
Այնուամենայնիվ, Անձի օրինական պաշտպանության մասով ձեռնարկված գործողությունները `ընդդեմ հակադոպինգային 
կանոնների խախտման մեղադրանք, չեն դիտարկվում որպես խոչընդոտ: Դոպինգ վերահսկողության պաշտոնատար անձի 
կամ դոպինգ-հսկողության ներքո ներգրավված այլ անձի նկատմամբ վիրավորական պահվածքը, որը այլ կերպ չի 
նշանակում խոչընդոտում, պետք է տրվի մարզական կազմակերպությունների կարգապահական կանոններում:]  
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Use:  (Օգտագործում): Ներարկման միջոցով կամ սննդի հետ, ինչպես նաև որևէ ուրիշ կերպով 

արգելված նյութերի և մեթոդներին  օգտագործում:  
 

WADA:  (ՀՀԳ ): Համաշխարային Հակադոպինգային Գործակալություն: 
 

Without Prejudice Agreement: :  (Առանց նախապաշարմունքի համաձայնության):  10.7.1.1 և 

10.8.2 հոդվածների նպատակների համար հակադոպինգային կազմակերպության և մարզիկի 

կամ այլ անձի միջև գրավոր համաձայնագիր, որը թույլ է տալիս մարզիկին կամ այլ անձին 

տեղեկություններ տրամադրել հակադոպինգային կազմակերպությանը սահմանված 

կարգով: Սահմանափակ ժամանակահատված ՝ հասկանալով, որ եթե էական օգնության 

մասին համաձայնությունը կամ գործի լուծման համաձայնագիրը վերջնական չէ, ապա 

տվյալ դերում մարզիկի կամ այլ անձի կողմից տրամադրված տեղեկատվությունը չի կարող 

օգտագործվել հակադոպինգային կազմակերպության կողմից մարզիկի դեմ: Օրենսգրքի 

համաձայն ընթացող արդյունքների կառավարման որևէ այլ անձի նկատմամբ, և որ 

Հակադոպինգային կազմակերպության կողմից տվյալ պայմաններում տրամադրված 

տեղեկատվությունը չի կարող օգտագործվել Մարզիկի կամ այլ անձի կողմից 

Հակադոպինգային կազմակերպության դեմ արդյունքների կառավարման որևէ 

ընթացակարգում: Նման համաձայնագիրը չի խոչընդոտում հակադոպինգային 

կազմակերպությանը, մարզիկին կամ այլ անձի `որևէ այլ աղբյուրից հավաքված ցանկացած 

տեղեկատվություն կամ ապացույց օգտագործելու համար, բացառությամբ պայմանագրում 

նկարագրված որոշակի ժամկետի: 


